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Vorstand

Prasidentin
Erika Manser, Oberwolfenhauserstr. 20, 8633 Wolfhausen
@ 0795748119

Kassierin
Rahel Zangerl, Bruppachweg 8, 8703 Erlenbach
@ 079760 22 76

Aktuarin
Madlaina Juvalta, Espenstrasse 11, 8867 Niederurnen
@ 079 356 38 78

Mitgliederdienst
Michael Bollinger, Eichackerstr. 21, 8132 Egg
@ 044 948 24 49

JO-Chefin
Laura Elmer, llinauerstrasse 21b, 8484 Weisslingen
@ 077 444 74 31

JO-Chef
Florian Ryffel, Spitalstrasse 210, 8623 Wetzikon
@ 076 411 50 59

Tourenchef Werktagstouren (bis GV 2023)
Peter Zillig, Blumentalstrasse 41, 8707 Uetikon am See
@ 044 920 78 56

Tourenchef Werktagstouren (ab GV 2023)
Emanuele Jannibelli, Unteracher 10, 8712 Stafa
& 077 4128142

Tourenchef Aktive / Vizeprasident
Thomas Schmitz, Ritistrasse 46, 8634 Hombrechtikon
@ 078 62590 20

Hiittenchef
Daniel Schweizer, Ritelistrasse 2, 8633 Wolfhausen
& 055243 45 06

Kultur
Matthias Schnyder, Gehrenstrasse 13, 8512 Thundorf (TG)
@& 078 62590 20

Clubnachrichten
Brigitte Chevalley, Riueggenthalstrasse 8, 8344 Baretswil
@ 0438336230

wll T 2

E-Mail Adresse Vorstand: vorname.nachname@sac-pfannenstiel.ch
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Kommissionen

26

Tourenkommission

JO
Laura Elmer*, llinauerstrasse 21b, 8484 Weisslingen, @ 077 444 74 31
Florian Ryffel*, Spitalstrasse 210, 8623 Wetzikon, @ 076 411 50 59

J+S Coach
Michael Surber*, llinauerstrasse 21b, 8484 Weisslingen @ 079 960 33 51

Tourenchef Aktive
Thomas Schmitz*, Riitistrasse 46, 8634 Hombrechtikon, @ 078 625 90 20

Tourenchef Werktagstouren (bis GV 2023)
Peter Zillig*, Blumentalstrasse 41, 8707 Uetikon am See, @ 044 920 78 56

Tourenchef Werktagstouren (ab GV 2023)
Emanuele Jannibelli*, Unteracher 10, 8712 Stafa, @ 077 412 81 42

Hittenkommission

Hiittenkoordinator
Daniel Schweizer*, Ritelistrasse 2, 8633 Wolfhausen, @ 055 243 45 06

Verwalter Sewenhiitte
Bruno Bébie, Russenweg 18, 8008 Zirich, @ 079 365 62 95

Verwalter Schesaplanahaus
Koni Schoch, Hieblistrasse 32, 8636 Wald ZH, @ 055 246 13 27

Verwalter Tanzbodenhiitte

Matthias Bolt, Niderdorf 10, 8132 Hinteregg, @ 079 421 11 81
Sue Egli, Oberhausenstr. 5, 8712 Stafa, @ 079 636 31 95
Roger Fischer, Santisweg 6, 8630 Ruti, @ 079/661 35 65
tanzboden@sac-pfannenstiel.ch

KuK / Kultur und Kommunikation

Kultur
Matthias Schnyder, Gehrenstrasse 13, 8512 Thundorf (TG), @ 078 625 90 20

Clubnachrichten
Brigitte Chevalley, Rueggenthalstrasse 8, 8344 Baretswil, @ 043 833 62 30
redaktion@sac-pfannenstiel.ch

Homepage
Gian Cadisch*, Schlundstrasse 12, 7205 Zizers, @ 079 602 65 51

Webmaster
Patrick Bertolf: webmaster@sac-pfannenstiel.ch

* = Mitglieder sind unter: vorname.nachname@sac-pfannenstiel.ch erreichbar



Tourenwesen

Unser Tourenprogramm soll Bergsportbegeisterte ansprechen, die alle Arten von Touren und
Erlebnissen im alpinen und voralpinen Gelande geniessen wollen. Neben Wanderungen,
Ski-, Fels-, Eis-, Berg- und Hochtouren finden sich auch neuere Formen des Alpinismus wie
Schneeschuhwandern, freeriden, Eis- und Sportklettern in unserem Angebotskatalog.

Neben sportlicher Herausforderung und dem Erhalt der korperlichen Fitness bieten die
Touren Gelegenheit, die Kameradschaft zu pflegen. Auch Freude, Spass und Genuss
kommen bei unseren Aktivitdten nicht zu kurz. Insbesondere die Tourenwochen im In- und
Ausland sind auch als gesellige und kameradschaftliche Anlasse bekannt. Die
Anforderungen an die Teilnehmenden hangen von der Art der Tour oder Wanderung ab und
sind den detaillierten Ausschreibungen in den Clubnachrichten bzw. auf der Homepage zu
entnehmen. Bei schlechten Wetterbedingungen und -verhaltnissen kdnnen kurzfristige
Anderungen vorgenommen, Touren verschoben oder Alternativen zum urspriinglichen
Programm beschlossen werden. Bei Fragen und/oder Unsicherheiten wendet man sich
direkt an die/den zustandige/n Tourenleiter/in.

Fur alle Mitglieder und Interes-
sierte findet ein Klettertraining in
der Turnhalle Riedwies, Uetikon
am See, statt. Wir treffen uns
jeden Dienstagabend (nur
wahrend der Schulzeit) von
19.10 bis 21.30 Uhr. Schau rein
und mach mit!

Neben den Touren und dem
Klettern trifft sich eine Gruppe
jung gebliebener Seniorinnen
und Senioren jeden MI morgens
um 09.00 Uhr beim Sportplatz
Widenbad oberhalb Mannedorf
zu einem etwa 1-stlindigen
Nordic-Walking Lauf (mit oder
ohne Stocke).

Details zu den jeweiligen An-
I&ssen siehe in jeder CN unter
"Allgemeine Informationen”.

Wir wiinschen allen, die
mit uns unterwegs sind,
unvergessliche Touren
und schone Momente

der Kameradschaft im 7 ‘ P :
2024! Rl ' b A Foto: \/renilB




Allgemeine Bestimmungen fur das Tourenwesen

4

P, 1 il

Fiir die Teilnahme an Sektionstouren gilt:

- Rechtzeitiges Anmelden ist obligatorisch

- Anmeldungen sind verbindlich

- Abmelden: Tourenleiter rechtzeitig verstandigen! Vorbehalten bleibt die
Ubernahme eines Kostenanteils

- Melde dich bitte nur fiir Touren an, denen du korperlich und alpintechnisch
gewachsen bist

- Schliesse dich nur mit einwandfreier Bergausristung an

- Folge den Anordnungen der Tourenleiter

- Vergiss nicht, dass weder die Tourenleiter noch die Sektion fir personliche
Folgen von Bergunfallen haften

- Du bist einverstanden, dass wahrend der Veranstaltung von dir entstandenes
Bildmaterial auf der Homepage der Sektion gespeichert und Dritten gegeniber
zuganglich gemacht werden kann

Tourenleiter sind erméachtigt:

- Teilnehmer von Touren auszuschliessen, denen sie nicht gewachsen sind

- Touren abzuandern oder abzubrechen, wenn Teilnehmer ungeniigend
vorbereitet sind, wenn Witterung oder andere massgebliche Griinde dies
erfordern

- Von den Teilnehmern einen Kostenvorschuss zu verlangen, der als
Anzahlung/Haftgeld dient

- Uber die Ubernahme eines angemessenen Kostenanteils im Falle kurzfristiger
Abmeldungen oder bei Nichterscheinen zu entscheiden
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Erlauterungen zum Tourenprogramm

Das Programm stiitzt sich ab auf Angaben der Tourenleiterinnen oder Organisatorinnen des
entsprechenden Anlasses. Detaillierte Angaben sind jeweils den aktuellen Clubnachrichten

und/oder der Homepage zu entnehmen.

Anmeldetermin

Bitte Anmeldefristen immer beachten! Fiir Touren mit * gekennzeichnet gelten NICHT die
Ublichen Anmeldefristen. Diese werden in den Clubnachrichten und auf der Homepage mit
der entsprechenden Tourenausschreibung publiziert.

Detaillierte Infos zu allen Schwierigkeitsgraden findest du unter:
https://www.sac-cas.ch/de/ausbildung-und-sicherheit/tourenplanung/schwierigkeitsskalen/

Winter

Art: Stufe: Erklarungen:

SW Schneeschuhwanderungen L

Wintertouren mit Schneeschuhen, etc.

T einfach, Hangneigung unter 25°
T2 ambitioniert mit Schraglagen bis zu 25°
Teilstlicke kdnnen ber 25° sein
T3 Steilheiten bis zu 30° Im Auf und Abstieg
sowie auf Quergéngen
WS Wanderung im Schnee Wanderung im Schnee auf markierten
Wanderwegen ohne Schneeschuhe
S Skitouren / Snowboardtouren Es handelt sich dabei um Touren abseits
gesicherter Pisten vorwiegend in alpinem
Gelande.
Skitourenskala
1. Die Gesamtbewertung (Grad) der Skitouren entspricht dem
Spitzenwert der Hauptkriterien.
2. Bei den Graden handelt es sich um Richtwerte bei guten Schnee-,
Witterungs- und Sichtverhaltnissen.
&, Ab dem Grad WS kann mit + und - noch fein abgestuft werden.
4. Die Bewertung bezieht sich ausschliesslich auf den skifahrerischen

Teil der Touren. Alpintechnische Schwierigkeiten sind im
Beschreibungskopf separat umschrieben.
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Grad Steilheit Geldndeform Engpasse Ausgesetztheit
Aufstieg und Abfahrt
unter weich, hiigelig, mit keine Engpéasse keine Ausrutsch-
L 28° glattem Untergrund gefahr
- In der Regel offene Engpéasse sind kurz kurze
WS um Hange mit einzelnen und flach, Ski konnen  Rutschwege,

- 30° kurzen Steilstufen; Gréa-  laufen gelassen wer-  sanft auslaufend
ben, Buckel, Steinblocke  den
mit Ausweichmaglich-
keiten; Spitzkehren sind
notig

. kurze Steilstufen ohne Engpéasse kurz, aber langere Rutsch-

7S um Ausweichmdglichkeit; steiler; abbremsen wege mit
35° die Abfolge von Hinder- und abschwingen Schwellen als

* nissen in massig steilem  sind notwendig Bremsmdglich-
Gelande erfordert gute keit (Verletzungs-
Reaktion gefahr)

. Steilhéange Engpéasse sehr lang lange

s e ohne Ausweichmdglich- und sehr steil, Rutschwege;

+ 40° keit, sichere Spitz- Untergrund rau; das teilweise in
kehren, viele Hinder- Kurzschwingen ist Blocke, Gerdll,
nisse erfordern eine erschwert Wald auslaufend
ausgereifte Fahrtechnik (bei Hartschnee

Lebensgefahr)

Beispiele

L Tanzboden, Gulmen (von Amden), Grosshorn (von Purt, Avers),
Chriz (St. Antdnien), Eggberg (St. Antdnien)

WS - Stockberg, Roccabella (Bivio)

WS Sunnehornli, Kleiner Karpf (von Elm), Chilchalphorn (Splugen),
Guggerntill (Spligen) Rotspitz, Schafberg, Girenspitz, Chiienihorn
(alle St. Antonien), Vilan (Seewis)

WS + Biielenhorn (Monstein), Surettahorn (Spliigen), Zapporthorn
(San Bernardino)

ZS - Piz Beverin (Mathon), Gletscher Ducan (Monstein)

ZS Piz Tambo, Sulzfluh
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Sommer

Fir die Sommerwanderungen und -touren gilt die neue Berg- und Alpinwanderskala.
Auf allen Touren sind entsprechende Schuhe und Ausristung (z.B. Stocke) erforderlich.
Siehe auch SAC-Broschire: DER SICHERE WEG

Art Stufe: Erklarungen:

W Wanderung T Gute, breite Wege in sanftem Gelande,

gelb ohne besondere, technische Anforderungen

B Bergwanderung T2 Schmalere Wege mit durchgehendem Trassee,

weiss - rot - weiss steilere Auf/Abstiege, etwas Trittsicherheit
erforderlich

G Gebirgswanderung T3 Anspruchsvolles Bergwandern, steile Auf/

weiss - rot - weiss Abstiege, gute Trittsicherheit erforderlich,
ausgesetzte Stellen ev. mit Ketten gesichert,
ev. Schwindelfreiheit erforderlich

A Alpinwanderung T4 Schmale Pfade, Wegspur nicht zwingend

weiss - blau - weiss Uberall vorhanden, teilweise exponiert, ev. mit
Ketten gesichert, ev. Hande nétig zum Vor-
wartskommen, Schwindelfreiheit erforderlich

A Anspruchsvolle Alpin- T5 Anspruchvolles Alpinwandern in oft weglosem,

wanderung exponiertem, anspruchsvollem Gelande; dazu

weiss - blau - weiss einfache Kletterstellen, steile Schrofen und/
oder Gletscher und Firnfelder mit Ausrutsch-
gefahr. Sie erfordert gute Bergerfahrung, auch
im hochalpinen Bereich, und elementare
Kenntnisse im Umgang mit Pickel und Seil.

A Schwierige Alpinwanderung T6 Hier sind meist keine Wegspuren vorhanden.

weiss - blau - weiss

Kletterstellen bis zum Il. Grad sind keine
Seltenheit, ebenso Routenverldufe durch sehr
exponiertes, heikles Schrofengelande und/oder
Uber Gletscher mit erhohter Ausrutschgefahr.
Sie verlangt Alpinerfahrung und Vertrautheit

im Umgang mit alpintechnischen Hilfsmitteln.

Die Stufe bezieht sich immer auf die schwierigste Stelle der Wanderung/Route.
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Art

Stufe: Erklarungen:

KS Klettersteige

A -E siehe: www.klettersteig.de

K Klettereien

Kletterskala

Dabei geht es um Touren im Fels mit
Seilsicherung mit folgender Abstufung:

UIAA Franzdsisch Bewertung alpines Klettern
Mittlere Schwierigkeiten. Zwischensicherungen an exponier-
3 sa ten Stellen empfehlenswert. Senkrechte Stellen oder gut
3+ 3b griffige Uberhénge verlangen bereits Kraftaufwand.
4- 3c Grosse Schwierigkeiten. Erhebliche Klettererfahrung not-
4 4a wendig. Langere Kletterstellen erfordern meist mehrere
4+ 4b Zwischensicherungen.
Sehr grosse Schwierigkeiten. Zunehmende Anzahl der
Zwischensicherungen ist die Regel. Erhéhte Anforderungen
5 4c an korperliche Voraussetzungen, Klettertechnik und Er-
g+ g‘; fahrung. Lange hochalpine Routen im Schwierigkeitsgrad V
zahlen bereits zu den ganz grossen Unternehmungen in
den Alpen.
Uberaus grosse Schwierigkeiten. Die Kletterei erfordert
6- 5¢c Uberdurchschnittliches Kénnen und guten Trainingsstand.
6 5c+ Grosse Ausgesetztheit, oft verbunden mit kleinen
6/6+ 6a- Standplatzen. Passagen dieser Schwierigkeit kdnnen in der
6+ 6a Regel nur bei guten Bedingungen bezwungen werden.
(Manchmal kombiniert mit kiinstlicher Kletterei: A1 bis A4).
7. 6a+ Aussergewohnliche Schwierigkeiten. Ein durch gesteigertes
7 6b Training und verbesserte Ausriistung erreichter Schwierig-
77+ 6b+ keitsgrad. Auch sehr gute Kletterer bendtigen ein an die
7+ 6c Gesteinsart angepasstes Training, um Passagen dieser
8- 6o+ Schwierigkeﬂit sturzfrei zu meistern. Neben akrpbatis_chem
8 7a Klettervermdgen ist das Beherrschen ausgefeilter Sicher-

ungstechnik unerlasslich.
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Art: Stufe:

Erklarungen:

H Hochtouren

sind Bergtouren in hochalpinem, kombinier-
tem Gelande mit folgender Abstufung:
Leichte Blockklettereien mit Aufstiegen von
bis zu 3 h.

Aufstiege in mittelschwierigem Gelande im
2. bis 3. Grad und bis zu 5 h Aufstieg.
Schwierige Hochtouren flir gelibte
Alpinisten.

AA Alpine Ausbildung

Jedermann(frau) ist bei Interesse eingeladen,
von diesen Anlassen zu profitieren. Es wird
lediglich eine zweckentsprechende Aus-
rustung verlangt.

HA Hiittenarbeitstage

Die Hulttenchefs freuen sich Gber alle
helfenden Hande.

V Versammlungen / Kulturanlass

Versammlungen mit offiziellem Charakter,
kulturelle Abendveranstaltungen sowie
Exkursionen.

X diverse Anlasse

Veranstaltungen jeder Art

Zentrale te ;
Foto Ch j( ‘&




Jahresprogramm Werktags- und Aktive Touren 2024

I Tag | Datum I Anlass | Art | Stufe | Organisatorin

Januar

DO 04. Stéllen 1960m S WS K. Gall

SA 06. Skitour nach Verhaltnissen S WS J. Laut

SO 07. LVS-Kurs Ski/Snowboard AA T. Schmitz

DI 09. Ritistein 2025 S WS C. Tschannen

MI-FR 10. -12. Saisonauftakt in Sankt Antdnien S Wws C. Imfeld

DO 11. Skitour nach Verhaltnissen S WS L. Kilchmann

SA 13. Rauti 2283m mit Schneeschuhen SW WT4 T. Schmitz
Skitour im Stoosgebiet u.a. Hangst

S e 1890m, Sisiger Spitz 1914m e b DL L o

SO 14. Chli Charpf 2699m S WS J. Laut

DI 16. Balmeten 2415m S Wws E. Jannibelli

DO 18. Herisau Wilen - Degersheim SW WT1 B. Chevalley
Ski-/Snowboardtour Prattigau

715 bk Schijenflue / Rébispitzen 2626m : i L Sies

SA 20. (0.19.) Skitour nach Verhaltnissen S WS R. Fischer

SA 20. Le Chasseron 1607m von Métiers SW WT3 E Weber
nach Ste-Croix

SA 20. Jagglischhorn 2289m und Hasenflieli s WS K. Ringli
2411m

SO 21. Gross Charpf 2795m S ZS H. Bannwart

DI 23 Vgllmc_\ndtour Fischental — Ghoéch — SW WT1 B. Chevalley
Gibswil

DI 23. Rosswis 2333m S WS L. Kilchmann

DO 25. Mandli (Glaubenbielen) 2059m S WS E. Jannibelli

DO 25. Hinderfallenchopf 1531m SW WT2 A. Flllemann

FR 26. 'élefsg_hnee— und Variantenkurs mit AA L [l

ergfiihrer
SA - MO 27.-29. Skitouren im Safiental S WS K. Ringli
SO 28. Schneeschuhtour Leglerhitte SW WT2 G. Gigante
. . B. Fillemann
SO-MI 28.-31. Schneeschuhtage in Brigels SW WT1 B. Chevalley

‘Abstieg Segnas..,
- Foto: Christian Uhlig




Tag Datum Anlass | Art | Stufe | Organisatorin

Februar

DO 01. Rosswies 2334m S WS K. Gall

DO 01. Valzaina Tour, Prattigau S WS+ L. Kilchmann

FR 02. Skitour nach Verhaltnissen S WS B. Nilsson

SA 03. Gulme 1788m von Stein nach Amden SW WT3 F. Weber

SA 03. Skitour nach Verhaltnissen S WS R. Fischer

SA 03. Skitour nach Verhaltnissen S WS D. Walser

so 04. Mittagspitz 2381m und Mattjisch Horn SW WT3 G. Gigante
2460m

DO 08. Girenspitz (Schuders) 2393m S WS+ E. Jannibelli

FR 09. Sunnehdrnli 2146m S WS L. Kilchmann

SA-SO | 10.-11. | Schneeschuhwochenende im SW | wT4 | T Schmitz
Simmental

SA-SO 10. - 11. Eiskletterweekend Pontresina EK Wi2-5 K. Rutishauser
Pischahorn 2980m, ey

i s Isenfiirggeli/lsentéllispitz 2985m = 2y R

DI 13. Stocklichriiz 1246 m SW WT2 B. Chevalley

M - SA 14.-17. Skitouren Wergenstein s ws & S

P. Bremi

Ski-/Snowboardtour im Wagital,

FR 16. Redertenstock 2214m S WS L. Storrer

SA 17. Helgenhorn 2837m S WS J. Laut

SA 17. Stelli 2051m von Untervaz SW WT2 F. Weber

so 18. Ski-/§noyvboardtour nach s WS T. Schmitz
Verhaltnissen

DI 20. Oberiberg — Ibergeregg- St. Karl SW WT2 A. Flllemann

DO 22. Pizol 2844m S WS+ C. Tschannen

FR 23. Vollmondtour Tanzboden S WS+ L. Kilchmann

SO -SA 25.2. - 2.3. | Skitourenwoche Gemmi S/SW L bis ZS o Brynne_:r/ =

Jannibelli

SO -SO T — g || SACIEIEErD LEE il il s ws K. Ringl

Bergfiihrer

Unterwegs zum Butzistock
Fotg:#nnemarie Fillemann




Tag Datum Anlass Art | Stufe | Organisatorin

Marz

FR -SO 01.-03. Skitouren Bundner Oberland S S R. Fischer

SA 02. Schwarzhorn 3146m S WS+ M. Withrich

SO -MO 03. - 04. Piz Platta 3392m S VA H. Bannwart

DI 05. Silberen 2318m S WS L. Kilchmann

DI 05. Nabelchappler 2445m S ZS E. Jannibelli

DO 07. Eggberge-Ruogig 1727m-Ratzi SW WT2 A. Flllemann
Ski-/Snowboardtour im Val Lumnez,

FR 08. Schiarls 2466m S WS L. Storrer

SA-SA 09.-16. Abfahl_'tsorlentlerte Skiausflige mit s s R. Fischer
Bergfiihrer

DI 12. Schilt 2299m S WS K. Gall
Kulturanlass Institut fur

ol 1 Seenforschung / Bodensee o elilnyele

DO 14. Frimseltali 2044m S WS C. Tschannen

SA-SO | 16.-17. | Skitourenwochenende im s zs D. Walser
Unterengadin

SA -SO 16. - 17. Kletterwochenende Tessin K ab 4a ) Nllsso_n J

T. Schmitz

DI 19. Pll]atus Widderfeld 2076m von der s WS E. Jannibelli
Latholdsmatt

DO. - SA. 21.-23. Skitouren Averstal S ZS- L. Kilchmann
Ski-/Snowboardtour im Safiental,

FR 22. Birahora 2929m S WS L. Storrer
Skitour Gross Leckihorn 3069m,

SA-SO 23.-24. Gross Muttenhorn 3098m S A D. Leutwyler

SO -FR 24.—29. Otztaler Runde S A H. Bannwart
Héch Pfaffen vom Liplisbiihl I

DI 26. (Muotathal) 2459m S WS E. Jannibelli

DO 28. Trimmis — Landquart w T2 B. Chevalley




Tag Datum Anlass | Art Stufe | Organisatorin

April

DI 02. Skitour nach Verhaltnis S WS+ K. Gall

FR 05. Sentischhorn 2826m S WS L. Kilchmann

SA 06. Waschchuchi Tour S WS+ L. Kilchmann

SO - DI 07. - 09. Tuoi Tage S ZS H. Bannwart

DO 11. Flaschenspitz (Sihltal) 2073m A T4 E. Jannibelli

DI 16. Trubschachen — Schangnau w T2 B. Chevalley

SA-SO 20.-21, | Skitouren Bivic, Piz Lagrev 3165m s zs E. Jannibell

DI 23. Durchs Rothenturmer Moor w T1 R. Bernhard
Scalettahorn 2967m, Piz Grialetsch -

SA-SO 27.-28. 3130m, Piz Sarsura 3176m S ZS+ M. Wiithrich

Mai

SA 04. Balmfluechopfli 1289m K Sa+ M. Saxer

DI 07. Hoher Hirschberg 1169m w T2 B. Chevalley

so 12. Niesen 2362m von Wimmis tber den W T4 E. Jannibelli
Nordgrat
Wattwil. Alpelispitz-Chelenspitz- .

ol s Schwammli-Chriizegg- Schutt 2 vz (s[RI S

’ Sonnenuntergangstour Chopfenberg .

Di 14. 1895m via Ostgrat A T5+ T. Schmitz

DO 16. Felsenegg — Albishorn 909m Sihlwald | W T1 P. Zillig

SA 18. sl e U el MTB | S2 A. Burch
Zentralschweiz

SO 19 Pizzo Lucendro 2962m S WS J. Laut

DI 21, Sonnenqntergangstour Schiberg A T6 T Schmitz
2044m via Brennaroute

DO 23. SRS Bes_ych - M. Schnyder
Unterwasserarchaologie Bielersee

DO-FR | 23-24 | Wildkrauterchuchi auf dem w T1 B. Chevalley
Tanzboden

SA-SO 25. - 26. TL-Weiterbildung AA T. Schmitz

DO 30. Huttenarbeitstag Schesaplana K. Schoch
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Tag Datum Anlass | Art | Stufe | Organisatorin
Juni
SA 01. Huittenarbeitstag Tanzboden M. Bolt
so 02. Kle‘t.terr? im Jura, Edelgrat K g M. Saxer
(Bruggligrate)
Sonnenuntergangstour Forstberg .
= b 2215m, Twariberg 2117m & U® o Bl
Mi 05. Tanzbodenlauf B T2 H. Bannwart
DO 06. Wiler;ell — Stocklichriitz 1246m Etzel- W T P. Zillig
Feusisberg
SA 08. Mythentriologie 1898m AW T6 /1N F. Ziger
SO 09. Hinterer Rhonestock 3588m S Wws E. Jannibelli
MO 10. Jakobiger 2505m A T5 M. Saxer
DI 11. Alvier 2343 von Berggasthaus Palfries | G T3 W. Jambor
Stein-Neuenalpspitz 1817m- .
DO LE- Windenpass-Alt St. Johann s E o AN
FR 14, Haggenspitz 1761m, kl. Mythen A T6 C. Stucki
1811m
SA-SO 15. - 16. Pollux 4090m HT WS+ C. Stucki
SA 15. Grassen Siidwand 2949m HT ZS 3b D. Leutwyler
Leichte Gipfel in der Gletscherwelt
SO - DI 16. - 18. Berner Oberland (Konkordia- und HT WS T. Schmitz
Hollandiahitte)
SO 16. - 20. Wanderungen in Andeer B T2 R. Bernhard
Calfeisental; ST. Martin —
2 e Sardonahiitte - ST. Martin 2 e S lEnzer
SA-SO 22.-23, LIS G Ui VI 2 HT WS+1l | E. Jannibeli
Allmagellerhiitte
SA - MO 22.-24 Breithorn 4164m / Alphubel 4206m HT WS T. Schmitz
DO 27, Urnerboden Firnen-Firnenloch Glatten A T4 W. Jambor
2504m
Weissmies 4017m, Fletschhorn
FR - SO 28. - 30. 3986m, Lagginhorn 4010m HT ZS 3a D. Walser
SA-SO 29. - 30. Vrenelisgartli 2905m HT WS F. Zuger
SO-FR 30.6. — 5.7. | Hochtourenwoche Berner Oberland HT ZS C. UhI|g/
T. Schmitz

= Foto: Annemarie Fiillema




Tag Datum Anlass | Art | Stufe | Organisatorin

Juli

MO-SA | 01.-06. Wanderwoche Val d'Hérens B T2 U. Walther/

B. Chevalley

Rophaien 2078m Rundwanderung

e R von Riemenstalden A 1 Ul Stz
Klettersteige Braunwald mit Bos Fulen | KS/ .

SA 06. 2001m HT K5/WS+ | F. Zuger

SA -SO 06. - 07. Brienzer Grat A T5+ A. Burch

SO - MO 07.-08. Rosenhorn 3688m HT WS 3a F. Weber

DO 11. Gipfeltour — Flumserberg T3 G T3 P.Zillig

FR - SA 12.-13. La Ruinette 3875m HT WS 3a F Weber

FR - SA 12.-13. Allalinhorn 4027m Uber Hohllaubgrat HT WS+ 3a | P. Diethelm

FR 12. S I 2 o HT L L. Kilchmann
Claridenhitte

SO -MO 14.-15. | Alpinklettern am Furkapass K ab 5a ﬁ: Wil L=t

ilsson

Nesslau — Perfirenchopf — Schilt

DI 16. 1637m — Wolzenalp B T2 B. Chevalley
Bergell: Cima di Rosso 3365m, Cima

FR -SO 19. - 21. di Castello 3379m HT WS+ 3a | D. Walser
Klein Bielenhorn via Schildkrétligrat .

SA 20. 2941m K 3c obl. F. Ziger

SA -SO 20.-21. Galenstock 3586m via Nordgrat HT WS P. Diethelm
Rundwanderung Obersee — Rautispitz

DI 23.. und auf den Wiggis G T3 W. Jambor

SA-SO 27.-28. Diechterhorn 3387m ab Gelmerhiitte HT WS 2b F. Ziger

SA -SO 27.-28. Bristen 3073m HT ZS- M. Saxer

DI 30. 5-Seen Wanderung Pizol 2492m G T3 R. Bernhard

& Tguma
" Foto: Maja Rentsch
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Tag Datum Anlass | Art | Stufe | Organisatorin

August

SA -SO 03. - 04. Mein erster 4000er, Breithorn 4164m HT L P. Diethelm

DI 06. Drachenloch 2427m A T4 W. Jambor

SA -SO 10. - 11. Mont Velan 3722m HT WS 2a F. Weber

SA-SO 10. - 11. Uri Rotstock 2929m via Schlieren T6 A T6 M. Saxer

DI 13, Stel__sgrberg — Chriiz 2195m — St - T 2 Bl
Antdnien

. Flims-Wasserweg-Mountain .

Mi - DO 14. - 15. Lodge/Segnespass 2625m-Bargis G T3 A. Fullemann
Kulturveranstaltung Besuch eines

DO - FR 15. - 16. St o Vels A T M. Schnyder

FR 16. Galenstock Siidostsporn 3586m HT ZS 3b C. Stucki
Mittaghorn 2415m — Martinsmad —

SA -SO 17.-18. Glamer Vorab 3017m A T5 A. Burch

DI 20.. \I—/Ig{?isenstemer Calanda 2805m von A T4 W, Jerilier

DO 2. DamllEsin) AU 2 2800 el A T4 E. Jannibelli
Eigental via Alter Tumliweg

DO - SA 22.-24. Mountainbiketage Davos MTB S2 L. Kilchmann
Greinaebene mit Piz Terri 3149m und .

FR-SO 23.-25 Piz Medel 3210m HT/A WS T5 T. Schmitz

Do 2. EIm-TschmgIabahn-Sggnas Pass- G T R
Naraus-Foppabahn-Flims

SA 318 -79 | Wanderwoche in Vals vom 31.08.bis | o/~ \ W, il

07.09.24

_ Abstieg voni_Fan_ensto'ck
Foto: Kornel Ringli




Tag Datum Anlass | Art | Stufe | Organisatorin

September

DI 03. Lungern-Horn 1858m- Lungern B T2 A. Fillemann

Fr-SO 06. - 10. Monviso 3841m HT WS R. Fischer

SA 07. Gitschen 2513m A T5 A. Burch

SO 08. Mythentriologie A T6 P. Diethelm
Wasserauen-Bogartenllicke-

ol el Saxerliucke-Stauberen-Frimsen 2 e = liEmeay

DO 12. Heubltzler 2612m A T4 W. Jambor

SA-SO 14. — 15, Neumitgliederanlass Sewenhiitte, B T2-T4 M. Bollinger
diverse Touren

so 15, Bachenst(_)ck 3010m HT WS+ T: Schmitz/L.
(Neumitgliederanlass) Kilchmann

MO 16. VrenelisGartli 2905m via Guppengrat HT/ A WS /T6 | C. Stucki

DO-FR 19. - 20. DI IUESI) = e AR eli = B T2 B. Chevalley
Trubschachen
Schwarzstockli- Heustock — .

FR 20. Guferstock 2435m A T4 L. Kilchmann
Tomlishorn via Siidwestgrat /

2o e Widderfeld (Stollenloch) A s bo SR

DI 24. Chrummenstein 2100m A T4 E. Jannibelli

FR-SO 27. - 29. Bike Tage MTB S2-3 R. Fischer

SA -SO 28.-29. Monte del Forno 3213m AW T5 J. Laut

Oktober

DO 03. Sachsmoor 2195m A T6 E. Jannibelli

SA 05. Santis 2502m via Chammhalden A T5 T. Schmitz

DI 08. Sonnenweg Hohtenn — Eggerberg w T2 B. Chevalley

DI 08 Go_cht u“nd Uberschreitung aller drei A T5 E_ Jannibelli
Leistchamme

DO 10. Richisau — Saaspass- 1894m - B T A. Fiillemann
Ochsenboden

DO 17. Goggeien (Toggenburg) 1655m A T6 E. Jannibelli
Wildhauser Guimen 1998m mit I~

. UE Orgelkonzert im Museum Ackerhuus 2 1z =, izl

DI 22. Uetliberg 870m w T1 B. Chevalley

DO 24. Steg — Hittenberg 1232m — Wald B T2 P. Zillig

DO 24. Lackistock 2485m G T3 L. Kilchmann

SA 26. Falkengrat (La Heutte) K 4c T. Schmitz
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Tag Datum Anlass I Art I Stufe | Organisatorin
November
DI 05. Winznau — Aarau w T1 B. Chevalley
DI 12. Wanderung nach Verhaltnissen B T2 U. Walther
Ortstock 2716m (je nach .
e Lk Verhaltnissen mit Schneeschuhen) = U Vs Bz
DI 19. Wanderung nach Verhaltnissen B T2 U. Walther
Arvigrat — Schluchberg 2106m - I~
DO 21. Storeggpass G T3 E. Jannibelli
DI 26. Wanderung, ev. Skitour U. Walther
Dezember
DI 03. Skitour, notfalls Wanderung U. Walther
DI 10. Skitour S L U. Walther
DO 12. Skitour nach Verhaltnissen S WS L. Kilchmann
DO 19. Schneeschuhtour nach Ansage SW L A. Fillemann
SA 21. LVS Kurs AA L. Kilchmann

Talligrat
Foto: Peter Zipkes
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Jahresprogramm 2024 JO/KiBe/FaBe

Tag Datum Tour/Anlass Art Organisator
So-Mo 31.12.-01.01.  Silvester Tanzboden Plausch Lukas Holdener
Sa-So 20.-21.01. Eisklettern Pontresina Eisklettern Kilian Rutishauser
So 21.01. Skitour Eggenmandli Skitour Lucas Wagner
Fr-Sa  26.-27.01.  Saas-Fee Snow & Ice Plausch/ Philipp Arbenz
Eisklettern
Sa 03.02. gfurgzgeﬂgﬁuife”d“ep'a““h Plausch Pascal Riietschi
Sa-So 17.-18.02. Skitour Graubiinden Skitour Michael Withrich
So 03.03. Skitour Chli Karpf Skitour Lucas Wagner
Sa 23.03. Skitour Weglosen Skitour Melanie Tenorio
So 14.04. Klettern 6a+ Winterthur Klettern Beat Miiller
Sa-So 20.-21.04. Bouldern in Tessin Bouldern Lukas Drosten
Sa 27.04. Einsteigerklettern Ibergeregg Klettern Florin Elmer
Sa-Mo 18.-20.05. Pfingstkletterlager Tessin Klettern Marina Hane
Sa-So 08.-09.06. Hochtour Piz Morteratsch Hochtour Florian Ryffel
Sa-So 20.-21.07. Hochtour Saastal Hochtour Michael Withrich
Fr-So 02.-04.08. Gletschertrekking Hollandiahutte Hochtour Philipp Arbenz
So-Sa 11.-17.08. Sommerkletterlager Sewenhitte Klettern Lukas Holdener
Sa-So 31.08.-01.09. Uberschreitung Diechterhorn Hochtour Beat Miller
So 15.09. Bouldern in Murgtal Bouldern Florin EImer
Sa-So 28.-29.09. Mehrseillangenwochenende Furka Klettern Marina Hane
So-Sa 06.-12.10. Herbstkletterlager ltalien Klettern Annik Brandle
So 20.10. Klettern Pizol Klettern Livia Zumofen
Sa-So 07.-08.12. Chlausweekend Tanzboden Plausch Bettina Hieb




Unsere Hutten

Sewenhiitte SAC 2148 m.iu.M.

Renoviert im Sommer 2006, Dusche und WC im Haus, Nordische Bettdecken auf allen
Schlafplatzen, verschiedene Zimmer fiir alle Gruppengrossen, erweitertes Angebot in
den Klettergarten, klassische Routen neu abgesichert, verschiedene Sonderanldasse
wie Huttenchilbi und Neujahrsfeier.

Die Sewenhitte im Urner Meiental liegt auf einer herrlich sonnigen Geléndeterrasse hoch
Uber der Sustenstrasse (Koordinaten 682.710/177.840).

Direkt gegenuliber erhebt sich majestatisch der héchste Urner Berg, der Fleckistock. Weiter
schweift der Blick unserer Gaste zu den Bergen am Susten, wie Finffingerstocke,
Wendenhorn, Trotzig- und Wichelplanggstock und hinaus aus dem Meiental zum
Rienzenstock am Oberalp.

Auskunft und Reservation

Hiittenwart
Walti und Ursi Gehrig-Gisler, Telefon Hutte: 041/885 18 72

Internet
info@sewenhuette.ch, www.sewenhuette.ch
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Schesaplanahaus 1908 m.u.M.

Die Aussichtslage unserer Hiitte unmittelbar am Siidfuss des Prattigauer Alpsteins ist
ebenso grossartig wie das Bergwandernetz, welches ldnderiiberschreitend nach
Vorarlberg und Liechtenstein hiniiber reicht. Eine ausserordentliche Vielfalt von
Blumen begleiten Wege und Steige vom lichten Bergwald bis an den Gletscher.
Schlafplatze: 66 mit Duvet, davon 12 Betten in 2er Zimmern.

Lage
Prattigau 1908 m.0.M, erbaut 1898, Koordinaten: 770.590/212.770
LK 1:25'000 Nr. 1156 Schesaplana oder LK 1:50'000 Nr. 238T Wanderkarte Montafon

Bewartet
Mitte Juni bis Mitte Oktober, Halbpension, tbrige Zeit: offener Winterraum
mit 6 Schlafplatzen und Kochmdglichkeit.

Auskiinfte und Reservationen

Petra und Hanspeter Dal Ponte, Schesaplanastrasse 37,7212 Seewis Dorf GR
Tel: 081 325 31 51 oder direkt in der Hutte 081 325 11 63

E-Mail: info@schesaplana-huette.ch.

Internet: www.schesaplana-huette.ch
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Tanzbodenhiitte 1441 m.i.M.

Zwischen Toggenburg und Linthebene auf einem voralpinen Aussichtspunkt, 1441 m
hoch und am Toggenburger Hohenweg Wildhaus-Wil liegt die 2022 neu renovierte
Tanzbodenhiitte. Ausgedehntes, von Waldern durchzogenes Wandergebiet. Im Winter
an Wochenenden bewartet und Ausschank von Kaffee, Tee und Suppe. Ganze librige
Zeit fiir Selbstversorger. 20 Schlafplatze.

Zugang

Rieden 730 m, Postauto 733.21 ab Uznach, Ebnat Kappel 630 m, SBB Ortsbus bis Bellevue.
Der Tanzboden ist Etappenziel am Toggenburger Hohenweg. Koordinaten: 726.280/231.250,
LK Blatt 1114 Nesslau.

Auskunft und Reservation

Matthias Bolt, Niderdorf 10, 8132 Hinteregg, Tel. 079 421 11 81
Sue Egli, Oberhausenstr. 5, 8712 Stafa, Tel. 079 636 31 95
Roger Fischer, Santisweg 6, 8630 Rti, Tel. 079 661 35 65
oder tanzboden@sac-pfannenstiel.ch

Schlissel beim Hittenverwalter oder der Alpwirtschaft Tanzboden gegen SAC Ausweis
erhaltlich.
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Adressen Tourenleiterinnen AKTIVE 2023/2024

Bannwart Hugo
Burch Astrid
Diethelm Patrick
Fischer Roger
Gigante Gianluca
Jannibelli Emanuele
Kilchmann Lukas
Laut Johann
Leutwyler Daniel
Nilsson Birgit
Peer Flurin

Ringli Kornel
Schmitz Thomas
Twardowski Julia
Walser Daniel
Weber Fabian
Wiithrich Michi
Saxer Marco
Storrer Luzian
Stucki Christian
Uhlig Christian

Ziiger Fabian

Hofacherstr. 2

Alte Landstr. 59
Grampenweg 7
Santisweg 6
Fallmisstrasse 13b
Unteracher 10
Sunneberg 4

Bergstr. 12

8634 Hombrechtikon

8800 Thalwil

8180 Biilach

8630 Ruti

8832 Wollerau

8712 Stafa

8634 Hombrechtikon

8700 Kisnacht

untere Blihlenstrasse 2 8708 Mannedorf

Goldhaldenstrasse 28
H. Hiltbrunnerweg 16
Bremgartnerstr. 81
Rutistr. 46

Rinistr. 2
Hoschstrasse 45
Wehntalerstrasse 247
Aufdorfstrasse 99d
Ennetweg 4a
Forchstrasse 106
Kempfhofweg 20
Walderstrasse 17a

Hohlstrasse 117

Mail: vorname.name@sac-pfannenstiel.ch

8702 Zollikon
8713 Urikon
8003 Zurich
8634 Hombrechtikon
8712 Stafa

8706 Meilen
8046 Zurich
8708 Mannedorf
6015 Luzern
8032 Zirich
8049 Zirich
8732 Neuhaus

8004 Zirich

077 421 66 05

078 754 17 98

076 41277 71

079 661 35 65

079 63540 19

077 412 81 42

079 299 35 27

079 684 34 96

079 631 29 21

079 557 54 75

079 642 29 06

079 133 23 24

078 625 90 20

076 536 53 74

0795721174

07982204 75

078 911 60 35

079 934 58 07

076 435 29 23

076 429 34 56

079 557 54 75

079 288 83 59
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Adressen Werktagstouren-Leiterlnnen 2023/2024

Bernhard

Bremi

Chevalley

Flillemann

Gall
Imfeld

Jambor

Jannibelli
Manser
Tschannen

Walther

Zillig

Ruth

Peter

Brigitte

Annemarie

Konrad (Koni)
Carola

Wolfgang

Emanuele
Erika
Christine

Ueli

Peter

Glarnischstr. 55b

Hulfteggstr. 37

Rieggenthalstr. 8

Hasenackerstr. 42 b

Tagernmoosstr. 17
Gartenstr. 13

Weidstr. 2

Unteracher 10
Oberwolfhauserst. 20
Kurhausstr. 11

Weingartenstr. 20

Blumentalstr. 41

Mail: vorname.name@sac-pfannenstiel.ch

8712 Stéfa

8400 Winterthur

8344 Baretswil

8708 Mannedorf

8700 Kusnacht

8712 Stéfa

8706 Meilen

8712 Stafa

8633 Wolfhausen

8703 Erlenbach

8708 Mannedorf

8707 Uetikon

044 853 32 79
07977164 52

052 232 45 37

043 833 62 30
079 297 90 25

043 843 55 26
079 764 15 46

044910 10 21

044 926 77 46

043 810 53 50
079 409 98 43

077 412 81 42

079 574 81 19

079 346 30 23

044 920 13 22
077 452 34 63

044 920 78 56
079 551 48 44

Federi
Foto: Peter Zipkes




Adressen JO-Tourenleiterlnnen 2023/2024

JO Verantwortliche

Elmer Laura

Ryffel Florian

JO-Tourenleiter
Arbenz Philipp
Bolt Matthias
Brandle Annik
Cadisch Gian
Drosten Luc
Elmer Florin
Elmer Laura
Hane Marina
Hieb Bettina
Hilty Luana
Holdener Lukas
Joho Severin
Loser Andri
Muller Beat
Muller Esther
Niklaus Angela
Ruietschi Pascal
Rutishauser Kilian
Ryffel Florian
Schaub Philip
Tenorio Melanie
Wagner Lucas
Waithrich Michael

Zumofen Livia

J+S Coach
Surber Michael

077 444 74 31
076 411 50 59

079 711 56 11
079 421 11 81
078 613 52 49
079 602 65 51
078 894 49 00
079 524 83 52
077 444 74 31
077 477 00 59
079 943 36 01
076 510 54 21
079 622 51 86
078 932 58 86
077 463 21 61
079 581 31 65
079 225 93 32
077 406 55 75
079 396 89 98
076 308 07 56
076 411 50 59
076 496 28 71
079 658 66 26
076 519 94 83
078 911 60 35
079 575 92 87

079 960 33 51

laura.elmer@sac-pfannenstiel.ch

florian.ryffel@sac-pfannenstiel.ch

philipp.arbenz@sac-pfannenstiel.ch
matthias.bolt@outlook.com
annik.braendle@sac-pfannenstiel.ch
gian.cadisch@sac-pfannenstiel.ch
luc.drosten@sac-pfannenstiel.ch
florin.elmer@sac-pfannenstiel.ch
laura.elmer@sac-pfannenstiel.ch
marina.haene@sac-pfannenstiel.ch
bettina.hieb@sac-pfannenstiel.ch
luana.hilty@sac-pfannenstiel.ch
lukas.holdener@sac-pfannenstiel.ch
severin.joho@sac-pfannenstiel.ch
andri.loser@sac-pfannenstiel.ch
beat.mueller@sac-pfannenstiel.ch
esther.mueller@sac-pfannenstiel.ch
angela.niklaus@sac-pfannenstiel.ch
pascal.rueetschi@sac-pfannenstiel.ch
kilian.rutishauser@sac-pfannenstiel.ch
florian.ryffel@sac-pfannenstiel.ch
philip.schaub@sac-pfannenstiel.ch
melanie.tenorio@sac-pfannenstiel.ch
lucas.wagner@sac-pfannenstiel.ch
michael.wuethrich@sac-pfannenstiel.ch

livia.zumofen@sac-pfannenstiel.ch

michael.surber@sac-pfannenstiel.ch
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Wichtige Telefonnummern

Wetterinformationen MeteoSchweiz

Allgemeiner Wetterbericht
- Anruf aus dem Ausland
SMS Anfrage (Kennwort Meteod)

MMS Anfrage (Kennwort MeteoMMS)
MMS Anfrage Regenradar (Kennwort RainMMS)

Telefon (Automat)
Alpenwetterbericht (tgl ab 1600h)
Spezialwetterbericht (tgl ab 1730h)
Personliche Wetterberatung (24h)

Schnee- und Lawineninformationen SLF Davos

Telefon (Automat)

Nationales Lawinenbulletin (tgl. ab 1700h)

SMS Abfrage fur Antwort als MMS (Kennwort LAWCHD)

Regionales Lawinenbulletin (tgl. ab 0800h)

- Anruf aus dem Ausland

Notrufe
Internationaler Notruf
Polizei

Sanitat und fur alle Rettungseinsatze

REGA Schweiz
REGA aus dem Ausland
Notfunkkanal (Kanal E)

Internet-Adressen

162
+41 848 800 162
162
162
162

0900 162 138
0900 162 111
0900 162 333

187
162
187
+41 848 800 187

112

117

144

1414

+41 333 333 333
161.300 MHz
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SAC Zentralverband
Sektion Pfannenstiel
Geoportal des Bundes
Touren

Huttenzustieg
Wetter

Schnee und Lawinen

www.sac-cas.ch

www.sac-pfannenstiel.ch
www.geo.admin.ch
www.gipfelbuch.ch
www.gps-tracks.com
www.alpenonline.ch
www.meteoschweiz.ch
www.meteocentrale.ch

www.slf.ch
www.lawinen.org



