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Editorial

Liebe Pfannenstieler und Pfannenstielerinnen

Hurra, jetzt ist Sommer. Wir freuen uns auf erlebnisreiche Berg-, Kletter- und Biketouren,
Wanderungen und vieles mehr, was so alles zu einem Sommer gehort.

Aber was war das flr ein ungewohnlicher Winter. Sehr trocken und mild. Lange konnte man
fast keine Skitouren machen. Es gab kaum Berichte ber Touren, wo nicht das Thema
Steinkontakt oder zuwenig Schnee drin vorkam. Auch die Eisklettersaison war sehr kurz. Nur
3 Wochen im Februar gab es z.B. in Kandersteg gute Konditionen. Im Frihling kam dann aber
der fehlende, dringend bendtigte Niederschlag. Leider dann aber so lange, dass der ganze
Mai praktisch ins Wasser fiel. Nun ja, wir kdnnen es (zum Glick) nicht &ndern.

Fir die Hochtourensaison im Sommer ist der Niederschlag im Winter sehr entscheidend.
Schon im letzten Jahr gab es wegen Schneemangel Rekordzahlen an Spaltenstiirzen.
Besonders auf der Alpensildseite, Engadin und Wallis, fehlte der Schnee, so dass die
Gletscher friiher und mehr Spalten freigaben, welche auf Hochtouren zum Problem wurden.

Wir haben daher entschieden diese Entwicklung in unseren Weiterbildungen besonders zu
beriicksichtigen. Anfang Juni haben wir Tourenleitende unsere jahrliche Weiterbildung am
Steingletscher diesem Thema "verénderte Gletscher und Spaltenstiirze" gewidmet. Wir
versuchen so den veranderten Umstanden im Gebirge Rechnung zu tragen.

Hier auch erwdhnen mochte ich unsere JO-Leiterin Melanie Tenorio. Wir freuen uns und sind
stolz, dass sie den Einstiegstest ins SAC-Expeditionsteam bestanden hat. In dieser
Ausgabe lest Ihr zum ersten Mal etwas von ihr.

Viel Vergniigen beim Lesen dieser Ausgabe und einen unfallfreien Sommer

Thomas Schmitz
Tourenchef Aktive



Hoch hinaus mit dem SAC-Expeditionsteam:
Melanie Tenorios Ausbildung zur Alpinistin

12 junge Frauen und Manner haben vor Kurzem das Abenteuer im SAC-Expeditionsteam
angetreten — und mittendrin befindet sich ein aktives Mitglied und eine geschatzte
JO-Tourenleiterin des SAC-Pfannenstiels: Melanie Tenorio, 21 Jahre alt aus Zirich Hongg.
Sie hat die zweitdgige Aufnahmeprifung mit Bravour bestanden, bei der ihre Bergsport-
fahigkeiten auf die Probe gestellt wurden. In Kandersteg wurde ihre Ausdauer auf einer
Skitour getestet, im Klettergarten musste sie ihre Sportkletterkiinste demonstrieren und in
Drytooling-Routen wurden ihre Eis- und Mixedkletterfahigkeiten gepruft.

Das SAC-Expeditionsteam ist eine Ausbildung fiir Nachwuchs-Alpinistinnen und -Alpinisten,
bei der Melanie in den nachsten zwei Jahren im klassischen Bergsteigen ausgebildet wird,
darunter Rissklettern, Drytooling, Skihochtouren, Bigwallklettern, Bergsport und Okologie.
Das Programm umfasst viele gemeinsame Touren, Trainings und Workshops. Der
Hoéhepunkt ihrer Ausbildung wird die Abschluss-Expedition im dritten und letzten Jahr sein,
bei der sie das Erlernte anwenden wird.

Dies ist die perfekte Gelegenheit, Melanie Tenorio vorzustellen. So kann jeder, der die
Berichte und Videos des SAC-Expeditionsteams verfolgt, die Gipfelstlirmerin erkennen und
ihr Abenteuer mitverfolgen.




Melanie Tenorio

Ich bin 21 Jahre alt und studiere seit zwei Jahren Umweltnaturwissenschaften an der ETH
Zurich. Neben meinem Studium leite ich ein wochentliches Klettertraining und bin Mitglied
des SAC-Expeditionsteams 2023. Meine Leidenschaft fiir die Berge und mein Engagement
im Bergsport nehmen einen wichtigen Platz in meinem Leben ein.

Die Komplexitat und Vielseitigkeit des Bergsports faszinieren mich, und ich bin motiviert,
mich neuen Herausforderungen zu stellen. Jede Erfahrung in den Bergen bringt mir neue
Erkenntnisse, sowohl Uber die Berge, als auch Uber mich selbst. Aber das Beste am
Bergsport ist die Freundschaft und das Vertrauen, das man mit seinen Partnern aufbaut und
die gemeinsame Zeit am Berg.

In meiner Kindheit verbrachte ich regelmassig meine Sommer- und Winterferien in den
Bergen zum Wandern und Skifahren, jedoch hatte meine Familie keinen Bezug zum
Bergsport. Erst 2018 in einem Kletterlager machte ich meine ersten Erfahrungen am Felsen
und war sofort begeistert. Ich begann regelmassig in Klettertrainings und Kletterlager zu
gehen, machte erste Erfahrungen auf Hoch- und Skitouren, besuchte einen Hilfsleiterkurs



und machte schlussendlich im Jahr 2020 den J+S Sportkletterleiterkurs, wo ich Gleich-
gesinnte Menschen kennenlernte und so Anschluss in der JO vom SAC-Pfannenstiel fand.
Ich erkundete viele Klettergarten, ging auf Hoch- und Skitouren und sammelte so viele neue
Erfahrungen die mich erfullen: der erste 4000er, die erste 7b-Route oder der erste gefrorene
Wasserfall.

Und nun steht mein nachster Meilenstein an: das Meistern des SAC-Expeditionsteams!

Ich wollte ins Expeditionsteam, weil es noch so viel in den Bergen zu lernen gibt und die
Ausbildung viele neue Erfahrungen bereithalt. Dadurch gewinne ich mehr Selbstvertrauen
und kann mein Wissen besser weitergeben. Ich freue mich auch darauf, als Teil eines star-
ken Teams mit anderen Frauen die Herausforderungen am unbekannten Berg anzugehen.

Nach der Ausbildung méchte ich meine Fahigkeiten in der Bergwelt nutzen, um personliche
Ziele zu erreichen. Gleichzeitig ist es mir wichtig, meine Erfahrung als Leiterin an junge Berg-
sportleriinnen weiterzugeben und sie zu begleiten und inspirieren. Als Jugendliche konnte
ich selbst nur durch einen Verein das Klettern entdecken und mdchte anderen Kindern die
gleiche Chance geben, ihre Traume im Bergsport zu verwirklichen. Ausserdem erhoffe ich
mir, dass sich durch die Reichweite und das Netzwerk des Expeditionsteams neue Tlren
offnen, um meine private und berufliche Zukunft mehr an die Bergwelt zu koppeln.

Ich bin dankbar dafiir, dass der SAC-Pfannenstiel mir bei diesem Weg unterstiitzend zur

Seite steht, damit ich mich vollstdndig auf die Ausbildung im Expeditionsteam und mein
Studium konzentrieren kann.
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Tourenprogramm JO Juli

JO Hochtour Silvrettahorn

Datum:
Tourleiter:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

SA - SO, 01. — 02. Juli 2023
Gian Cadisch

Von der Silvrettahttte unternehmen wir eine leichte Hochtour auf das
Silvrettahorn via Sidgrat. Je nach Verhaltnissen haben wir Zeit fir
eine weitere Gletscherausbildung.

Klettergurt, Bergschuhe, Steigeisen, Helm, Pickel,

2 geschraubte Karabiner, 2-3 Expressen

Halbpension, Lunch aus dem Rucksack

Silvrettahutte

Separate Anreise

Wohnort bis Klosters Monbiel

70.— CHF plus Billett (exkl. Getranke)

auf www.sac-pfannenstiel.ch

ACHTUNG: Aufgrund zahlreicher, kurzfristiger Abmeldungen im ver-
gangenen Jahr, ist die Online-Anmeldung erst definitiv nach
Rickmeldung des Tourenleiters. Die definitive Anmeldungsbe-
statigung vom Tourenleiter erfolgt friihestens 4 Wochen vor der Tour.
Durchfiihrung und weitere Infos erfolgen nach der Anmeldung.
gian.cadisch@sac-pfannenstiel.ch




Sommerkletterlager Sewenhiitte

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Beschreibung:

Zielgruppe:
Ausriistung:
Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:

Billett:
Auskunft:
Anmeldung:

SO - FR, 16. — 21. Juli 2023
Andri Loser
Lukas Holdener

Im Sommerkletterlager 2023 gehen wir wieder einmal auf den
schonen Sustenpass. Genauer gesagt in unsere Clubeigene SAC
Huatte, der Sewenhitte. In Hittennahe hat es viele verschiedene
Klettergarten und Mehrseilrouten, die wir flir uns entdecken werden.
Dort verbringen wir zusammen eine Spannende und Lehrreiche
Woche.

Jugendliche im Alter von 12 -16 Jahren

(Mit oder ohne Klettererfahrung)

Kletterfinken,

das restliche Klettermaterial kann bei Bedarf ausgeliehen werden.
Lunch fir den ersten Tag

Sewenhltte

Wir reisen gemeinsam mit dem Zug und anschliessendem Fuss-
marsch an.

Zugpbillett ist Sache der Teilnehmer

andri.loser@sac-pfannenstiel.ch

auf www.sac-pfannenstiel.ch




Tourenprogramm JO August

JO Aletschgletscher Abenteuer

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Beschreibung:

Ausriistung:

Spezielles:
Alter:

Mehr Infos:
Auskunft:
Anmeldung:

FR - SO, 11. — 13. August 2023
Philipp Arbenz
Beat Miiller

Freitag: per OV, Wanderung und vielleicht Klettersteig zur Anenhiitte
2358m.

Samstag: Eistraining und Aufstieg zur Hollandiahtitte 3238m
Sonntag: Trekking uUber den riesigen Aletschgletscher via Konkordia-
platz zur Fiescheralp. Der Konkordiaplatz ist die grésste kompakte
Eisflache in den Alpen.

Hochtourenmaterial, Details nach Anmeldung. Material kann zum Teil
ausgeliehen werden.

Der Anlass findet nur bei schénem Wetter statt.

Ab 14 Jahren

Detaillierte Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
philipp.arbenz@sac-pfannenstiel.ch

auf www.sac-pfannenstiel.ch

JO Hochtour Sustenhorn

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

SA - SO0, 26. — 27. August 2023
Gian Cadisch
Michael Withrich

Mit dieser Hochtour beenden wir die Hochtourensaison der JO
Pfannenstiel. Der Zustieg zur Tierberglihltte erfolgt via Klettersteig. Je
nach Verhaltnissen und Koénnen der Tourenteilnehmer/innen gibt es
vier Varianten auf das Sustenhorn.

Klettergurt, Bergschuhe, Steigeisen, Helm, Pickel,

2 geschraubte Karabiner, 2-3 Expressen

Halbpension, Lunch aus dem Rucksack

Tierberglihlitte

Separate Anreise

Wohnort bis Steingletscher

70.— CHF plus Billett (exkl. Getranke)

auf www.sac-pfannenstiel.ch

ACHTUNG: Siehe Infos auf Seite 9 unter Punkt Spezielles.
Durchfiihrung und weitere Infos erfolgen nach der Anmeldung.
gian.cadisch@sac-pfannenstiel.ch
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Tourenprogramm JO September

JO Mehrseillangen Grimsel

Datum:
Tourleiterin:

Beschreibung:

Alter:
Erfahrung:
Mehr Infos:
Auskunft:
Anmeldung:

SA - SO0, 16. — 17. September 2023
Marina Hane

Wir werden das Wochenende beim wunderschénen Grimselpass ver-
bringen und uns aufs schone Mehrseillangen klettern konzentrie-
ren. Wir bringen das euch auch gerne bei, aber Klettererfahrung am
Fels ist zwingend.

Ab 12 Jahren

Klettern draussen und mind 5a zwingend

Detaillierte Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
marina.haene@sac-pfannenstiel.ch, 077 477 00 59

auf www.sac-pfannenstiel.ch

JO Hochtour Piz Medel

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Beschreibung:

Anforderungen:

Details:
Infos:
Auskunft:
Anmeldung:
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SA - SO, 23. — 24. September 2023
Michael Withrich
Florian Ryffel

Der Piz Medel ist mit seinen stolzen 3210m Hohe der hdchste Gipfel
im Medelser-Massiv und bietet eine wunderbare Aussicht auf die
umliegenden Gebiete. Das Beste ist, nicht nur die Aussicht ist wunder-
bar, sondern auch die Hochtour, um zu dieser Aussicht zu gelangen.
Wir nehmen beides wahrend einer zweitdgigen Hochtour in Angriff.
Startpunkt ist das Val Camadra auf der Tessiner Seite des Berges. Wir
laufen gemditlich in die Capanna Scaletta, wo wir auch tibernachten
werden. Je nachdem, wie viel Zeit noch auf der Hiitte bleibt, werden
wir noch einen kurzen Ausbildungsblock machen. Am nachsten Tag
geht es frih los. Zuerst dem Alpinwanderweg entlang auf einen Pass,
dann Uber einen aussichtsreichen Blockgrat welcher auf dem
Glatscher da Medel und schlussendlich auf den Gipfel des Piz Medel
flihrt. Nach einer Gipfelrast, wahrend dessen man die Aussicht in vol-
len Ziigen geniessen kann und dem obligatorischen Gipfelfoto treten
wir den Weg ins Tal und zurtick nach Hause an.

Diese Hochtour ist auch flr unerfahrene geeignet. Es sollte jedoch
etwas Grundkondition und Bergtauglichkeit mitgebracht werden.

Tag 1: 1000hm Aufstieg. Tag 2: 1000hm Aufstieg + Abstieg ins Tal
Detaillierte Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
michael.wuethrich@sac-pfannenstiel.ch

auf www.sac-pfannenstiel.ch



Tourenprogramm JO Oktober

JO Herbstkletterlager

Datum: SO - SA, 08. — 14. Oktober 2023

Organisation:  Annik Brandle

Details: Wir werden ein paar sonnige Tage im Siden mit klettern im Kletter-
garten und Mehrseillangen verbringen.

Alter: 12 — 23 Jahre

Infos: Detaillierte Informationen folgen bald.

Auskunft: annik.braendle@sac-pfannenstiel.ch

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

13



Neues aus dem Resort Kultur

Da das Programm fiirs Jahr 2023 bereits bestand als ich dieses Resort ibernommen habe,
entschloss ich mich, im Herbst noch zwei zusatzliche Anlasse ins Programm aufzuneh-
men.

Am 20. September machen wir eine Wanderung rund ums Thuenbachtal. Hier interessiert
uns besonders die Vorgeschichte des Schlosses Sonnenberg, wir machen einen
Abstecher zur Ruine Spiegelberg und zum Schluss statten wir der Wiistung Bietenhard
einen Besuch ab. Damit auch jene die arbeiten miissen die Gelegenheit haben, an einem
Kulturanlass teilnehmen zu kdénnen besuchen wir am Vorabend des 4. Oktobers das
Bergwerk Kapfnach in Horgen. Hier wurde bis nach dem 2. Weltkrieg Braunkohle abge-
baut. Da ich eine Fiihrung fiir uns gebucht habe, musste ich den Anmeldungstermin bereits
auf den 12. September festlegen.

Das Kulturjahr 2024 mochte ich gerne unter das Motto "Geologie und Forschung"
stellen. Ich bin an der Vorbereitung verschiedener geologischer Ausflige und Besuche
in Forschungsstationen diverser Themen.

Matthias Schnyder
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Werktags- und Aktive Touren Juli

Hochtourentage Clariden

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Start/Endpunkt:
Reise:

Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

MI — SA, 28. Juni — 01. Juli 2023
Christian Uhlig
Thomas Schmitz

Hochtourentage im Claridengebiet

Anspruchsvolle Hochtouren bis ZS 3c

Moégliche Gipfel: Clariden (3267), Heimstock (2825) und Piz
Cazarauls (3062), Chammliberg (3215), Gross Scharhorn (3296),
Todi via Westgrat (3612).

Der Entscheid fiir die effektiven Gipfel erfolgt auf Grund der Schnee-
lage. Weitere Details und das effektive Programm folgen.
Hochtourenausristung (Gurt, Steigeisen, Pickel, Helm);

weiteres Material nach Absprache

HP, sonst aus dem Rucksack

Planurahitte, Claridenhtte.

Tierfed oder Klausenpass

Wahrscheinlich mit PKW (Fahrgemeinschaften)

Ubernachtung inkl. HP

Fahrtanteil (Mitfahrgelegenheiten)

TL-Spesen gemass Reglement

Eventuell Taxi (Tierfed - Hintersand)

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim Tourenleiter, christian.uhlig@sac-pfannenstiel.ch
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Hochtour Uberschreitung Weissmies (4017m)

Datum:
Tourleiter:

Anforderung:
Details:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:

Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

SA - SO, 01. — 02. Juli 2023
Daniel Leutwyler

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit; 1000HmM Aufstieg in dieser Hohe
Die Uberschreitung der Weissmies gehért fiir mich immer noch zu
einer der schonsten 4000er Besteigungen. Die Tour bietet alles, was
das Bergsteigerherz héher schlagen lasst: ein schoner Kraxelgrat, ein
kurzer Firngrat und je nach Verhaltnissen ein Abstieg Uber einen
wilden Gletscher.

Am ersten Tag steigen wir gemitlich von Saas-Almagell zur
Almagellerhitte auf. Am zweiten Tag erfolgt dann die Gipfelbe-
steigung. Der Abstieg erfolgt im besten Fall Gber den Triftgletscher bis
Hohsaas und von dort runter mit der Bahn. Wenn die Verhaltnisse
dies nicht zulassen werden wir wieder Uber die Aufstiegsroute bis
Saas-Almagell runterlaufen.

Hochtourenausristung (Steigeisen, Pickel, Gstaltli, 1 Karabiner, kurze
Prusikschlinge), Steigeisenfeste Bergschuhe, Helm, Sonnenschutz,
Kappe, Handschuhe, Huttenschlafsack, Taschenlampe, Stécke, SAC-
Ausweis

HP in Aimagellerhitte, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Almagellerhitte

06:44 ab Zirich HB, IC 8 Richtung Brig

(Treffpunkt 06:35 Gleiskopf Gleis 15)

Hinreise bis Saas-Almagell, Dorfplatz

SBB ca. CHF 100.— plus Seilbahn ins Tal (ca. 20.—), Hiutte CHF 68.—
auf www.sac-pfannenstiel.ch

Danny Leutwyler — 079 631 2921

Auf dem Glacier de Moiry
Foto: Kornel Ringli




Wanderwoche Saas Almagell T2-T4

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter/in:

Details:

Preise:

Reise:
Billett:

Anmeldung:

Spezielles:
Auskunft:

SA - SA, 01. — 08. Juli 2023
Wolfgang Jambor
Peter Zillig, Erika Manser

Wanderwoche in Saas Almagell im Hotel Pirmin Zurbriggen.

Dieses Jahr Logieren wir im Wellness-Hotel SPA Zurbriggen in Saas
Almagell. Den Gasten wird ein reichhaltiges Frihstlcksbuffet sowie
nachmittags Suppe- und Kuchenbuffett, am Abend ein 5. Gang Menu
geboten. Benltzung des neuen Wellness- Bereiches mit Schwimm-
badlandschaft, Saunalandschaft mit Dampfbad, Walliser Schwitz-
stube, Krautersauna, Aussensauna, Infrarotliegen, Ruheraum, Fitness-
tower sowie Kneippbecken.

Wandern im Wallis. Das heisst atemberaubende Ausblicke auf die
Umliegende 4000er. Gletscher, Wasserfalle, Bergseen und blihende
Alpwiesen.

Unser Wandergebiet von Gemutlich bis Anspruchsvoll. Es werden an
jedem Tag 2 verschiedene Touren unterschiedliche Lange angeboten.
Lange der Wanderungen 3 bis 6 Std. Hohenmeter von 300m bis
1200m. Schwierigkeit von T2 bis T4. Auf Wunsch kann auch ein leich-
ter 4000er bestiegen werden.

Es sind provisorisch 5 Doppelzimmer und 10 Einzelzimmer Typ nice
price evil. mit Balkon reserviert. Alle Zimmer mit Sat-TV, Radio,
Telefon, Dusche, WC, Haartrockner, Bademantel, Safe, Minibar.
Doppelzimmer Fr. 140.— pro Person und Tag.

Einzelzimmer Fr. 175.— pro Person und Tag.

Exklusiv Kurtaxe Fr. 7.— pro Tag.

Bezahlung in CHF, Euro, Visa, Eurocard, EC, oder Postcard.
Barzahlung vor Ort 1.5% Rabatt.

Im Sommer sind alle Bergbahnen sowie Busse des ganzen Saastals,
ausgenommen Metro Alpin enthalten.

mit OV. Kollektiv- Billette. Gruppen- Reservation

OV Retour ab Meilen ca. Fr. 70.—

Definitive Anmeldung bis 14. Mai 2023 auf www.sac-pfannenstiel.ch
Bei der Anmeldung angeben ob GA, oder HT. Im DZ. oder EZ.
Wolfgang Jambor 043 810 53 50 oder

079 409 98 43
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Alpli - Schesaplanahiitte - Garschinahiitte - St. Anténien

Datum: DI - DO, 04. — 06. Juli 2023
Tourleiterin: Verena Stettler

Anforderungen: T3
Details: 1. Tag: Alpli - Flascher Alp - Schesaplanahiitte,
5h, 913Hm hinauf / 800Hm hinab
2. Tag: Schesaplanahitte - Hochbuel - Garschinahltte,
5h 10, 920Hm hinauf / 640Hm hinab
3. Tag: Garschinahutte - Tilisunahutte - St. Antonien/ Partnun,
5h, 805HmM hinauf / 1260Hm hinab
Sehr schéne Hohenwanderung.

Karten: Geo.Admin.ch
Ausriistung: Regenschutz, Wanderschuhe, Stocke, Seidenschlafsack, Waschzeug
Verpflegung: Lunch fur 3 Tage
Unterkunft: Schesaplanahitte und Garschinahiitte
Reise: Rapperswil 7:33 Gl 2 nach Malans Alplibahn,
St Antonien/ Partnun - Rapperswil an 18:57
Billett: Rapperswil - Malans/ Alplibahn und Alplibahn Fr 12.—
St Anténien/Partnun - Rapperswil
Kosten: Alplibahn, Billett, 2x Unterkunft und Essen SAC Hiitte
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
Spezielles: ID und ev. etwas Euro
Auskunft: 079 260 57 76

Aufstieg Piz Morteratsch
Foto: Christian Uhlig
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Nadelhorn 4327m, Ulrichshorn 3924m, Balfrin 3795m

Datum:
Tourleiter:

Details:

Anforderung:

Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

FR — SO, 07. — 09. Juli 2023
Fabien Weber

Neues Datum!

Die Tour ist lang und Uber 4000m deshalb
Ausdauerkondition erforderlich.

Fr: Anreise mit OV nach Gasenried 1660m. Vom beschaulichen
Gasenried flhrt der Normale Zustieg zur Bordierhiitte 2886m Uber
mehrere Stufen in eine hochalpine Bilderbuchlandschaft (T4+).

Sa: Von der Bordierhitte steigt man fast zum Riedpass auf und auf
dem Sud-Grat zum Balfrin. Danach geht man zuriick zum Riedpass
und besteigt das Ulrichshorn 3924m auf dem Nord-Firnriicken.
Abstieg zum Windjoch und weiter zur Mischabelhtitte 3340m.

So: Zum Nadelhorn und langer Abstieg nach Saas Fee. Riickreise mit
OV.

Sa: WS, | / +1300Hm, -850Hm / 9h

So: WS, 2a / +1000Hm, -2500Hm / 11h

Hochtourenausriistung mit Pickel, Steigeisen, Klettergurt, Helm etc.
HP in der Unterkunft, Rest aus dem Rucksack

Bordierhutte und Mischabelhitte

mit OV

Anreise, Ubernachtung und Essen sowie Spesenanteil TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der Anmeldung Tourenerfahrung und Besonderheiten beim Essen
(z.B. Vegetarier) angeben

beim Tourenleiter

ist eine gute
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Dom 4545m

Datum:

WS+ 3a

SO — MO, 09. — 10. Juli 2023

Tourleiter: Thomas Schmitz

Details: 1. Tag: Anreise und langer Huttenaufstieg zur Domhitte 2940m von
Randa aus, ca. 4-5 Std. und 1500hm. 2.Tag via Festigletscher zur
Felspassage, die zum Festijoch fuhrt. (Klettern 3a). Von dort via
Hohbarggletscher zur Nordflanke und Uber diese hinauf zum Gipfel
4545m. Abstieg zur Domhitte und langer Abstieg ganz zuriick nach
Randa sowie Ruckfahrt.

Ausriistung: Hochtourenausristung,
genaue Materialliste folgt nach der Anmeldung

Verpflegung: Halbpension auf der Domhitte, Rest aus dem Rucksack

Unterkunft: Domhitte 2940m

Reise: mit OV oder Fahrgemeinschaften nach Randa

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: Achtung: ausreichende Akklimatisation wird vorausgesetzt.
Sehr langer Abstieg am Sonntag nach Randa 3200hm

Auskunft: beim Tourenleiter

Briinnelistock 2133m Uberschreitung N-S

Datum: DI, 11. Juli 2023

Tourleiter: Emanuele Jannibelli

Details: T6; eine reizvolle, nicht wirklich schwierige aber ausgesetzte Uber-
schreitung des markanten Wagitalers. 1200Hm

Karten: Tourenportal

Ausriistung: Helm, Klettergurt

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: mit dem Auto bis Wagital Zinggen (Fahrgemeinschaften)

Kosten: Fahrspenanteil, ca. Fr. 18.—

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit nétig, hingegen keine
alpine Kenntnisse. Bei Lust und Laune kénnen die beiden einfacheren
Gipfel Rossalpelispitz und Zindelspitz angehangt werden.

Auskunft: beim TL 077 412 81 42
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Hochfinsler 2422m T4

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

DO, 20. Juli 2023
Wolfgang Jambor

Hochfinsler 2422m. Uberschreitung von Siiden nach Norden.
Alpinwandern T4 Aufstieg 1019m. Abstieg 1004m. Zeit 6:30 Std.

Von der Alp Mademshintersass am Chammhdittli vorbei zur Guscha
Hochebene, alles dem Grat entlang auf den Hochfinsler und tber die
Apostel und die Chlauifurggla und Alp Chlaui wieder zurtick zur Alp
Mademshintersass

Geo.admin

Gebirgswanderung

Aus dem Rucksack

Fahrgemeinschatt.

Von Risi Stafa am See nach Mels zur Alp Mademshintersass
Fahrspesen und Anteil TL.

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Bis am Vortag beim TL. Tel. 079 409 98 43

lacie
Foto: Christian Uhlig



Spliigen - Surettaseen - Splugen, Innerferrera -

Val Niemet -

Datum:
Tourleiterin:

Anforderungen:
Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:

Billett:

Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

Monte Spluga

FR — SA, 21. — 22. Juli 2023
Verena Stettler

T3
1. Tag: Splligen - Surettaseen - Spligen (Rundwanderung)

860m hinauf/ runter, 4h40
2. Tag: Innerferrera - Val Niemet - Monte Spluga,

700m hinauf/runter, 4h10
Am ersten Tag steigen wir zu den hiibschen Surettaseen auf und wan-
dern einen anderen Weg retour nach Spliigen. Je nach Teilnehmer-
anzahl tbernachten wir in der Pension Roflaschlucht oder in Andeer.
Am 2. Tag fahren wir nach Innerferrera und nehmen dort den Bus
Alpin bis auf die Alp Niemet. Von da an wandern wir durch das ein-
same Val Niemet bis zum Lago di Emet. Weiter geht's zum Lago di
Monte Spluga. In Monte Spluga nehmen wir den ital. Bus nach
Spliigen.
geo.admin.ch
Wanderausristung, Lunch fiir 2 Tage, Regenschutz,
abends Restaurant
Rofla oder Andeer
7:32 Rapperswil Gleis 3
19:27 Rapperswil
Rapperswil - Spliigen
Andeer - Innerferrera, Monte Spluga - Spliigen, Spliigen - Rapperswil
Billett und Unterkunft
auf www.sac-pfannenstiel.ch
Identitatskarte und etwas Euro
079 260 57 76




Allalinhorn via Hohlaubgrat, 4027 m

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:
Anforderungen:

Tour:

Treffpunkt:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:

Reise:

Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

SA - SO, 22. — 23. Juli 2023
Daniel Walser
Michael Withrich

Hochtour mit Gletscher, ZS, 2a

Trittsicherheit und Ausdauer fir ca. 6 Std. Aufstieg, 1100 hm
Von der Britanniahitte, Aufstieg iber Hohlaubgrat (ENE-Grat),
Uberschreitung und Abstieg (iber den einfachen WNW-Grat nach
Mittelallalin.

Siehe SAC Tourenportal, Tour ist dort genau beschrieben
Treffpunkt Samstag 22.7., 10:00 Uhr, Busterminal Saas-Fee
oder im Zug ab Zirich

Technisches Material der Teilnehmer:

Hochtourenausristung u.a. Steigeisen, Pickel, Gurt, Helm,
Stirnlampe, 1 Schlinge, 2 Schraubkarabiner,

(wer hat 1 Eisschraube, Material Spaltenbergung)
Huttenschlafsack

HP auf der Hutte, Rest aus dem Rucksack

Britannia Hutte (3027 m), Zustieg von Saas-Fee via Plattjen und
Heidefridhof (1200 hm, 5 Std)

Individuell, z.B. mit OV ab Ziirich HB

OV Anreise, Riickfahrt mit Bahn ab Mittelallalin 28.—/Person
(Halbtax), Ubernachtung HP & 75.—/Person,

plus ca. 105.— Anteil Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Beim Tourenleiter, 079 572 11 74




Wasserauen - Bogartenliicke - Saxerliicke - Stauberen T3

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

DI, 25. Juli 2023
Erika Manser

Diese Tour flhrt uns von Wasserauen im Schnellzug, d.h. steil hoch
zur Bogartenlicke 1710 m. Gleich geht es steil runter auf 1316 m,
um via Bollenwees zur Saxerliicke 1650 m zu gelangen. Dort
schwenken wir nach links Richtung Stauberen 1746 m ab. Von dort
nehmen wir die energieautarke Luftseilbahn nach Frimsen. Auf der
ganzen Strecke geniessen wir die tolle Aussicht.

Aufstieg: 1'500 Hm, Abstieg: 580 Hm, ca. 7 Std. Wanderzeit
geo.admin

Fir Bergwanderung, Stocke empfehlenswert

Aus dem Rucksack

Rapperswil ab: 07:03, Wasserauen an: 08:42

Wohnort - Wasserauen, Frimsen - Wohnort

Billett + Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Sehr anstrengende Tour mit steilem Auf- und Abstieg

Erika Manser TL, Tel. 079 574 81 19

Glattalp- um den Hoch Turm-Glattalp

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:
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MI — DO, 26. — 27. Juli 2023
Theo Pichler

26.07.23 Fahrt mit Privatauto ins Bissistal Sahli.

Aufstieg Uber Milchblelen-Melchberg zur Glattalp Hutte.

960 Hm, 4 Std., Schwierigkeit T3 - T4

27.07.23 Glattalphitte entlang des Glattalpsees zum Furggele-Lauch-
boden zu Punkt 2081m-Charetalp-Grossbodenkreuz zur Glattalp
Hitte. 970 Hm, 6 Std., T3. Abfahrt mit Seilbahn zum Ausgangspunkt.
Geo.admin

fur Bergwanderung mit Seiden od. Leinenschlafsack, Lampe

HP in der Hutte Ubriges aus dem Rucksack

SAC Hiitte

mit Auto

HP Hutte Auto Km nach Reglement

auf www.sac-pfannenstiel.ch

079 438 59 51 od. 044 920 37 51



Gitschen Alpinwanderung T5

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Kosten:

Anmeldung:

Spezielles:
Auskunft:

SA, 29. Juli 2023
Astrid Burch

Wir starten im Isenthal, PP Hinter Chlosterberg auf diese Tour.
Aufstieg via Rinderstockli auf den Gitschen 2513m. Der Weg im
Gipfelbereich ist ausgesetzt und abschissig, Schwindelfreiheit und
absolute Trittsicherheit erforderlich. Abstieg via Musenalp.

Ca. 1500hm Auf- und Abstieg

Gehzeit ca. 7 — 8h ohne Pausen

Gutes Schuhwerk, Stécke empfohlen

aus dem Rucksack

Fahrgemeinschaften mit PW nach Isenthal Hinter Chlosterberg und
zuruick

Spesen TL und Anteilmassige Fahrkostenbeteiligung

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Lange Tour, gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich

Astrid Burch, Tel. 078 754 17 98




Werktags- und Aktive Touren August

Rautispitz 2283m T3

Datum: DO, 03. August 2023

Tourleiter: Peter Zillig

Anforderungen: T3, Auf 1300hm, 4. Std., ab Gletti T4 / Ab 1300hm, T3, — 3.5 Std.

Details: ab Nafels-Obersee 1000m via Gletti-Geisschappel zum Gipfel 2283m.
Abstieg via Rautialp zum Obersee

Karten: Tourenportal / od. Geo.admin

Ausriistung: Gebirgswanderung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: PW

Kosten: Fahrtgemeinschaft Fr. 20.—, Leiterspesen Fr. 5.—

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: beim TL 044 920 78 56 / 079 551 48 44

Bristen-Hinter Balm-Hiifihiitte-Bristen

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

26

DO - FR, 10. — 11. August 2023
Theo Pichler

Durchs malerische Maderanertal zur Alp Gufern

(kann auch mit Alpentaxi erreicht werden)

ibern Blindensee steigen wir zur Hinter Balm auf. UN mit HP

Auf 1000 Hm in 3:30 Std., T3

11.08.23 von Hinter Balm Uber den Schafweg T4 zur Hufihitte 2334m
Auf 720 Hm, 3 Std.

Abstieg nach Bristen,Von der Alp Gufern benlitzen wir das Alpentaxi.
Ab 1100 Hm, 2:50 Std.

Geo.admin

fur Bergwanderung

HP auf der Hutte tbriges aus dem Rucksack

Hinder Balm

mit OV

Wohnort - Bristen Golzern retour

Billett HP Hiitte evtl.Taxi

auf www.sac-pfannenstiel.ch

044 920 37 51 od. 079 438 59 51



Vrenelis Gartli 2914m

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

Niedert
Foto: Pe

SO — MO, 13. — 14. August 2023
Christoph Stucki

Schwindelfrei, erhdhte Trittsicherheit notig & gute Kondition:

Gehzeit ohne Pausen ca. 8 Std.

Aufstieg 1000Hm, Abstieg 1700HmM am zweiten Tag

Leichte Kletterstellen im Il Grat.

Tag 1: Anreise und leichte Wanderung (1000hm) zur Glarnischhitte
Tag 2: Tagwache um 04:00h, Abmarsch um 05:00h

Leichte Hochtour zum Vrenelisgartli (4—5h)

Retour zur Glarnischhutte (4h)

Abstieg zu Chaseren (2h) Alpentaxi zum Klontalersee.

Klontal 1153

Hochtourenausristung:

Bergschuhe und Steigeisen mit Antistoll, Pickel, Helm, Klettergurt,
1-2 Karabiner, 1 Bandschlinge 120cm

In der Hutte HP

Unterwegs aus dem Rucksack

Glarnischhutte

individuelle Anreise mit Zug oder Auto

je CHF 14.— von Zirich

CHF 140.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Wir Gbernachten in der Glarnischhitte (055 640 64 00) im Lager mit
Duvets oder Wolldecken, Waschgelegenheit vorhanden (reicht fir
eine Katzenwasche. Keine Dusche! Seidenschlafsack mitnehmen.
www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/vrenelis-
gaertli-2167/hochtouren/von-suedwesten-via-glaernischhuette-sac-
472/




Arosa - Tritt - Davos/ Madrisa - Ratschenjoch - St. Antonien

Datum: DI — MI, 15. — 16. August 2023

Tourleiterin: Verena Stettler

Anforderungen: T 3

Details: 1. Tag: Arosa - Madergen - Tritt - Davos. 1050m hinauf/ 1000m hinab
2. Tag: Madrisa - Ratschenjoch - St. Anténien. Abwechslungsreiche
Tour mit spannenden Felsformationen. 740m hinauf/ 1200m hinunter.

Karten: geo.admin.ch

Ausriistung: Wanderausristung fir 2 Tage, Regenschutz, Stocke

Verpflegung: Lunch fir 2 Tage, Abendessen in Davos

Unterkunft: Hotel in Davos

Reise: Rapperswil 6:33, Gleis 2

Billett: Rapperswil - Arosa
Davos - Madrisa Sportbahnen
St Antonien - Rapperswil

Kosten: Ubernachtung und Billett

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: 079 260 57 76

Fluebrig 2099m T4

Datum: DO, 17. August 2023

Tourleiterin: Wolfgang Jambor

Details: Fluebrig Zirichs nachstgelegener Zweitausender. Die vorgeschobe-
ne Lage macht den Fluebrig zu einer von weit her sichtbaren
Landmarke zwischen Sihl und Wagital. Auf den letzten 50 Metern zum
Diethelm-Gipfel helfen eine Metalleiter und Fixseile. Auf 1200m, Ab
1240m, T4, 6 Std. Ausgangspunkt Studen Ochsenboden 929m. End-
punkt Studen Dorfli, weiter mit dem Postauto zum Bahnhof Einsiedeln.

Karten: Geo.admin

Ausristung: Gebirgswanderung

Verpflegung: Aus dem Rucksack

Reise: OV. Uetikon ab 07.31 Uhr. Einsiedeln an 08.46 Uhr. Einsiedeln ab mit
Postauto 09.03 Uhr. Ochsenboden an 09.29 Uhr

Billett: Uetikon - Ochsenboden- Retour

Kosten: Bahn und Bus ca. Fr. 26.— Plus Leiterspesen

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: Bis am Vortag Tel. 079 409 98 43
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T6: Piz Lischana und Piz San Jon Uberschreitung

Datum: SA - SO, 19. — 20. August 2023
Tourleiterin: Daniel Walser

Anforderungen: Alpinwanderung, T6
Trittsicherheit im weglosen und steilen Gelande

Tour: Von der Lischanahutte alpine Wanderung auf den Piz Lischana und
zuriick zur Fuorcla da Rims (T3)
Dann im weglosen Gelande Uberschreitung der drei Gipfel Piz San
Jon Dadaint, San Jon d'Immez, San Jon Dadoura und steiler Abstieg
zur Lischanahutte (T6)

Treffpunkt: Treffpunkt Samstag 19.8., 12:00 Uhr, Bahnhof Scuol-Tarasp
oder im Zug ab Zirich
Ausriistung: Technisches Material der Teilnehmer:

Feste Bergschuhe, Klettergurt, Helm, Stirnlampe, 1 Schlinge,
2 Schraubkarabiner, Prusikschlinge, Huttenschlafsack
Verpflegung: HP auf der Hutte, Rest aus dem Rucksack

Unterkunft: Chamonna Lischana (2500 m),
Aufstieg 1100 hm, 3.5 Std.
Reise: Individuell, z.B. mit OV ab Ziirich HB

Tourenleiter holt Teiinehmende am Bhf. Scuol mit dem Auto ab,
Fahrt zum Huttenparkplatz in Scuol San Jon

Kosten: OV Anreise, Ubernachtung HP & 65.—/Person,
plus ca. 40.— Anteil Spesen TL

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: Beim Tourenleiter, 079 572 11 74

pstieg Piz Palt
Foto: Christian Uhlig




Granitklettereien im Bachlital

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

SA - SO, 19. — 20. August 2023
Astrid Burch, Birgit Nilsson

Die Tourenleiterinnen Birgit Nilsson und Astrid Burch fihren diese
Tour gemeinsam. Startpunkt/Treffpunkt: Raterichsboden

Tag 1: Anreise nach Raterichsboden, Zustieg zur Bachlitalhutte
ca. 2h. Wir nutzen den Nachmittag um die Klettersektoren in Hutten-
nahe zu erkunden. Wir Ubernachten in der B&chlitalhitte SAC im
Lager.

Tag 2: Chlyne Diamantstock, alpine Mehrseillangenkletterei im 4. und
unteren 5. Schwierigkeitsgrad.

Die Tour erfordert Erfahrung im Mehrseillangenklettern, solides
Klettern im Nachstieg im Bereich 4c/5a.

Tourenzeit (ohne Pausen) ca. 7 — 8h

fur Mehrseillangenklettern: Kletterfinken, Gstaltli, Standschlinge,
Abseilprusik, Sicherungs- und Abseilgerat, 4 HMS-Karabiner,
Kletterhelm, gutes Schuhwerk fiir den Zu- und Abstieg
Huttenschlafsack, Stirnlampe, SAC-Ausweis

2x Zmittag und Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

individuell mit OV oder Fahrgemeinschaften

Ubernachtung mit Halbpension, Getrénke, Spesen TL, Anteilmassige
Fahrkostenbeteiligung

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei den Tourenleiterinnen:

Birgit Nilsson, 079 557 54 75 oder Astrid Burch, 078 754 17 98




Hock Werktagstouren

Datum:
Organisation:

DO, 24. August 2023
Peter Zillig

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Santis 2502m via Chammhalden T5

Datum: SA, 26. August 2023

Tourleiter: Thomas Schmitz

Anforderungen: sicheres Steigen in alpinem Gelande,
Kletterstellen 1.-3. Grad., teils exponiert

Details: Von der Schwagalp aus sieht die "Nordflanke" des Santis uniiberwind-
bar aus. Kommt man aber in die Route, merkt man schnell, dass es
doch nicht so steil ist, wie es vom Parkplatz aussieht. Die
Chammhaldenroute wird selbst samstags nur wenig begangen. Im
Gegensatz zum Normalweg ist es hier sehr ruhig.

Karten: siehe SAC Tourenportal

Ausriistung: feste Bergschuhe, Klettergurt, Helm

Verpflegung: aus dem Rucksack

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: Option: vom Huenerbergsattel Uber den Girenspitz
auf den Gipfel, T5 Il

Auskunft: beim Tourenleiter




Buggigrat 1681 - Oberaxen Flielen T3/T4

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Billett:

Anmeldung:

Auskunft:

DI, 29. August 2023
Reinhard Schwyter

Von Bahnhof Sisikon mit Kleinbus ins Riemenstaldental, Halt
Riedberg. Zu Fuss zur Seilbahn Twarriti und bequem auf die
Buggialp 1377. Steil hinauf, unwegsam blauweiss zum Buggigrat
1681 Uber Stdssi bis Franzen. Viele prachtige Ausblicke. Dann rot-
weiss bis Oberaxen. Mit Seilbahn bis Flielen Gruonbach.
Wanderzeit 4 Std., Auf 450, ab 670 m.

map.geo.admin.ch

zum Wandern, gute Schuhe, Stécke

aus dem Rucksack

Zirich HB ab 06:35, Zug an 07:02, ab 07:07, Sisikon an 07:43,

ab 07:45, Riemenstalden Riedberg an 07:55.

Dann Seilbahn Twarr(ti - Buggi.

Zurlck: Seilbahn Oberaxen - Gruonbach.

Bus ab 16:28, Flielen an 16:33, ab 16:44, HB an 17:55.

bis Riemenstalden Riedberg.

Zurlck ab Flielen Gruonbach. Kleingeld fur Seilbahnen.

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim TL 079 215 71 12 am Vortag 13 - 14 Uhr.




Werktags- und Aktive Touren September

Alpinklettern Chli Bielenhorn 2940m (2)

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

FR, 01. September 2023
Astrid Burch, Birgit Nilsson

Startpunkt/Treffpunkt: wird noch mitgeteilt. Frihe Anreise, Parkplatz
an der Furkapassstrasse. Zustieg ca. 1h30. Alpine Mehrseillangen-
Kletterei: Schildkrétengrat am Chli Bielenhorn 2940m, 3 + 4 Schwier-
igkeitsgrad. Die Tour erfordert Erfahrung im Sport-klettern im Vor- und
Nachstieg im Bereich 4b/4c.Tourenzeit (ohne Pausen) ca. 7 — 8h.

fur Mehrseillangenklettern: Kletterfinken, Gstaltli, Standschlinge,
Abseilprusik, Sicherungs- und Abseilgerat, 4 HMS-Karabiner,
Kletterhelm, gutes Schuhwerk fiir den Zu- und Abstieg

Zmittag und Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Anreise mit PW, wir bilden Fahrgemeinschaften

Spesen TL und Anteilmassige Fahrkostenbeteiligung

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei den Tourenleiterinnen:

Birgit Nilsson, 079 557 54 75 oder Astrid Burch, 078 754 17 98

Aréte du Raimeux 1067m, Mont Raimeux 1302m

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

SA, 02. September 2023
Christoph Stucki

Gratkletterei T6, II-1ll Grat

Von Moutier aus laufen wir in ca. 20 min zum Einstieg. Dort beginnt
die Kletterei Uber den Grat. Immer wieder klettern wir Gber Tirme.
Wenn es zu schwer wird, konnen wir meistens links oder rechts aus-
weichen. Nach ca. 3 Std. erreichen wir den Ausstieg aus der Aréte.
Danach geht es gemiitlich iber Wiesen in 40min zum Gipfel und in
ca. 1.5 - 2 Std. wieder zurlick. SAC Tourenportal: www.sac-cas.ch/de/huetten-
und-touren/sac-tourenportal/4012/mountain_ hiking/4866

Technisches Material der Teilnehmer: Bergschuhe oder Zustiegs-/
Approachschuhe, Klettergurt, 1-2 Karabiner, 1 Schlinge.

Helm empfohlen

aus dem Rucksack

Mit OV nach Moutier (z.B. 7.30 Uhr ab ZH HB, Gleis 17)

56.— ab Zurich

Spesen Tourenleiter ca. 20.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Christoph Stucki, 076 429 34 56
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Rosswald-Wasenalp-Maderlicke-Simplonpass

Datum:
Tourleiterein:

FR — SA, 01. — 02. September 2023
Annemarie Flllemann

Details: 1. Tag: Seilbahn nach Rosswald (1822m). Von dort 'schlangeln’ wir
durch Taler, z.T. entlang Suonen (die Simplonpassstrasse horen und
sehen wir selten!) zur Wasenalp (1960m). Wanderzeit ca. 4,5h, auf
780m, ab 644m. 2.Tag: Aufstieg zur Maderlicke (2886m) mit fantast.
Aussicht auf den Monte Leone. Ev. Abstecher zur Monte Leone-Hlitte.
Abstieg Uber Chaltwassertalli zum Simplonpass. Wanderzeit ca. 4,5h,
auf 955m, ab 925m

Karten: map.geo.admin.ch

Ausriistung: Wanderausristung, leichtes Gepack fiir abends

Verpflegung: 2 Picknicks aus dem Rucksack

Unterkunft: Berggasthaus Wasenalp, www.wasenalp.ch
in 2er und einem 4-er Zimmer, Halbpension

Reise: Zirich HB ab 07.02h, Brig ab 09.18h (B 632), Ried Brig Talstat.

LRR an 09.42h

Billett: Wohnort - Ried Brig (Rosswald Talstat.) und retour ab Simplon Passhohe.

Kosten: Billett, HP (4er- Zimmer 105.—, 2er Zimmer 127.50,

Einzelbelegung 2-er Zimmer 170.-), Anteil Spesen TL

Anmeldung: bis spatestens 28.8. auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: Absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind vorausgesetzt, da
einige Passagen ausgesetzt sind!

Am 2. Tag kénnten wir bei unsicherem Wetter eine tiefer gelegene
Variante Uber Schallbett wandern.

Auskunft: bei der TL 079 764 15 46 und 043 843 55 26

Gitschenen - Schwalmis 2246 Hm, Klewenalp T2

Datum: DI, 05. September 2023

Tourleiterin: Erika Manser

Details: Mit dem 6V nach Isenthal, St. Jakob. Mit der Luftseilbahn nach
Gitschenen 1538 m. Von dort wandern wir via Chneuwis, bei den
Seelenen zum Schwalmis 2246 m, Abstieg bis Hinter Jochli zur
Klewenalp Bergstation 1599 m. Mit Bergbahn nach Beckenried und
Schiff nach Brunnen. Dann nehmen wir den Zug nach Hause.

Wanderzeit: ca. 4.5 h, Aufstieg: ca. 750 m, Abstieg: ca. 700 m

Reise: Mit OV.

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
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Vorder - Mittlerer - Hinter Blistock 2447m T4

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

DO, 07. September 2023
Wolfgang Jambor

Vorder Blistock 2405m. Mittler Blistock 2447,4m. Hinter Blistock
2446m. Drei flache leicht zu erreichende Berggipfel. Am leichtesten ist
die Uberschreitung. Zeit 6 Std. ab Stausee Garichti und zuriick.
Aufstieg 1000m. Abstieg 1000m. Schwierigkeit T4

Geo. admin

Gebirgswanderung

Aus dem Rucksack

OV. und Bus. Vom Wohnort nach Schwanden, Kies Talstation,
Bergbahn Stausee Retour

OV, Bus, Seilbahn

OV und Leiterspesen

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Bis am Vortag beim TL. Tel. 079 409 98 43

Pizzo Campo Tencia 3072m via Cresta dei tre corni

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausristung:
Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Spezielles:
Auskunft:

SA - SO, 09. — 10. September 2023
Emanuele Jannibelli

T6, Trittsicherheit in alpinem Gelande, alle schwierigeren Kletter-
stellen mit Drahtseilen gesichert; unter normalen Umstanden keine
Gletscherberiihrung mehr.

Uberschreitung der drei Gipfel Pizzo Cana-Pizzo Croslina-Pizzo
Campo Tencia auf einer markierten, aussichtsreichen Route mit leich-
ten Kletterstellen.

Tourenportal

Helm, Gschtéltli, normale Bergschuhe

aus dem Rucksack und HP Hutte

Capanna Campo Tencia CAS

mit dem 6V Wohnort - Dalpe

Wohnort - Dalpe

Bahn/Bus ca. Fr. 45.— Hittentibernachtung ca. Fr. 75.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch bis 27. August 2023

lange Tour: Hutte retour ca. 8h + 2h Abstieg ins Tal

beim TL 077 412 81 42
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Tierfehd - Muttseehiitte 2500 m T3

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

Auf dem Plateau du Trient

Foto: Kornel Ringli

DI, 12. September 2023
Erika Manser

Von Tierfehd flihrt uns die vollautomatisierte Luftseilbahn tGber 1000
HM zur Bergstation Chalchtrittli. Wir verlassen die Bergstation nach
links und wandern die teils steilen und exponierten Hange hoch
Richtung Niinschenegg und wieder wenig runter zur Muttseehitte.
Weiter den steilen Wanderweg runter zum Limmerenstausee. Dort
gehen wir die letzten 2.7 km im 'dunklen' Stollen zurlick zur Berg-
station Chalchtrittli.

map.geo.admin.ch, Karten: 1:25 000, 1173 und 1193

Fir Bergwanderung, ev. Stécke

Aus dem Rucksack

Privatautos

Seilbahn Tierfehd - Chalchtrittli retour Fr. 15.—

Autospesen anteilsmassig, Spesen Tourenleiterin

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Da der Wanderweg teilweise exponiert ist, ist diese Tour nur fir
Schwindelfreie geeignet.

Bei der TL: Tel. 079 574 81 19




Bettlachstock 1298 ob Grenchen T2

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Billett:

Anmeldung:

Auskunft:

DO, 14. September 2023
Reinhard Schwyter

Nach kurzer Busfahrt ab Grenchen Siid geht es im Wald auf steinigem
Weg hinauf an der Burgruine Grenchen vorbei tber Stockmatteli und
oberer Stock zum Bettlachstock 1298. Der Bettlachstock ist die
Heimat von alten Buchen und UNESCO-Welterbe. Prachtige
Weitsicht in die Alpen. Dann teilweise wegloser Abstieg nach
Bettlachberg und zuriick nach Grenchen Sud. Auf ab 800 m, 5 Std.
map.geo.admin.ch

gute Schuhe, Stocke

aus dem Rucksack

Zurich HB ab 07:30, Grenchen Siid an 08:33, Ortsbus ab 08:46 nach
Grenchen Gummenweg an 08:51. Retour: Gummenweg ab 15:07,
Grenchen Sid an 15:13, ab 15:26, HB an 16:30.

bis Grenchen Gummenweg zuriick

auf www.sac-pfannenstiel.ch

TL 079 215 71 12 am Vortag 13 — 14 Uhr.

g d Silsersee
Foto: Brigitte Chevalley



Altmann (2435 m) via Schaffhauser Kamin

Datum:
Tourleiter:

Details:

Voraussetzungen:

Ausriistung:

Verpflegung:
Start/Endpunkt
Reise:

Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

SA, 16. September 2023
Christian Uhlig

Die Sudwand des Altmanns scheint auf den ersten Blick nicht
bezwingbar ohne ein besonderes Mass an Kletterkénnen. Doch
neben dem markanten Sidkamin, der die Sidwand schrag teilt,
bietet uns der Altmann auch den weiter 6stlich befindlichen
Schaffhauser Kamin als einfacheren Weg an.

Von Wildhaus folgen wir dem Wanderweg via Alp Tesel bis zur
Zwinglipasshutte, nach welcher wir Richtung Scharte zwischen
Rassegg und Altmann abbiegen. Von dort beginnt der Kamin.
SchlUsselstelle ist eine speckige Stufe ca. 5m. Abstieg via Normalweg
zum Altmannsattel.

Erfahrung im alpinen T5/T6-Gelande.

Absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit (auch ohne Seill) nétig.
Wir sind Uberwiegend seilfrei unterwegs.

Hochtourenausristung (Helm, Gurt, 1 Karabiner);

weiteres Material nach Absprache

aus dem Rucksack

Wildhaus

OV oder PKW (Fahrgemeinschaften) bis Wildhaus

- OV oder Fahrtanteil

- TL-Spesen gemass Reglement

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim Tourenleiter, christian.uhlig@sac-pfannenstiel.ch

Schafberg (Speergebiet)

Datum:
Tourleiter:

Details:

Anmeldung:
Spezielles:

38

DI, 19. September 2023
Emanuele Jannibelli

Zwischen Federispitz und Speer gelegen, fallt der Schafberg von
Norden nicht auf, daflir umso mehr vom Glarnerland aus; ein richtiger,
gar nicht so einfacher Gipfel mit Kreuz und Buch

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit noétig, eine ganz kurze
Kletterstelle (nicht ausgesetzt)



Kulturwanderung rund ums Thuenbachtal

Datum: MI, 20. September 2023
Tourleiter: Matthias Schnyder
Details: Von Stettfurt Koll aus wandern wir hinauf zum Schloss Sonnenberg.

Von der bewegten Geschichte des Schlosses und besonders von der
Zeit vor dem Schlossbau erfahren wir wertvolle Informationen. Die
Wanderung fiihrt uns weiter Gber den Immenberg von wo aus wir eine
herrliche Aussicht auf die Alpen geniessen. In Wetzikon TG machen
wir einen kleinen Abstecher zur Ruine des Schlosses Spiegelberg.
Uber Lustdorf geht es danach hinauf zum Wellenberg, wo wir der
Wistung Bietenhard einen Besuch abstatten. Vom Friedberg geht es
danach hinunter nach Thundorf von wo aus wir die Heimreise antreten.

Ausriistung: Wanderausristung, Regenschutz
Verpflegung: aus dem Rucksack
Billett: Wohnort - Stettfurt Koll - retour
Kosten: Bahnbillett
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
Spezielles: Die Wanderung findet bei fast jeder Witterung statt.
Wir wandern vorwiegend auf unbefestigten Flur- und Forststrassen.
Auskunft: beim Tourenleiter 052 376 30 02
Balsthal - Wolfsschlucht Bergwanderung T2
Datum: DO, 28. September 2023
Tourleiterin: Brigitte Chevalley
Details: Distanz 18,5 km, Hm auf 1000m / ab 850m, Wz ca. 6 Std.

Von Balsthal wandern wir via Laupersdorfer Stierenberg, Brunners-
berg, Gliggel und am Schluss durch die immer machtig werdende
Wolfsschlucht bis wir unvermittelt auf der Strasse bei der Bushalte-

stelle landen.

Karten: geo.admin.ch

Ausriistung: Wanderausristung nach Witterung, ev. Stocke

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: Zurich HB ab 07:30 > Balsthal an 08:27. Retour Herbetswil Wolfs-
schlucht 16:08 > Zirich HB an 17:30 (oder ev. 1 Std. spater)

Billett: Wohnort - Balsthal, retour Herbetswil Wolfsschlucht - Wohnort

Kosten: Billett + Anteil Spesen TL

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: bei der TL 043/833 62 30, 079/297 90 25
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Rheinwaldhorn 3402m

Datum: SA, 30. September 2023

Tourleiter: Thomas Schmitz

Details: Am Samstag reisen wir ins Tessin und gehen auf die Adulahitte, am
Sonntag starten wir friih, um via Westgrat auf den Gipfel zu steigen.
Abstieg Normalweg zurlck zur Hutte, Abstieg ins Tal und Rickreise.

Karten: siehe SAC Tourenportal

Ausriistung: Hochtourenausriistung mit Bergschuhen, Steigeisen, Pickel, Gurt,
Stirnlampe etc. Materialliste wird nach Anmeldung abgegeben.

Verpflegung: Halbpension auf der Hitte, Rest aus dem Rucksack

Unterkunft: Capanna Adula UTOE 2392m

Reise: mit Fahrgemeinschaften zum Lago di Luzzone oder
mit OV nach Dangio

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: beim Tourenleiter

Pilatus 2118m T4

Datum: SA, 30. September 2023

Tourleiter: Johann Laut

Details: "Pilatus der ideale Erlebnisberg fir Gross und Klein" — so wird das
Luzerner Wahrzeichen von Schweiz Tourismus vermarktet. Dabei ist
der Pilatus viel mehr als der Touristenmagnet auf dem Gipfel des
Esels. Fir diese Tour nehmen wir uns den Westgrat vor.
Wir starten in Finsterwald LU, Gfellen (1016 m) und steigen zur
Blauen Tosse (1802 m) auf. Von hier weiter in Auf und Ab zum Gipfel
des Pilatus (Esel). Talfahrt mit der Zahnradbahn nach Alpnachstad.
Auf: 1800 Hm / Ab: 700 Hm
Gute Bergschuhe, dem Wetter angepasste Kleidung, evtl. Stocke

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: mit 6V

Kosten: Fahrtkosten + TL-Spesenanteil

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
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Werktags- und Aktive Touren Oktober

Aegerisee-Panoramaweg

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

DI, 03. Oktober 2023
Annemarie Flllemann

Unterageri-Mangelhochi1103m) - Raten -

St. Jost - Aeussere Altmatt

Wanderzeit 4h, auf 668m, ab 475m
map.geo.admin.ch

Wanderausristung, Stocke empfohlen

aus dem Rucksack, Einkehrmdglichkeit im Raten
Mannedorf ab 08.26h (lber Zirich - Zug),
Unterageri Seefeld an 10.03h
Wohnort-Unterageri Seefeld und retour ab Aeussere Altmatt
Billett, Anteil Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der TL 079 764 15 46 und 043 843 55 26

Aufstieg Piz Morteratsch
Foto: Christian Uhlig
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Besuch Bergwerk Kapfnach in Horgen

Datum:
Tourleiter:

Details:

Ausriistung:

Kosten:

Anmeldung:

Spezielles:

Auskunft:

42

MI, 04. Oktober 2023
Matthias Schnyder

Wer weiss schon, dass bis 1947 in Horgen Kapfnach industriell
Braunkohle abgebaut wurde. Das stillgelegte Bergwerk wurde 1982
durch den Bergwerkverein Képfnach der Offentlichkeit zugénglich
gemacht. Am Abend des 4. Oktobers 2023 haben wir die Méglichkeit
dieses Bergwerk zu besuchen. Im Bergbaumuseum wird die wechsel
volle Bergwerkgeschichte erzahlt und ein Schwarzweiss-Dokumentar-
film aus der letzten Abbauperiode wahrend des 2. Weltkrieges vorge-
fuhrt. Er zeigt eindricklich, unter welch schwierigen Bedingungen die
Kohle abgebaut wurde. Danach heisst es "Helm auf!". Auf dem
Besucherzug wird die Gruppe von der Bergwerkfiihrerin oder dem
Bergwerkfuhrer durch das 1,4 km lange Stollennetz gefahren. An eini-
gen markanten Punkten wird angehalten um weitere Erklarungen
abzugeben. Natirlich gehoért auch ein kurzer Fussmarsch in den nie-
drigen Stollen zu einem Abbauschlitz dazu. Dort wird deutlich, wie hart
die Arbeiter ihr Brot verdienen mussten.

Als Ausristung wird gutes, geschlossene Schuhwerk empfohlen,
warme Kleider und eventuell eine Taschenlampe. Die Temperatur im
Stollen betragt das ganze Jahr 13 Grad. Ein Helm wird euch vom
Bergwerk zur Verfiigung gestellt.

ca. Fr. 25.00 plus Anreise

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Personen, welche unter Platzangst leiden, wird von einem Besuch
abgeraten.

beim Tourenleiter 052 376 30 02




Pizzo Campo Tencia 3072m via Cresta dei Corni T6

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

Schnebelhorn 1291m

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

SA - SO, 07. — 08. Oktober 2023
Thomas Schmitz

gute Trittsicherheit in exponiertem Gelande

Die Uberschreitung der 3 Gipfel ist eine abwechslungsreiche und
landschaftlich Uberwaltigende Gratroute. Die Schwierigkeiten
bewegen sich im Bereich WS / T6 Ill, Einige Stellen sind mit Drahtseil
abgesichert.

siehe SAC Tourenportal

Bergschuhe, Klettergurt, Stirnlampe etc.,

Detaillierte Materialliste nach Anmeldung

Halbpension auf der Capanna Campo Tencia 2139m

Capanna Campo Tencia

mit Fahrgemeinschaften oder OV nach Dalpe

auf www.sac-pfannenstiel.ch

sehr lange Uberschreitung ca. 10 Std.

beim Tourenleiter

B T2

DI, 10. Oktober 2023
Brigitte Chevalley

Distanz 14 km, Hm auf / ab 830m, Wz ca. 5 Std.

Von Steg aus via Vorder-Strahlegg auf den Warten 1206m, dann
Uber den Ricken des Kamels vom Tierhag weiter aufs Schnebelhorn
1291m. Weiter dann via Hirzegg, Rutiwies, Vorderegg zurlick nach
Steg.

geo.admin.ch

Wanderausristung nach Witterung

aus dem Rucksack

ov

Wohnort - Steg retour

OV Billett + Anteil Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der TL 043/833 62 30, 079/297 90 25
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Chilcherberge - Golzerensee

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

DO, 12. Oktober 2023
Theo Pichler

Hohenwanderung: Chilcherberge - Hangebriicke Schipfental -
Riggwald - Eisten - Golzerensee - Bergstation Golzeren

T3, 560Hm, 3 1/2 - 4 Std.

Abstieg bis Talstation Golzeren zusatzlich, Ab 560 Hm, 1 1/2 Std.
geo.admin.ch

Wanderausristung nach Wetter

aus dem Rucksack, Einkehrméglichkeiten Bergstation Golzeren
mit OV

Wohnort - Silenen Dagerlohr. Retour: Bristen Golzeren - Wohnort
OV - Seilbahn

auf www.sac-pfannenstiel.ch

044 920 37 51 od. 079 438 59 51

Elm - Schwanden Suworow Weg

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Billett:

Anmeldung:

Auskunft:
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DI, 17. Oktober 2023
Reinhard Schwyter

Leichte interessante Wanderung auf historischem Suworow-Weg.
auf 700 m, ab 500 m, 4 Std.

map.geo.admin.ch

gute Schuhe, Stocke

aus dem Rucksack

HB ab 08:12 oder Rappi ab 08:33, Schwanden an 09:24, Bus ab

09:28, Elm Station an 09:49

Schwanden ab 15:34, HB an 16:48, bzw. Rappi an 16:27
bis Elm, zurlick ab Schwanden

auf www.sac-pfannenstiel.ch

TL 079 215 71 12 am Vortag 13 — 14 Uhr



Baschlisgipfel 1063m

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

Wanderung T1

DO, 19. Oktober 2023
Brigitte Chevalley

Distanz 14 km, Hm auf 650m / ab 580m, Wz ca. 4 1/4 Std.

Von Bauma durchs Lochbachtobel auf die Hohenegg. Am Sunnehof
vorbei geht es auf den Baschlisgipfel. Weiter via Ghdchweid,
Fehrenwaldsberg zum Frauebriinneli und an Wappenswil vorbei nach
Baretswil.

geo.admin.ch

Wanderausristung nach Witterung

aus dem Rucksack

ov

Wohnort - Bauma, retour Baretswil - Wohnort

OV Billett

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der TL 043/833 62 30, 079/297 90 25

Aréte des Sommeétres

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Anmeldung:

Spezielles:
Auskunft:

SA, 21. Oktober 2023
Thomas Schmitz

gute Trittsicherheit und Erfahrung im Alpinwandern

T6, Klettern 3.Grad

von Le Noirmont im Jura laufen wir ca. 40 min an den Einstieg dieser
langen Gratkletterei im 3. Schwierigkeitsgrad. Dort seilen wir an und
beginnen den Aufstieg auf den Grat. Kletterstellen wechseln sich mit
Gehpassagen ab. Highlight ist dann das exponierte "Rasiermesser".
Nach 3-4 Std. Klettern am Grat stehen wir dann auf dem Gipfel, von
dem wir wieder gemditlich zuriick zum Bahnhof laufen.

leichte Bergschuhe oder Zustiegsschuhe, Klettergurt, Helm

aus dem Rucksack

mit OV nach Le Noirmont

auf www.sac-pfannenstiel.ch

tolle Gratkletterei mit Blick auf den Doubs

beim Tourenleiter
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Luzerner Moorwanderung

Datum:
Tourleiterin:

Anforderungen:
Details:

Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:

Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

DI, 24. Oktober 2023
Ruth Bernhard

T1

Wirzenbach LU - Meggerwald - Wagenmoos - Teufferied -
Udligenswil - Michaelskreuz - Rotkreuz

einfache Wanderung mit stetem Auf und Ab durch Wald und Moor-
gebiet ca. 5h

gute Schuhe, Regen- und Sonnenschutz

aus dem Rucksack, Kaffeehalt in Udligenswil

mit 6V nach Luzern Verkehrshaus

Treffpunkt 9.10 Uhr bei der Busstation

Wohnort - Luzern Verkehrshaus, ab Rotkreuz retour

OV Billett Leiterkosten Fr. 8.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

am Vortag telefonisch anmelden: 079 771 64 52 (Ich nehme alle mit.)




MTB 2-Tagestour Passo del Sole

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Voraussetzungen:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:

Reise:
Kosten:
Auskunft:
Spezielles:

Auskunft:

SA - SO, 28. — 29. Oktober 2023
Astrid Burch

Tag 1: Treffpunkt in Airolo, Bahnhof. Auffahrt zum Ritomsee.

Wir folgen dem MTB-Trail Nr. 65 zum Passo del Sole. Tolle, abwechs-
lungsreiche Abfahrt nach Olivone. Ubernachtung in Olivone.

Aufstieg ca. 1500 HM, Abfahrt ca. 1800 HM.

Tag 2: Heute fahren wir entweder einen der Leontica-Trails und been-
den unser MTB-Weekend in Biasca oder wir (iberqueren die Bassa di
Nara (Schiebe/Tragepassage) und nehmen einen anspruchsvollen,
aber auch flowigen Trail nach Faido.

Aufstieg ca. 1200-1500HM, Abfahrt ca. 1700-1800HM

Bitte beachte: die Wege sind alpin, teilweise mit Steinen verblockt,
kurze, ausgesetzte Passagen.

Du bist regelmassig mit dem Bike auf Singletrails unterwegs. Du hast
eine gute, sichere Fahrtechnik und Bikeerfahrung in alpinem Gelande
mit schmalen, ausgesetzten Wanderwegen. Du bist fit fliir Touren mit
1500 HM Aufstieg pro Tag. Bikefahrtechnisch bewegen wir uns in S1-
S2 Gelande, wenige Stellen S3.

Wenn du nicht ganz sicher bist, ob du das fahrtechnische Kénnen fiir
die Tour mitbringst oder du anderweitige Fragen hast, ruf mich bitte an
auf: 078 754 17 98.

vollgefedertes Mountainbike (Fully mit 120mm oder mehr Federweg)
in einwandfreiem Zustand, Helm, passender Ersatzschlauch / Flick-
zeug, bei Bedarf Knie- und Ellenbogenschoner

aus dem Rucksack

wir Ubernachten in Olivone in einem einfachen Hotel oder Bed and
Breakfast

mit OV nach Airolo, Riickreise ab Biasca oder Faido

Kosten fur An- und Ruckreise, Unterkunft mit Halbpension, Spesen TL
auf www.sac-pfannenstiel.ch

Es handelt sich um eine Mountainbiketour der Stufe S2-S3 auf der
Singletrailskala. Jeder ist selbst dafiir verantwortlich, dass er dieses
Fahrkénnen mitbringt. Unfallversicherung ist Sache des Teilnehmers.
Der Teilnehmer ist daflir besorgt, dass sein Mountainbike in einwand-
freiem Zustand ist. Bei Platten oder Defekten muss der Teilnehmer in
der Lage sein, sein Bike zu flicken und entsprechende Ersatzteile mit
dabei zu haben.

Astrid Burch, Tel. 078 754 17 98
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Teil 1: Bericht polysportive Tourenwoche Avers (26.2. — 3.3.2023)
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Die etwas lange Anreise ins hoch gelegene
Avers wurde unterbrochen durch einen
Zwischenstopp in Tschiertschen fir eine
Einlauftour.

Bericht Skitouren

Als erste Tour stand am Sonntag der Alp-
stein (2297m) mit rund 900 H6henmeter an.
Das Wetter war mit leichtem Schneefall, Wind
und schlechter Sicht massig, aber bei den
wenig Uppigen Schneeverhéltnissen waren
wir froh um jede Schneeflocke. Wir waren
kaum warmgelaufen, als schon beschlossen
wurde, uns mit den Schneeschuhlauferlnnen
im Restaurant zu einem Kaffee zu treffen. Auf-
grund des nach wie vor massigen Wetters
machte eine Gruppe bei der Schafalpkehrt,
wahrend die anderen sich durch den Nebel
auf den Gipfel kampften. Daflir wurden die bei
der Abfahrt durch besser als erwartete
Schneeverhaéltnisse belohnt. Die letzten
Héhenmeter bis nach Tschiertschen konnten
auf einer Waldstrasse zlgig und verhaltnis-
massig skischonend zurtickgelegt werden.

Am Montag stand mit dem Grosshorn
(2780m) die erste Skitour im Avers (900Hm)
auf dem Programm. Wir starteten ab Purt und

mussten zunachst zu Fuss die Brlicke Uber
den Averser Rhein Uberqueren. Weiter ging
es zunachst steil, dann mit gleichmassig
angenehmer Steigung und gemachlichen
Schrittes hinauf. Dabei wurden wir hie und da
auch von Sonnenstrahlen begleitet. Im Gipfe-
laufstieg schnallten wir mangels Schnee
unsere Skier ab und hofften vom Gipfel aus
etwas Schnee flr die Abfahrt zu finden - das
klappte zwar nicht, doch waren wir stolz,
unseren ersten Gipfel im Avers geschafft zu
haben. Die Sicht hatte sich mittlerweile einge-
triibt und so gestaltete sich die Abfahrt als
herausfordernd. Dank unserer erfahrenen
Tourenleiter und gegenseitiger Ruicksichtnah-
me haben aber alle die herausfordernde
Abfahrt gut und sicher hinter sich gebracht.

Am Dienstag stand der Piz Piot (2967m), ab
Juf mit wieder rund 900 Héhenmetern auf
dem Programm. Nach 3 Kilometer meditati-
vem, gemachlichem Anstieg im Jufer Alpa
gings dann bald an der Sonne etwas steiler
an den Fuss des Gipfels. Die letzten Hohen-
meter mussten mit Steigeisen und Pickel in
Angriff genommen werden. Unsere Tourenlei-
ter hatten bei der Einladung zur Tourenwo-
chen empfohlen, wegen Schneemangel die
"Steinskis" mitzunehmen. Wer keine solchen
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Piz Piot
Foto: Bruno Bébié
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G e
zu Hause hatte, hatte solche nach dieser
Abfahrt. Allerdings hatte es immer wieder lan-
gere Passagen mit wenig, aber schonem Pul-
ver, die unsere Leiter regelmassig mit viel
Gespur und grosser Erfahrung fanden. So
kamen alle Gruppenmitglieder héchstens mit
einigen Materialschaden, aber ohne sonstige
Blessuren ins Tal zurick.

Am Mittwoch ging es auf das Gletscherhorn
(3106m).Wieder stand ein 5 Kilometer langer
flacher und meditativer Anstieg - diesmal ent-
lang des Bergalgabachs - an. Dann gings es
wieder bei strahlendem Sonnenschein mit
einigen Spitzkehren steiler hinauf bis zum
Gletschhornsattel. Auch an diesem Tag wur-
den die letzten rund 100 H6henmeter in
einem rund 35° steilem Gipfelhang mit Steig-
eisen und Pickel Uberwunden. Fur diese
Mihen wurden wir mit einer wunderbaren

Aufstieg zum Gletscherhorn
Foto: Peter Zipkes
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Fernsicht und windschattigen Essplatzen
belohnt. Bei der Abfahrt fanden wir immer
wieder nicht Ubermassig viel, aber schénen
Pulver. Und die flache Anstiegspassage
konnten wir danke einem Winterwanderweg
auch weitgehend ohne Stockeinsatz bewalti-
gen. Ein Wahnsinnstag mit einer zurlickge-
legten Wegstrecke von rund 15 Kilometer!

Am Donnerstag versuchten sich die Skifah-
rer in einer fremden Disziplin. Wegen der
massigen Wettervorhersage und der her-
ausfordernden Schneelage organisierten
Emmanuele und Jiirg fir uns eine Schnee-
schuhtour auf den Sur al Cant / Columban
(2847m). Wir starteten von Jufaus und
konnten uns auf dem Wanderweg im Tal des
Jufer Rheins gemdtlich warmlaufen. Dann
ging es steil hinauf — durch die steile Fuorcla
de la Valletta gewannen wir bei griffigem
Firnschnee schnell an Hohe. Die Schnee-
schuhe erlaubten es uns, direkt in der Fall-
linie aufzusteigen und wir waren dankbar um
die effizienten Aufstiegshilfen. Weiter ging es
bei massigen Steigungen durch zum Teil
wunderbaren Pulver, zuletzt Giber einen scho-
nen Grat bis zum Gipfel. Es war zwar etwas
windig, doch die Sonne ermdglichte uns eine
tolle Sicht. Wir genossen die schénen Rund-
umblicke auf unsere Gipfel der letzten Tage.
Im Abstieg waren dann nochmal Trittsicher-
heit und Konzentration gefordert. Wir nahmen
uns die Zeit, die wir brauchen und wurden
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von unseren Tourenleitern sicher wieder ins
Tal geleitet. Zum Abschluss kehrten wir im
wunderbar gemiutlichen Gasthaus Alpenrose
ein.

Fir den Schlusstag haben wir einen Tipp von
den Schneeschuhlauferinnen, die am Vortag
eine Tour auf der Purder Alpa gemacht hatten,
umgesetzt: Am Chlin Hureli (2797m) waren
die Schneeverhaltnisse auch gegen Ende der
Woche nach viel Sonnenschein in den Rinnen
noch sehr gut. Beim Aufstieg machten sich
bei manchem bereits der Trainingseffekt der
laufenden Woche bemerkbar. Allerdings frag-
ten sich beim Aufstieg mit den Skis auf den
Gipfel wohl einige, wo und wie man durch den
verblockten Gipfelbereich abfahren kénnte.
Auch hier fanden unsere Tourenleiter Liicken,
durch die wir mit den Skis wieder schneerei-
chere Abfahrtshange erreichen konnten.

Danach folgte eine genussliche Abfahrt bis
hinunter zum Averser Rhein.

Nach etwas durchzogenem Wetter zum
Beginn der Wochen konnten wir alle auf eine
sehr sonnige, nicht Ubermassig kalte Skitou-
renwoche mit besser als urspriinglich erwar-
tet Schneeverhaltnissen zurtickblicken. Dazu
kamen viele schone personliche Erlebnisse
miteinander sowie ein genussreiches kuli-
narisches und o©nologisches Angebot des
Hotels Bergalga. Massgeblich zur gelungnen
Tourenwoche beigetragen haben natirlich
unserer Leiter Emanuele Jannibelli und Jirg
Brunner mit ihrer grossen Erfahrung und der
umsichtigen Tourenplanung. lhr Engagement
sei hier nochmals herzlich verdankt!

Bruno Bébié und
Frederik Weber




Teil 2: Bericht polysportive Tourenwoche Avers (26.2. — 3.3.2023)

Reisebericht Schneeschuh-Touren in Juppa
(Avers GR).

Bericht Schneeschuhtouren

Rund zwanzig Teilnehmer und vier Leiter
haben sich fiir die Polysportive Woche an-
gemeldet. Das waren einerseits die Schi-
Tureler und andererseits die Schneeschuh-
Wanderer. Bereits auf der Hinfahrt nach
Juppa GR treffen sich die ersten Teilnehmer
in Tschiertschen GR (oberhalb Chur) fiir eine
Einlauftour, wo es genligend Schnee hatte.
Am Sonntagabend erfolgt dann der Einzug
in das Hotel "Bergalga", das schatzungs-
weise 2 Sterne (verdient) hat. Die Zimmer

sind einfach aber gut, nicht unahnlich einer
besseren SAC Hutte. Ein Gastwirt und eine
Kd&chin sorgen fir die Verpflegung. Die Vertei-
lung der Zimmer ist nicht ganz einfach, wird
jedoch schnell geldst.

Die Tourenleiter Emanuele und Jurg begrus-
sen alle und stellen sich vor. Sie planen die
Schi-Touren. Brigitte und Annemarie machen
dasselbe mit den Liebhabern der Schnee-
schuh-Touren. Die Einteilung der Gruppen ist
amdisant: es gibt eine schnelle und eine noch
schnellere Gruppe (Original-Ansage von
Emanuele). Verstandlich — keiner will einer
"langsamen" Gruppe angehdren. Eine ahn-
liche Aufteilung geschieht auch in der Gruppe
der Schneeschuh-Wanderer.




Montag, 27. Februar

Am Morgen ist es kalt, namlich minus 15
Grad. Dazu hat es Bise. Wir fahren mit dem
Postauto nach Innerferrara (1479 m) und
steigen dort einen angenehm steilen Weg ins
Val Niemet hoch, bis 1860 m. Weiter oben
gegen die Alp wird es diesig und windiger.
Kurz vor der Alphitte kehren wir um. Kaum
unten angekommen bringt uns der Postbus
wieder zurlick zum Hotel Bergalga (Halte-
stelle Rufana).

Dienstag, 28. Februar

Heute geht es auf den Stallerberg (2580 m).
Der Aufstieg ist lang und zum Teil steil. Es hat
wenig Schnee. Mit den breiten Schneeschu-
hen einen engen Bergpfad hochzugehen ist
eine grosse Herausforderung. Auf Hohe 2506
hat es eine kleine Schutzhitte, wo einige
Schnee-Schiienler ausruhen, wahrend die
andern zum Stallerberg hinaufgehen. Auch
der Abstieg ist anstrengend. Recht weit oben
entledigen wir uns der Schneeschuhe und
steigen hinab nach Juf. Im Gasthof Alpenrds-
li, in Juf, ersetzen wir die durchs Schwitzen
verloren gegangene Flussigkeit. Ich denke,
es war eine WT4 Schneeschuhtour (geflhlt).

Mittwoch, 1. Marz

Heute geht es nach Siiden durchs Val Bergal-
ga. Das ist anfénglich flach bis zur Hutte
"OltaStofel". Dann jedoch steigt das Tal an
Richtung "Uf da Buela" (2200 m). Die sportli-
che Annemarie nimmt zwei sportliche Damen
mit und steigt noch etwa 200 m héher hinauf.
Der Abstieg erfolgt z.T. auf der westlichen Tal-
seite Uber "Nuwa Stofel".

Donnerstag, 2. Marz

Da es an den Sud-Hangen fast keinen
Schnee hat wahlen wir einen Nordhang. Der
Bus bringt uns nach Purt hinunter (1922 m).
Dann geht es steil (z.T. Gber 30 Grad) hinauf
in Richtung "Chlin Hareli". Auf 2450 m finden
wir ein kleines Huttli mit Sitzbank. Hier ist Mit-
tagsrast und Erholung angesagt. Unverzagt

steigt Annemarie mit ihrem "Gefolge" noch
etwas hoher. Ob das "Chlin Hureli" (2797 m)
wirklich erreicht wurde entzieht sich meiner
Kenntnis. Der Abstieg geht lberraschend
schnell. Bereits um 3 Uhr nehmen wir den Bus
zurlick nach Juppa (Haltestelle Rufana).

Freitag, 3. Marz

Packen und Abschied nehmen ist angesagt.
Die Schneeschuhtruppe wandert das Tal
"Jufer Alpa" hinauf in Richtung Piz Turba,
unter Leitung von Annemarie. Das Wetter ist
wundervoll und es ist viel weniger kalt als zu
Beginn. Tagsuber steigt das Thermometer auf
fast 0 Grad.

Ich danke allen Leitern fir die umsichtige und
gute Planung der Touren. In der Schnee-
schuh-Gruppe hat es immer gut geklappt und
wir hatten es lustig. Das Team Brigitte und
Annemarie hat mit grosser Sachkenntnis und
auf angenehme Art die Schneeschuhwande-
rer auf gute Art begleitet. Herzlichen Dank.

Ruedi Guggisberg, 4.3.2023
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Skitourenwoche Zillertal im Tirol, WS+ (12. — 19.03.2023)

Um es vorwegzunehmen: Die von Kornel
Ringli organisierte Woche vom 12. bis zum
19. Mérz 2023 war auf der ganzen Linie ein
tolles Erlebnis und ein grosser Erfolg. Was will
man da mehr: Das Wetter war am ersten Tag
schén und es hat am zweiten Tag geschneit,
dann kam wieder die Sonne und wahrend der
ganzen Woche war es angenehm warm.
Doch vor allem: Im Zillertal hatte es Schnee
genug, in diesem schneearmen Winter. Der
lokale Bergflihrer Stefan Wierer ist eine
lebende Legende: Natirlich kennt er die
Region wie seine Hosentasche, ist kompetent
und erfahren. Stefan ist auch aufmerksam,
unterhaltend und mit allen Wassern gewa-
schen. Er stammt zwar aus dem Zillertaler

Teilnehmende: Kornel Ringli (Organisation),
Rahel Zangerl, Christian Uhlig, Kurt Niklaus,
Erika Manser, Andrea Lanfranchi, Brigitte
Chevalley-Schweizer, Roger Betschard. Lokaler
Bergfuihrer: Stefan Wierer.

Dorf Stumm — was allerdings nichts heisst,
weil er alles andere als stumm ist. Schliess-
lich war auch die Gruppe sehr angenehm, ja
geradezu harmonisch, sodass sich alle wohl
fUhlten. Mit der Prasidentin Erika, der Kassie-
rerin Rahel und der SAC-Nachrichten-Redak-
teurin Brigitte war auch ein gewichtiger Teil
des SAC-Pfannenstiel-Vorstandes dabei!

Montag, 13.3.23: Torspitze 2765 m. Wir fah-
ren mit dem Auto durch Finkenberg und errei-
chen nach einigen Kehren den Startbereich
unserer ersten Tour, die uns von einem friih-
lingshaften Talgrund in eine Winterlandschaft
katapultiert. Die Torspitze gewahrte uns ein
atemberaubendes 360-Grad-Panorama! Die
etwas Uber 1000 Hohenmeter lange Abfahrt
gestattete uns wenig schneeverwdhnten
Schweizern besonders im oberen Teil einigen
Skigenuss. Unten verflacht sich das Gelande
und stossen ist angesagt...

57



-

Ein Mann_, ein Wort: der Zillertaler Bergfiihrer
Stefan Wierer

Dienstag, 14.3.23: Es regnet in Stromen,
wir nehmen es gelassen, schlafen aus und
gehen —nach einer Privataudienz im schénen
Wohnhaus von Stefan Wierer himself —
Kaiserschmarren essen und dann in die
Sauna.

Mittwoch, 15.3.23: Sonntagskopfel 2244 m.
Es fihlte sich wie ein Wunder an: Es hat
reichlich geschneit, und der Tag verspricht
immer mehr Sonnenschein. Von Hochfiigen

Sechs Tage Powder im Zillertal-'.
von oben bis unten

aus erreichen wir nach rund 900 H6henme-
tern einen sehr schénen Gipfel mit einer wun-
derbaren Aussicht auf die gegeniberliegen-
den Skiregion. Den perfekt praparierten
Pisten ziehen wir unsere frisch verschneiten
Hange vor. Der Spass ist gross! Dazu geho-
ren auch der abenteuerliche Abschnitt im
Wald und der Schlussspurt bis Hochfligen!

Donnerstag,16.3.23: Kuchelmosskopf 3314
m. Das Filetstiick unserer Tourenwoche steht
bevor. Das erkennen wir schon kurz nach
dem Start, als wir hinaufschauen und einen
Berg von einem Berg sehen, ganz weit weg
und hoch und steil. Der Zugang zum Spei-
chersee Zillergriindl ist nur Gber eine abge-
sperrte Privatstrasse mit Tunnel méglich, was
fur unseren Bergfiihrer kein Problem ist, weil
er Uber geheime Netzwerke und eine entspre-
chende Erlaubnis bzw. den Schliissel zur
"Tunnelentsperrung" verfiigt. Die Tour ist im
unteren Teil ziemlich steil, oben auf dem Glet-
scher 6ffnet sich aber ein weites Panorama.
Den felsigen Gipfelhang bewaltigen wir nach
dem Skidepot zu Fuss. Wegen des starken
Windes bleiben wir aber nicht lange oben. Die
Abfahrt ist spektakular: 1300 Meter Powder,
von oben bis unten!

Freitag,17.3.23: Haupenscharte 2679 m.
Heute ist eine eher kurze und einfache Ski-
tour mit einem Joch statt einem Gipfel ange-
sagt. Wir fahren wieder zu einem Stausee,
dem Schlegeisspeicher, und wieder wartet

Kornel in der Direttissima
zum Speichersee Zillergriind|



eine Barriere, fir die unser Bergfiihrer den
Zauber-Schlissel im Sack hat. Der Aufstiegs-
weg uber den Haupental entpuppt sich als
regelrechter Windkanal. Nach einem flachen
Teil wird es steiler und harter, doch der Wind
lasst nach. Das Ziel erreichen wir nach rund
900 Héhenmetern problemlos. Die Aussicht
auf die Hochferner-Nordwand mit dem wun-
derschonen Steilgletscher und dem darunter
liegenden Messner-Bivak ist schwindelerre-
gend. Die Abfahrt ist auch heute sehr schon,
wenn auch flacher im Vergleich zu den vorhe-
rigen Touren.

Samstag,18.3.23: Ahornspitze 2973 m. Es
wartet eine landschaftlich sehr schéne Skitour
auf dem Hausberg Giber Mayrhofen. Dank der
Luftseilbahn bewaltigen wir in wenigen Minu-
ten rund 1000 Hohenmeter, es verbleiben
aber immer noch 1300 bis zum Gipfel, der
eine wunderschéne Rundsicht in die Tiroler
Alpen ermdglicht. Nach dem Skidepot auf
dem Sattel kommen wir nach 270 steilen
Hoéhenmetern zum Gipfelkreuz. Der Grat
davor verlangt Konzentration, weil einige kur-
ze Kletterstellen sehr ausgesetzt sind. Die
exakt 2540 Abfahrts-H6henmeter sind im
ersten Teil spektakular (schéner Pulver-
schnee, weiter unten tragender Sulz), nach
der Seilbahnstation dekadent — schlangelt
sich doch ein Kunstschneeband durch eine
immer grinere Landschaft und schliesslich
Uber Wiesen bis Mayrhofen auf 600 Meter
Uber Meer.

Auf dem Grat der Ahornspitze:
Kornel, Andrea, Kurt, Roge
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Blick on der Haupensch'arte zur Hochferner- ﬁ"

A Nordwand (an deren Fuss der Gunther-Mess-
g-; ner-Biwak steht)
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Sonntag, 19.3.23, Geisskopf 2270. Die leich-
te Tour auf dem Heizenberg schliesst eine
wunderbare Woche ab!

Andrea Lanfranchl




DIE KAROSSERIE REPARATUR WERKSTATT

DIENSTLEISTUNGEN

Reparatur simtlicher Automarken
Schadenabwicklung im Versicherungsfall
Blechschaden/Beulen/Rostbehebung
Stossstangenreparaturen

Steinschlag an Frontscheibe

Fahrzeug wird auf Wunsch abgeholt und gebracht

OFFERTE EINHOLEN IN 2 SCHRITTEN

1. Handyfoto vom Schaden und vom Fahrzeugausweis
2. Handyfotos senden an: ho.karo@bluewin.ch, Tel. 044 923 66 65

MEHR UBER MICH: carrosseriehofer.yolasite.com

60



Tag der offenen Tur am SLF

Das WSL- Institut fiir Schnee- und Lawinenforschung SLF 6ffnet am 24. Juni 2023
in Davos seine Tiiren. Von 10 bis 17 Uhr gibt es der Offentlichkeit Einblick in seine
vielfaltigen Tatigkeiten.

Warum ist Schnee ein heisses Material? Wie reagieren alpine Pflanzen auf den
Klimawandel? Wie entstehen Naturgefahren wie Steinschlag oder Lawinen, und wie kénnen
wir uns davor bestmadglich schiitzen? Zahlreiche Posten, viele davon interaktiv, beantworten
diese und weitere Fragen aus der Forschung des SLF rund um Schnee, Lawinen und ande-
re Naturgefahren im alpinen Raum, Permafrost und Gebirgsdkosysteme.

Aktivitaten fur Kinder, spannende Referate, ein Blick in das neue Buro- und Werkstattge-
baude und verschiedene Verpflegungsangebote erganzen das Programm. Ein Ausflug fur die
ganze Familie.

Wann: Samstag, 24. Juni 2023, 10 bis 17 Uhr
Wo: Flielastrasse 11, 7260 Davos Dorf
Weitere Infos:  slf.ch/tdot

- __——I—'_- - ——.——H___. r l':
Institut fir Schnee- und _"”—;.‘—'::ﬁﬁf-ﬁ—%ﬁ

Lawinenforschung: Windkanal
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Monchaltorf, outdoorland.ch
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) Hans Enzier AG
ELEKTRO TELECOM
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TEL.044 920 00 30
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Tanzbodenhitte

Die kalten Temperaturen halten zwar noch
richtig an, doch der Winter scheint schon weit
weg zu sein.

Wir durfen auf eine aussert erfreuliche
Wintersaison auf dem Tanzboden zurlick-
schauen.

12 verschiedene Huttenwart-Teams haben an
18 Wochenenden oder Feiertagen die Tanz-
bodenhitte bewartet. Mit viel Energie, Ein-
satz und Aufwand wurden die Bewartungen
durchgefiihrt. Es wurden Nettoeinnahmen
bis zu Fr. 1'765.00 CHF pro Wochenende
generiert.

Im Durchschnitt immerhin Fr. 630.10. Das
zeigt uns, dass sich der Aufwand der Bewar-
tungen sicher lohnt. Die hohen Gastezahlen
lassen uns aber auch auf hohes Interesse der
neu sanierten Hutte schliessen. Herzlichen
Dank an dieser Stelle an Brigitte Chevalley,
die einen schdnen Bericht im Toggenburger
Anzeiger, dem Meilener Anzeiger und in der
Linth Zeitung zur Sanierung der Hitte
geschrieben hat. Viele Besucher und Besu-
cherinnen stammten namlich auch aus der
nahen Umgebung!

Grosser Dank geht aber an alle Hittenwart-
Teams, die viel zu einem erfolgreichen Winter

beigetragen haben. Ein herzliches Willkom-
men geht an Thomas Schmitz und Simone,
die neu zu unserem Team gestossen sind und
gerade ein erfolgreiches Wochenende verbu-
chen durften.

Fir den Sommer 2023 werden wir die Hutte
neu sogar an 10 Wochenende bewarten (sie-
he Seite 65).

Die Huitte ist durch die Sanierung auch fiir pri-
vate Nutzung von Festen oder Ferien beliebt
geworden. Auch Personen, die auf dem Tog-
genburger Héhenweg sind, machen des
Oftern auch Halt in unserer Hiitte. Deswegen
lohnt es sich rechtzeitig fiir eine Reservation
anzufragen.

Kleiner Geheimtipp: An Silvester 2023/24 ist
die Hutte wieder frei!

Nun noch rasch eine Anmeldung zum Hutten-
arbeitstag am Samstag, 3. Juni?

Wir freuen uns Uber viele helfende Hande.

Anmeldung gerne online Uber die Website
oder an Sue Egli, 079 636 31 95.




Kirche von Cresta Foto: Jurg Brunner




Tanzbodenhutte Sommerbewartung 2023

Datum Anlass Kontakt Mail Telefon
Hiittenwart

2023

Sa, 03. Juni Hiittenarbeitstag tanzboden@sac-pfannenstiel.ch 079 636 3195

Mi, 07. Juni Tanzbodenlauf hugo.bannwart@sac-pfannenstiel.ch 077 421 66 05
Hugo Bannwart/Sue Egli 079 636 31 95

17./18. Juli Bernd & Veronika steimannb@yahoo.de 077 42371 04
Steimann 043 539 06 40

22./23. Juli Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49
Bollinger 079 79 79 332

30.07. - 02.08. Luki Kilchmann & belluk@bluewin.ch 079 299 35 27

Berni Bellmont

05./06. Aug Barbara Krummenacher barbara.krummenacher@gmail.com 079 623 99 73

19./20. Aug Sue Egli & Team sue.egli@sac-pfannenstiel.ch 079 636 31 95
09./10. Sept Philipp & Marianne philipp@irnigers.ch 079 408 01 44
marianne_gall@bluewin.ch

23./ 24. Sept Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49

Bollinger 079 79 79 332

07./08. Okt Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49

Bollinger 079 79 79 332

14./15. Okt Thomas Schmitz und thomas.schmitz@sac-pfannenstiel.ch 078 625 90 20
Simone

21./22. Okt Peter Zillig & Team frape.zillig@hotmail.ch 044 920 78 56

079 551 48 44

Sa, 25. Nov Fondueplausch michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49

Michi & Teresa Bollinger 079 79 79 332




Allgemeine Informationen

Redaktionsschluss fiir die CN

Bitte Berichte, Touren und Fotos an:
redaktion@sac-pfannenstiel.ch

Ausgabe
4/23 Nov/Dez
1/24 Jan/Feb/Marz

Redaktionsschluss
11. September 2023
13. Nov. 2023

Jassen im Restaurant Aberen

Aberenstrasse 36, 8712 Stafa

Jeden 2. Donnerstag Jassen
im Monat, -

von 19.00 — 22.00 Uhr - Ist §
13. Juli, 10. August, Trumpf
14. September, 12. Oktober

Plausch-Jassen fiir jedermann/jedefrau
Auskunft Wadi Reiser, 079 448 99 86
oder Max Wettstein, 079 351 65 15

Klettern in der Turnhalle Riedwies

Jeden Dienstag in der Turnhalle Riedwies,
Bergstr 124, 8707 Uetikon, von 19.10 —21.30 Uhr
fur Mitglieder und Interessierte (nur wahrend
Schulzeit). Schau rein — mach mit!

Vorstandssitzungen 2023

MO 21.08., MO 23.10.

Antrage sind spatestens 20 Tage vorher an die
zustandige Kommission zu richten.

Karten und Fiihrer
Ueli Walther, Weingartenstrasse 20
8708 Mannedorf, Tel. 044 920 13 22

Umgezogen?

Gib deine neue Adresse online unter
www.sac-cas.ch ein oder schreibe an:
Michi Bollinger, Eichackerstr. 21, 8132 Egg

Walking-Treff

jeden Mittwoch, 9 - ca. 10 Uhr
(Juni/Juli/August 8 - 9 Uhr)

beim Sportplatz Widenbad oberhalb Mannedorf
Auskunft: Paul Cutler, 079 793 99 54

oder Evi Didierjean 079 420 41 20

GV 2023: DO, 2. November 2023

Lieher fLVRVITTCIY

News scrollen als
im Stautempo rollen.

In 10 Minuten iiber den Zirichsee -

das kann nur die Fahre.

ZURICHSEE-FAHRE
HORGEN-MEILEN




400

KLETTERROUTEN

180

BOULDERPROBLEME

11

SICHERUNGSAUTOMATEN

UND VIELES MEHR: TRAININGSRAUM / SPEEDKLETTERN
UMFANGREICHES KURSPROGRAMM / KAFI UND SHOP
MEHR INFOS: WWW.GRIFFIG.COM

OFFNUNGSZEITEN

MO - FR: 10:00 - 22:30 UHR
SA + S0: 09:00 - 18:00 UHR
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Post CH AG
SAC Pfannenstiel Club Nachrichten

Retouren an:
Michael Bollinger
Eichackerstr. 21, 8132 Egg ZH

wenn s new wird.

Ready fiir deine nachste Tour? Bei uns findest du Material, auf das du.di ssen

kannst. Freu dich auf eine grosse Auswahl anhochwertigén Produ i =
Nompetente und leidenschaftliche, en B 4 ;ﬂ#’-ﬁ-ﬂ

. - -

Echli-bergsport.ch ——

BACHLI

Filiale Volketswil | Brunnenstrasse 1| 8604 Volketswil BERGSPORT




