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Liebe Pfannenstieler

Den Akzent für die CN6 zu schreiben, heisst auch immer, dass schon wieder ein Clubjahr 
vorbei ist. Das, hoffentlich für alle gute Ende eines Bergjahres krönen wir jeweils mit der GV.
Die diesjährige Versammlung sieht nicht nur die alljährlichen, trockenen Traktanden vor, 
wie wir sie alle sehr gut kennen, die diesjährige Versammlung gehört auch unserer Tanzbo-
denhütte. Ein Grund, vielleicht sogar ein triftiger, an der Versammlung teilzunehmen und eure
Stimme einzubringen. Der Vorstand freut sich, so viele wie möglich zum Thema zu hören. 
Um was es genau geht, wenn sich die Hüttenkommission Gedanken über die Zukunft der 
Hütte macht, entnehmt bitte den Erläuterungen dazu in den GV Unterlagen in diesem Heft.
Doch bis dahin geniesst doch einfach noch den einen oder anderen schönen Moment auf der
sonnigen Tanzbode-Terrasse. 

Barbara G. Brunner 
Präsidentin

Akzent 
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Tourenprogramm JO November

Hallenklettern im "6a plus" in Winterthur Klettereien (K) 

Datum: SA,  02. November 2019
Organisation: Ursula Ziegler
Mitleiter: Thomas Ziegler

Details: Treffpunkt: 11:00 Uhr Eingang Kletterhalle 6a+, Winterthur, 
www.sechsaplus.ch 
(wer ab Bahnhof Stäfa mitfahren möchte, bitte mitteilen) 
Ende: ca. 16:00 Uhr (kann auch früher werden, je nach Kondition)
Ideal für: Jugendliche und Erwachsene
Zusammen schauen wir uns zuerst die Sicherungs- und Klettertechnik
an, danach wird vorwiegend selbständig geklettert.

Ausrüstung: komplette Kletterausrüstung wer ein Seil hat, bitte mitteilen
Verpflegung: Lunch + Getränk für Mittag und Pausen
Kosten: Eintritt in die Kletterhalle
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Spezielles: Versicherung ist Sache der Teilnehmer 
Auskunft: Ursula Ziegler 044 / 926 1056 (mit Telefonbeantworter).

Solltest du unverhofft verhindert sein, bitte bei mir abmelden

Bouldern im Blockfeld                          Bouldern

Datum: SA, 16. November 2019
Organisation: Livia

Details: Siehe www.sac-pfannenstiel.ch/kalender
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Tourenprogramm JO Dezember

Silvesterparty Tanzbodenhütte 16+

Datum: DI - MI, 31. Dezember 2019 - 01. Januar 2020
Organisation: Lukas Holdener

Details: Gesellige Nacht in und um die Tanzbodenhütte. Für Nachtessen und 
Frühstück ist gesorgt, Getränke bitte mitbringen.
Zu essen gibt es ab 20:00 Älplermacaronen im Holzofen zubereitet.

Kosten: Preis 25.- Pro Person (bitte mitbringen)
Infos: Nachtessen, Frühstück und Übernachtung inbegriffen.

Wann 31.12.2019 - 01.01.2020 , Eintreffen Spätestens um 19:00
(PS: Sonnenuntergang ca. 16:45) wir sind den ganzen Tag da :)
Von Parkplatz ca. 1h Laufen

Mitnehmen: Hüttenschlafsack, Taschenlampe, evtl. Schlitten / Ski / Schneeschuhe
Anmeldung: lukas.holdener@sac-pfannenstiel.ch

Chlausweekend                                     Plausch

Datum: SA - SO, 07. - 08. Dezember 2019
Organisation: Bettina

Details:  Siehe www.sac-pfannenstiel.ch/kalender
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Tag 1
Donnerstagmorgen 7:32 Uhr - normalerweise
würde ich um diese Zeit im Büro ankommen
und die Mails prüfen. Doch dieser Donnerstag
verläuft komplett anders! Ich treffe bereits im
Zürich Hauptbahnhof auf Gleis 32 ein und
eine Gruppe von Bergsteigern, professionell
ausgerüstet mit Pickeln und Seilen, gesellen 
sich zu mir. Es handelt sich um meine Kolle-

gen der JO Pfannenstiel. Wir reisen mit dem
Zug nach Reichenbach im Kandertal und neh-
men anschliessend das Postauto bis nach
Griesalp. Die Busfahrt ist spektakulär mit stei-
len, schmalen Strassen und tiefen Abgrün-
den. Zudem ist das Postauto vollkommen
überfüllt, sodass wir uns mit Stehplätzen
begnügen müssen. Die erste Etappe unserer
viertägigen Tour führt über einen Wanderweg
in die Gspaltenhornhütte, wo wir den Tag mit
einem feinen Abendessen, Spielen und span-
nenden Gesprächen ausklingen lassen. 

Tag 2
Diese Nacht hatte ich zwar nicht gut geschla-
fen, dem Schnarchen und Husten meiner
Zimmergenossen verschuldet, dennoch tref-
fe ich motiviert beim Frühstück ein. Heute
steht die Überschreitung von der Gspalten-
hornhütte zur Mutthornhütte via Gamchlilücke
an. Zum Glück hat niemand geahnt was uns
bei der Gamchlilücke erwartet - sonst wären
die einen wohl zuhause geblieben. Die steile
Felspartie besteht aus einem reinen Geröll-
feld und jeder Schritt, den man macht, löst

JO-Gletschertrekking Mutthorn
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Steine aus. Einige von uns haben ein paar
Steine abgekriegt, aber schlussendlich sind
alle gesund, aber die meisten nicht mehr
munter, unten angekommen. Da ein Gewitter
aufzieht, beeilen wir uns die letzten Meter zur
Mutthornhütte, wo wir herzlich mit einem Tee
und einem Schöggeli empfangen werden.

Tag 3 
Gleich nach dem Frühstück machen wir uns
auf den Weg zum Gipfel vom Lauterbrunner
Wetterhorn. Es ist eine gemütliche Tour, die
nur den halben Tag in Anspruch nimmt. Wir
wollten nicht Grösseres in Angriff nehmen,
weil am Nachmittag Regen angesagt ist.
Nachdem wir das unglaubliche Bergpanora-
ma auf dem Gipfel genossen haben, machen
wir uns auf den Rückweg zur Hütte. Weil nach
dem Lunch vom Regen immer noch nichts zu
spüren ist, wollen einige unermüdliche (inklu-
sive mir) noch das Mutthorn erklimmen. Die
letzte Etappe bis zum Gipfel ist eine einfache
Mehrseillängen-Kletterei, was für zwei von
uns Premiere ist. Leider müssen wir unsere
Tour kurz vor dem Gipfel abbrechen, weil die
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ersten Regentropfen fallen und wir einiger-
Tour kurz vor dem Gipfel abbrechen, weil die
ersten Regentropfen fallen und wir einiger-
massen trocken in der Hütte ankommen wol-
len. Wir ruhen uns eine Weile in der Hütte aus
und machen anschliessend einen Spaltenret-
tungskurs in der Nähe der Hütte. Einige
machen das zum ersten Mal und sind faszi-
niert, was man alles beachten und wissen
muss, um jemanden möglichst schnell, aber
sicher aus der Spalte rauszuholen. 

Tag 4 
Wir sitzen beim Frühstückstisch - draussen ist
Weltuntergangsstimmung. Es regnet, ist kalt
und neblig. Nicht sehr motivierend, denn uns
steht ein 7-stündiger Abstieg bevor. Der Glet-
scher sammelt Unmengen an Wasser und
spätestens nach 15 Minuten haben alle die
Schuhe voll mit Wasser! Es regnet heute nur
einmal - und alle haben nur noch eins im Kopf:
schnell ins Trockene! Doch unsere Geduld
stellt sich noch etwas auf die Probe. Unten am
Gletscher angekommen, ist der Wanderweg
überschwemmt und wir müssen über den
Fluss springen, um den Wanderweg zu errei-

chen. Eine nasse Angelegenheit. Der Vorteil
ist, irgendwann stört es nicht mehr, denn nas-
ser als nass kann man nicht werden. Nach ein
paar Stunden erreichen wir platschnass ein
Restaurant direkt bei der Busstation in Sel-
den. Diejenigen die noch was Trockenes im
Rucksack haben, ziehen sich um, die ande-
ren bleiben halt in den platschnassen Klei-
dern sitzen. Die liebe Restaurantbesitzerin
macht extra für uns den Ofen an. Mit Bus und
Zug machen wir uns via Kandersteg auf den
Rückweg zum Zürich Hauptbahnhof und freu-
en uns schon auf die nächste Hochtour. Zum
Glück ist da bereits etwas in der Planung für
nächstes Jahr! 

Bericht und Fotos:

Laura Elmer
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Touren-Info

Beigeheftet in diesen CN erhaltet ihr das Jahresprogramm (JP) 2020, dazu viele wichtige
Informationen über das Tourenwesen und ein Verzeichnis der Tourenleiter/innen (TL).
Sehr erfreulich ist, dass neben vielen Werktagstouren auch beinahe an jedem Wochenende
eine oder sogar mehrere Touren der Aktiven statt finden. Ich danke allen TL für ihr
Engagement und ihren grossen Einsatz. Dadurch ist wiederum ein sehr reichhaltiges, vielfäl-
tiges und interessantes Programm entstanden, welches hoffentlich sowohl gemütliche wie
auch leistungshungrige Wanderer und Bergsteiger, Skifahrer, Schneeschuhläufer und ambi-
tionierte Kletterer anspricht. Der Einfachheit halber habe ich nur die männliche Schreibweise
verwendet; selbstverständlich sind die Damen mitgemeint und überall sehr willkommen.
Grundsätzlich können ALLE Mitglieder an ALLEN Anlässen teilnehmen, sofern sie deren ver-
langten Anforderungen gewachsen sind. Die Werktagstouren sind nicht nur für Pensionierte;
auch Jüngere sind immer willkommen. So war z.B. die jüngste Teilnehmerin in einer von
Werktags-TL geführten Ski-Tourenwoche gerade 30 jährig - und total begeistert! Die
Werktagstouren sind etwas moderater als diejenigen der Aktiven und das Tempo ist gemüt-
licher. Alle  Details zu den einzelnen Touren findet ihr bekanntlich auf der Homepage und in
den CN. Bei Unsicherheiten geben die Leiter/innen gerne Auskunft.
Leider haben auf Ende Jahr gleich 3 sehr verdienstvolle Werktags-TL ihren Rücktritt bekannt
gegeben:
Giovanni Koller: Seit über 50 (!) Jahren leitete Giovanni alles, was man im SAC leiten kann:
Sommertouren, Skitouren, Hochtouren, Klettertouren, Klettersteige ...  Mir persönlich bleiben
die Kletter- und Relaxwochen auf Kalymnos in bester bleibender Erinnerung. Diese organi-
siert und leitet Giovanni auch weiterhin. Schade, dass ich wegen Schulterproblemen nicht
mehr dabei sein kann! 
Irène Ringier: Schon kurz nach ihrem Eintritt die Sektion Pfannenstiel übernahm Irène die
Leitung von Tagestouren und engagierte sich während 9 Jahren als Mitleiterin in den von mir
organisierten Sommer-Wander- und Tourenwochen.
Elisabeth Py: Seit 2010 leitete Elisabeth viele Tages- und Mehrtagestouren. Vor allem
Mitglieder, welche nicht mehr so viele Höhenmeter auf- und/oder absteigen wollten, schätz-
ten ihre Wanderungen, welche sie ab 2013 als Kulturverantwortliche oft mit interessanten
Besichtigungen verband, sehr.
Alle 3 Zurücktretenden haben den Pfannenstielern unzählige schöne, unvergessliche
Erlebnisse ermöglicht. Dafür und für euer grosses Engagement danke ich Giovanni, Irène
und Elisabeth ganz, ganz herzlich und wünsche euch, dass ihr die Berge weiterhin - jetzt
unbelastet von der Verantwortung gegenüber den Teilnehmenden - geniessen könnt. 
Es freut mich, ab nächstem Jahr Carola Imfeld als neue Tourenleiterin willkommen zu
heissen. Carola besuchte 2019 einen TL-Kurs Winter. Sie ist Mit-Leiterin in der Ski-TW Bivio,
leitet Tages-Skitouren und Sommertouren. Ich danke Carola für ihr Engagement und wün-
sche ihr viel Befriedigung und gutes Gelingen bei ihrer Leitertätigkeit.
Nach 14 (!) Jahren als Touren-Verantwortlicher möchte ich mich von der administrativen
Arbeit entlasten und mein Amt als Touren-Koordinator weitergeben, bin aber weiterhin als TL
tätig. Als mein Nachfolger wird an der GV  Peter Zillig vorgeschlagen. Besten Dank, Peter,
für die Übernahme dieser Tätigkeit! 
Ich wünsche allen viele sonnige Herbsttouren und freue mich, an der GV vom 7. November
zahlreiche Pfannenstieler/innen begrüssen zu dürfen.

Euer abtretender Tourenkoordinator: Ueli Walther
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Werktags- und Aktive Touren November

Steg - Hörnli 1132m - Fischingen Bergwanderung T2

Datum: DI, 05. November 2019
Organisation: Brigitte Chevalley

Details: Einmal ein wenig anders von Steg aufs Hörnli: Zuerst nach Ober-
lenzen, dann via Althörnli auf den Jakobsweg, wenig später biegen wir 
links ab auf den Bergweg und bald darauf nach rechts auf den 
Gratweg, der uns direkt zum Berggasthaus Hörnli führt.
Nach einer Pause ziehen wir in gemütlichen Schlaufen weiter zum 
Chlihörnli, zur Alp Ergeten und Allenwinden. Dort wenden wir uns 
nach Osten. Via Hohlenstein geht es auf den höchsten Punkt des 
Kt. Thurgau, dann weiter nach Höll, Ottenegg, Neuschür bis nach 
Fischingen.
Distanz 14 km, Hm auf 650, ab 720, Wz ca. 4,5 Std.

Karten: Wanderkarte Kt. Zürich Nr. 6
Ausrüstung: Wanderausrüstung nach Witterung
Verpflegung: aus dem Rucksack
Reise: Rapperswil ab 8:59 > Steg an 9:31, 

Rückreise: Fischingen ab 16:01 oder 30 Min. später
Billett: Wohnort - Steg, retour Fischingen - Wohnort
Kosten: Billett
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch oder am Vortag von 17 bis 18 Uhr bei 

der TL Tel. 043 833 62 30 oder 079 297 90 25
Auskunft: bei der TL
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Fondue-Plausch Tanzboden

Datum: SA, 09. November 2019
Organisation: Giovanni Koller

Details: Der traditionelle Anlass startet um 12 Uhr mit einem Apéro. Eine 
Stunde später steht der dampfende, wohlriechende Käse auf den 
Tischen. 

Reise: mit PW, mit selber gebildeten Fahrgemeinschaften 
Kosten: Fr. 25.- incl. Getränke
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch nicht möglich. 

Anmeldung bis 4. Nov. an Giovanni, 044 926 37 62 
Spezielles: Je nach Verhältnissen ist der Tanzboden auch schon mit Ski oder 

Schneeschuhen gut zu erreichen.
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Tanzboden-Jass 

Datum: SA, 16. November 2019
Organisation: Giovanni Koller

Details: Jassen nicht nur für Profis! 
11.30 Uhr Apéro, 12.30 Uhr serviert uns Michi Bollinger ein feines 
Mittagessen. 
Bis ca. 16 Uhr wird mehr oder weniger gut weiter gejasst. 

Reise: mit PW, mit selber gebildeten Fahrgemeinschaften 
Kosten: Mittagessen ca. Fr. 20.- incl. Getränke 
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch nicht möglich. 

Anmeldungen bis DI, 12. Nov. an Giovanni, 044 926 37 62

Wanderung, ev. Skitour nach Verhältnissen 

Datum: DI, 26. November 2019
Organisation: Ueli Walther

Details: leichte Skitour oder Wanderung nach Verhältnissen, wo wir wenn 
möglich etwas Sonne tanken können.

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Spezielles: bei Schlechtwetter > Verschiebung auf 

MI, 28. oder Do, 29. Nov. möglich
Auskunft: beim TL, 044 920 13 22, abends

Wanderung nach Verhältnissen B

Datum: DI, 12. November 2019
Organisation: Ueli Walther

Details: Eine Wanderung, welche den Weg- und Witterungsverhältnissen ent-
spricht, eher in der Nähe, und wo wir hoffentlich etwas Sonne tanken 
können. Details folgen nach der Anmeldung.

Verpflegung: aus dem Rucksack, ev. Restaurant
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Spezielles: bei Schlechtwetter > Verschiebung auf Mi, 13. oder Do, 14. Nov.
Auskunft: beim TL 044 920 13 22, abends
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Werktags- und Aktive Touren Dezember

Skitour oder Wanderung nach Verhältnissen L / T2

Datum: DI, 10. Dezember 2019
Organisation: Ueli Walther

Details: Leichte Skitour in der Nähe für den Einstieg oder Wanderung, dort, 
wo noch kein Schnee liegt und wir hoffentlich viel Sonne geniessen 
können.

Ausrüstung: wird nach der Anmeldung bekannt gegeben 
Verpflegung: aus dem Rucksack
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Spezielles: bei Schlechtwetter > 

Verschiebung auf Mi, 11. oder Do, 12. Dez. möglich
Auskunft: beim TL. 044 920 13 22, abends

Gemütlicher Chlaushöck auf dem Bachtel

Datum: DI, 03. Dezember 2019
Organisation: Ueli Walther

Details: Gemütlicher Werktagstouren-Anlass. 10.30 Uhr Eintreffen auf dem 
Bachtel.; gemütliches Beisammensein mit Musik und Tanz. 
Musikalische Unterhaltung mit den Pfannenstiel-Örgelern. Ca. 12 Uhr 
gemeinsames Mittagessen (ca. Fr. 30.- + Getränke). Ende ca. 15 Uhr.

Reise: a) mit öV: Rapperswil ab 08.29 > Rüti an 8.35, ab 8.45 mit Bus 870 
nach Hinwil Bahnhof, an 8.58; ab 9.02 mit Bus nach Wernetshausen 
Dorf, an 9.06. Wanderung auf den Bachtel.
b) mit PW bis Parkplatz Ober Orn (selber Fahrgemeinschaften 
bilden), Wanderung auf den Bachtel ca. 40 min.

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch oder ueli.walther@goldnet.ch  
oder 044 920 13 22

Spezielles: Anmeldung obligatorisch bis spätestens Samstag, 23. Nov. 
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Skitour oder Wanderung nach Verhältnissen L / T2

Datum: DI, 17. Dezember 2019
Organisation: Ueli Walther

Details: Leichte Skitour für den Einstieg in der Nähe; wird nach der Anmeldung 
bekannt gegeben.

Ausrüstung: für Skitour 
Verpflegung: aus dem Rucksack
Reise: wahrscheinlich mit PW 
Kosten: km-Entschädigung für Mitfahrende 
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Spezielles: bei Schlechtwetter > Verschiebung auf Mi, 18. Dez.
Auskunft: beim TL, 044 920 13 22, abends

LVS Kurs, Suchen und Retten Alpine Ausbildung (AA) 

Datum: SA, 14. Dezember 2019
Organisation: Lukas Kilchmann

Details: Im Gelände schauen wir uns die Lawinensituation an und machen uns 
dann daran den Ernstfall zu üben. Schwerpunkte des Kurses ist die 
Frage, was genau muss ich tun, wenn tatsächlich ein Lawinenunglück 
geschieht. Hier haben wir die Möglichkeit genau das zu üben und 
diskutieren, was an einen klassisschen Lawinenkurs zu kurz kommt. 
Das Suchen und das Bergen.

Ausrüstung: Skitouren, LVS, Schaufel, Sonde
Verpflegung: Aus dem Rucksack
Reise: Anreise in Fahrgemeinschaften, je nach Ort mit ÖV möglich
Kosten: Fahrkostenanteil an Fahrzeuglenker oder ÖV-Ticket
Anmeldung: nur über www.sac-pfannenstiel.ch/ Agenda
Spezielles: Der Entscheid zum genauen Kursgelände fällt 1-2 Tage vorher und 

richtet sich nach der Schneesituation. Es kann der Tanzboden sein 
aber auch der Oberalppass.

Auskunft: Lukas Kilchmann 079 299 35 27
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Voranzeigen 

Skitourenwoche Bivio L WS

Datum: SO - FR, 02. - 07. Februar 2020
Organisation: Ueli Walther
Mitleiter/in: Max Wettstein, Carola Imfeld (SO - MI)

Details: Bivio (1760 m ü M) - die Perle am Julier - bietet allen Skitouristen viele 
lohnende und abwechslungsreiche Touren leichter bis mittlerer 
Schwierigkeit und Aufstiegen von ca. 3 - 5 h. Z.B.: Roccabella 2700m 
(700 Hm),  Piz dal Sasc 2720m (700 Hm),  Piz Scalotta 2992m (1230 
Hm),  Piz Turba 3018m (1250Hm),  Piz Surgonda 3196m (1000 Hm),  
Piz Lagrev 3165m (1000 Hm) und viele andere. Jeden Tag bietet das 
Leiterteam 3 Touren mit verschiedenen Anforderungen an, so dass 
sowohl Gemütliche als auch Ambitionierte auf ihre Rechnung kommen.

Karten: 268 S Julierpass
Ausrüstung: Ausrüstungsliste und weitere Infos werden zugestellt
Unterkunft: *** Hotel Solaria mit Wellnessbereich, Bivio; hotelsolariabivio.com 
Reise: mit öV. oder PW
Kosten: im DZ mit Du/WC und Halbpension ca. Fr. 110.- pro Nacht incl. Sauna, 

Tourentee, etc.  EZ Fr. 20.-/Nacht 
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch bis 12. Dez. 2019
Spezielles: Alle Interessenten, welche sich irgendwann telefonisch oder per Mail 

angemeldet haben, müssen sich jetzt noch ONLINE anmelden.
Auskunft: bei Ueli Walther, 044 920 13 22, abends

Skitourenwoche Untermarkter Alm S WS

Datum: SA - SA, 01. - 08. Februar 2020
Organisation: Theo Pichler 
Bergführer: Stefan Wierer

Details: Skitouren: Muttekopf 2774m, 1100 Hm;  Sinnesjoch 2273m, 1240 Hm;
Engelkar - Sparketkar 2580m, 1000 Hm;  Grosse Schlenkerspitze 
2827m, 1300 Hm;  Auerwald - Oarwaldjöchel 2000m, 1000 Hm; 
Laggers 2328m, 1350 Hm;  Schranitzkopf 2554m, 1550 Hm 

Karten: Alpenvereinskarte Oarwald
Ausrüstung: Skitouren-Ausrüstung mit LVS
Verpflegung: HP im Bergrestaurant, übriges aus dem Rucksack
Unterkunft: Bergrestaurant mit HP in Mehrbettzimmern
Reise: mit PW 
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch bis 20. Nov. 2019
Spezielles: Kosten: je nach Teilnehmerzahl, max. 8 Teilnehmende. 
Auskunft: bei Theo Pichler, 044 920 37 51
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Polysportive Woche Splügen: SW, WS, ZS, WT3
Skitouren - Schneeschuh laufen - langlaufen

Datum: SO - FR, 01. - 06. März 2020
Organisation: Ueli Walther
Mitleiter/in: Peter Bremi (S), Lieni Lyss (SW)

Details: Die Region Splügen bietet sowohl für Skifahrer/innen als auch für 
Schneeschuhläufer/innen viele lohnende Touren leichter bis mittlerer 
Schwierigkeit und Aufstiegen von 3 - 5 h. In 2 Gruppen bieten Peter 
und ich jeden Tag je eine Skitour für Gemütliche und eine für 
Ambitionierte an. Mit Lieni geht es jeden Tag auf eine interessante 
Schneeschuh-Wanderung.
Bei schlechtem Wetter kann man nach San Bernardino ausweichen 
oder sich im Hotel-Hallenbad o. im Wellnessbad Andeer entspannen.

Karten: 257 S Safiental, 267 S San Bernardino 
Ausrüstung: Ausrüstungsliste und weitere Infos werden zugestellt 
Unterkunft: im bestbekannten Hotel "Bodenhaus"  (www.hotel-bodenhaus.ch) mit 

Hallenbad und Sauna
Reise: mit öV oder PW, damit wir für die Ausgangsorte flexibel sind. Fahr-

gemeinschaften werden von Ueli organisiert.
Kosten: Halbpension im DZ mit Dusche od. Bad/WC, TV, Haarfön Fr. 635.-,  im 

EZ Fr. 735.-,  in der Dependence Fr. 495.- incl. Hallenbad, Tourentee, 
Taxen   

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch bis Mi, 5. Jan. 2020
Spezielles: Alle Teilnehmenden, welche sich bei Ueli irgendwann telefonisch oder 

per Mail angemeldet haben, müssen sich jetzt noch ONLINE an-
melden.

Auskunft: bei Ueli Walther, 044 920 13 22, abends
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4 Tage Skitouren ab Bielerhöhe WS+

Datum: SO - MI, 08. - 11. März 2020
Organisation: Peter Zillig

Details: am Sonntag fahren wir mit dem Auto nach Partenen, via Vermuntbahn 
und Taxi zur Bielerhöhe. Hier warten schöne Gipfel zur Besteigung, 
(Hennenkopf 2704 m, Getschnerspitze 2975m, Schneeglocke 3223m, 
Chlein Seehorn 3031m.  Aufstiege ca. 3-5 Std. Hm. bis 1200m.
Unterkunft: leider konnte ich nur noch 2 Dreier Zimmer und ein Einer 
Zimmer reservieren.

Karten: Alpenvereinskarte Nr. 26 
Ausrüstung: Skitourenausrüstung, ev.  Steigeisen für die Schneeglocke
Verpflegung: HP. Im Hotel , Zwischenverpflegung aus dem Rucksack (Verpflegung

im Hotel erhältlich).
Unterkunft: Hotel Piz Puin
Reise: mit PW Fahrgemeinschaft ca. Fr. 60.–
Kosten: 3 x Hotel im Dreier Zimmer  85.– Euro im Einer Zimmer 102.– Euro + 

Vermuntseilbahn und Taxi - Berg und ev. Talfahrt 32 Euro
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch bis 29.12.2019
Auskunft: beim TL 044 920 78 56
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Kletterferien Kalymnos Klettereien (K)

Datum: DO - DO, 14. - 28 Mai 2020 
oder SA - DO, 16. - 28. Mai 2020

Organisation: Giovanni Koller

Details: Kalymnos ist DIE Kletterinsel Europas mit über 3000 Routen in mehr 
als 40 Klettergebieten in den Schwierigkeiten ab 4c - 9 ...  Der Fels ist 
von allerbester Qualität und mit wenigen Ausnahmen kaum abge-
schmiert. Die kurzen Zustiege von 5 - 40 min sind nicht Schweiss 
treibend.
Kalymnos ist eine der 12 Inseln in der Ägäis und nur gut 10 km von 
der Türkei entfernt. Die Insel ist nur 110 km2 gross und mit 18'000 
Einwohnern nur schwach besiedelt. In Australien gibt es mehr 
Kalymner als in ihrer Heimat.

Karten: Kalymnos  1: 25'000
Ausrüstung: mind. 70m-Seil und 12 - 15 Express
Verpflegung: Frühstück im Hotel, Lunch und Abendessen in div. Tavernen
Unterkunft: Elena Village, Armeos, mit Swimming-Pool; Zweizimmer-Wohnung 

mit Küche; zur Alleinbenützung > doppelter Preis, zur Zeit 73 
Euro/Nacht

Reise: Flug nach Kos, mit Taxi zum Hafen, kurze Überfahrt mit Fähre nach 
Pothia, mit Taxi in 20 min zum Hotel

Kosten: 10 Tage Fr. 1450.-, alles inbegriffen. Kosten geschätzt, da Flugpreise 
und Eurokurs noch nicht bekannt. 14 Tage od. Wohnung zur Allein-
benützung entsprechend mehr.  
Nicht inbegriffen: Rollermiete 10 - 14 Euro/Tag. 

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Auskunft: und Anmeldung bis 20. Nov. 2019 

nur telefonisch möglich an Giovanni, 044 926 37 62
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Wanderungen im Muggiotal B T3 

Datum: MO - DO, 18. - 21. Mai 2020 
Organisation: Ruth Bernhard

Details: Im Südtessin wandert man durch eine einsame Gegend mit 
schmucken kleinen Dörflein, viel Wald und Bergrücken mit wunderba-
ren Ausblicken bis zu den Walliser Viertausender. Blumenreiche 
Wanderungen auf schmalen Pfaden mit karger Vegetation.
1. Tag: Wanderung von Balerna durch die Breccia-Schlucht nach 
Castel San Pietro und weiter das Muggiotal hinauf bis Caneggio. 
ca. 5h
2. Tag: von Cabbio zum Sasso Gordona und über die Alpe Bolla nach 
Muggio ca. 5 h
3. Tag: von Bruzella auf den Monte Bisbino und zurück nach Vacallo 
ca. 5h
4. Tag: Wanderung von Muggio auf den Monte Generoso, zurück nach 
Bellavista und mit der Bahn nach Capolago. 5 1/2h
Es sind täglich etwa 1000Hm Auf- und Abstieg zu bewältigen. Das 
Gepäck muss nie mitgetragen werden. Lunch kann täglich frisch ein-
gekauft werden.

Karten: 286T Rückseite
Ausrüstung: Wanderschuhe und Stöcke, Sonnen- und Regenschutz
Verpflegung: tagsüber aus dem Rucksack, für den ersten Tag Lunch mitnehmen
Unterkunft: Hotel mit HP in Capolago
Reise: mit öV nach Capolago Zürich ab 7.00 Uhr
Billett: Wohnort - Capolago retour
Kosten: Fr 500.00
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch 
Auskunft: bei der Tourenleiterin Tel 079 771 64 52
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Wandern und Bergsteigen auf Korsika B + A - T4 

Datum: SO - SO, 24. Mai - 07. Juni 2020 
Organisation: Theo Pichler mit ortskundigem Wanderführer

Details: Wanderungen bis 700 Hm, 2 Bergtouren bis 1300 Hm
Ausrüstung: Ausrüstungsliste wird zugestellt
Verpflegung: HP im Feriendorf
Unterkunft: Feriendorf "Zum störrischen Esel" in Bungalows
Reise: Flug: Zürich - Calvi - Zürich
Kosten: Flug + Unterkunft mit HP + Bustransfers + Wanderguide  

ca. 2000.- Euro 
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch  bis Mitte Dezember 2019
Spezielles: max. 12 Teilnehmende nach Anmeldung
Auskunft: und Detailprogramm bei Theo, 044 920 37 51

Marokko Trekking T2- T3
in den roten Bergen von Tassaout, Hoher Atlas

Datum: SO - DI, 07. - 16. Juni 2020 
Organisation: Verena Stettler
Mitleiter/in: lizenzierter Guide und Team

Details: Ein abwechslungsreiches Trekking im Herzen der Berberkultur und 
einem der schönsten Täler des Hohen Atlas erwartet uns. Das Spiel 
der Farben, gastfreundliche Bewohner, Lehmdörfer, grandiose 
Aussichten, feines Essen und ein warmherziges Team lässt uns den 
Alltag vergessen. Am Ende des Trekkings verzaubert uns die 
Königstadt Marrakech mit seiner reichen Kultur.

Ausrüstung: Details werden bekanntgegeben
Verpflegung: Vollpension
Unterkunft: Riad und Zelt
Reise: Kloten - Marrakech
Kosten: Je nach Anzahl Teilnehmer zwischen Fr 700.- und Fr 1100.- plus Flug 

und Trinkgeld
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch oder stettlerverena@bluemail.ch
Auskunft: Verena Stettler 079 260 57 76
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Herzlich willkommen in unserer Sektion SAC Pfannenstiel

Seit der CN 5/2019 dürfen wir folgende Neumitglieder begrüssen
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Bau mit uns auf deine farbige Zukunft 0848 044 044
www.schlagenhauf.ch/ausbildung
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38. Berglauf auf den Gross Mythen (1899m) vom 4. Juni 2019

Sehr mildes und nahezu wolkenloses Wetter
sorgten am diesjährigen 38. Berglauf für sehr
gute Laufbedingungen. Abends, zwischen 
19 und 20 Uhr standen insgesamt 5 Läuferin-
nen und 34 Läufer auf dem markanten Inner-
schwyzer, darunter auch viele Neulinge.
Ganz besonderer Dank gebührt vorneweg
Fabienne Reiser (SAC Albis) für ihre sponta-
ne Bereitschaft, auf dem Gipfel die Ankunfts-
zeit der Atemlosen und Ausgepumpten fest-
zuhalten.
Bei den Frauen ging Gold an Martina Betsch-
art (53'50), Silber an Doris Siegenthaler
(57'37) und Bronze an Regula Scherotzki
(58'05). Das erste Mal am Lauf dabei waren
Andrea Pfleger-Gall (4. Rang, 58'52) und
Annemarie Füllemann (5. Rang, 64'06). Herz-
lich willkommen!
Bei den Herren war die Konkurrenz dieses
Jahr besonders gross. So unterboten nicht
weniger als 7 Läufer die 40 Minuten-Marke
und 2 davon in sensationellen 31'42 (Andre-

as Kälin) und 33'11 (Samuel Nuesch). Die bei-
den Spitzenläufer haben sich damit in der
Ewigenbestenliste auf den Rängen 3 und 10
platziert. Zu diesen Ausnahmeleistungen gra-
tulieren wir natürlich alle respektvoll!
Ebenfalls sehr gute Leistungen erbrachten,
wie kaum anders zu erwarten, die Jungläufer
Robin (13-jährig; 36'52) und Ivan Bläsi (15-
jährig; 39'11) sowie Paul Wermelinger (55-
jährig; 38'12; 27 Teilnahmen!).
Nebst vielen Gästen konnten auch einige
Clubmitglieder in die mittleren Ränge laufen,
so etwa Lothar Künzli (41'14; 11. Rang), Andi
Bühler (59-jährig; 41'15, 12. Rang), Markus
Tomasi (58-jährig; 43'42; 14. Rang), Michael
Glettig (44'00; 15. Rang) und Beat Siegentha-
ler (45'15; 17. Rang). 
Von den Clubmitgliedern haben sich auch
Patrick Angst (47'11), Rainer Winkelmann
(47'33), Ulrich Kaiser (50'17) und Robi Pfrun-
der (64-jährig, 51'23) wacker geschlagen. Die
letzten Ränge gingen erwartungsgemäss an

Entspannte Bergbegeisterte
Fotos: Albert Siegenthaler
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Samstag/Sonntag, 26./27. Oktober 

Wintersaisonstart
An unserem Wintersaisonstart 
erwarten Sie wieder viele Attraktionen. 
Sogar die ersten Schwünge im Schnee 
können Sie machen! Kommen Sie vorbei, 
lassen Sie sich kulinarisch verwöhnen 
und profitieren Sie von attraktiven 
Rabatten. 

Öffnungszeiten:  
Samstag, 8 – 17 Uhr und 
Sonntag, 10 – 16 Uhr 70%

bis zu 70% Rabatt 

auf Fundgruben-

artikel

traktiven 

Rabatt 

bis zu 70% R
ben-

uf Fundgrub15%
15% Rabatt auf 

das ganze Sortiment 

(ausg. Nettoartikel)

Sport Trend Shop | Heuweidlistr. 25b | 8340 Hinwil | sport-trend-shop.ch 
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Altherren. Hierbei sei einmal mehr die Lauf-
zeit von Gottfried Scherotzki hervorgeheben.
Der inzwischen 83-Jährige benötigte für die
800 Höhenmeter nur 61'02, kaum zu glauben. 
Koni Gall musste dieses Jahr aus gesundheit-
lichen Gründen auf eine Teilnahme verzich-
ten. Er liess es sich jedoch nicht nehmen, vor
Ort zu erscheinen und drei Viertel des Berges
barfuss zu besteigen. Warum barfuss wissen
nur die Götter. 
Ich gratuliere an dieser Stelle allen Läuferin-
nen und Läufer zu ihren tollen Leistungen!
Ein kleiner Wermutstropfen blieb. Das Gast-
haus Brunni hat jeweils am Dienstag Wirte-
sonntag. So konnten wir die sympathische
Atmosphäre bei Frau Konrad nicht genies-

sen. Der Bären in Einsiedeln half uns zum
Glück souverän aus der Patsche. Bei Speis
und Trank konnten wir den schönen Som-
merabend ausklingen lassen. Die Vorfreude
aufs nächste Jahr ist gross.

Albert Siegenthaler

Frauen:

Rang Name, Vorname Jahrg. Zeit Status

1. Betschart, Martina 1985 53'50 Gast
2. Siegenthaler, Doris 1989 57'37 Gast
3. Scherotzki, Regula 1951 58'05 SAC
4. Pfleger-Gall, Andrea 1978 58'52 Gast
5. Füllemann, Annemarie 1957 64'06 SAC

Herren:

Rang Name, Vorname Jahrg. Zeit Status

1. Kälin, Andreas 1991 31'42 Gast
2. Nuesch, Samuel 1980 33'11 Gast
3. Bläsi, Robin 2006 36'52 Gast
4. Wermelinger, Paul 1964 38'12 SAC
5. Bläsi, Ivan 2004 39'11 Gast
6. Schweiss, Daniel 1981 39'29 Gast
7. Steinauer, Marc 1993 39'30 Gast
8. Weber, Manuel 1988 40'11 Gast
9. Fuchs, Hans 1978 40'15 Gast
10. Schön, Reto 1972 40'44 Gast
11. Künzli, Lothar 1989 41'14 SAC
12. Bühler, Andi 1960 41'15 SAC
13. Morf, Leo 1965 42'59 Gast
14. Tomasi, Markus 1961 43'42 SAC
15. Glettig, Michael 1987 44'00 SAC
16. Moser, Yanik 2010 44'56 Gast
17. Siegenthaler, Beat 1986 45'15 SAC
17. Pestalozzi, Luzi 1986 45'15 Gast
19. Gomez, Adrian 1993 45'20 Gast
20. Bläsi, Martin 1968 46'25 Gast
21. Müller, Dominic 1988 46'52 Gast
22. Angst, Patrick 1971 47'11 SAC
23. Uehlinger, Dominik 1986 47'17 Gast
24. Winkelmann, Rainer 1963 47'33 SAC
25. Zehnder, Quirin 1990 49'13 Gast
26. Nipkow, André 1955 49'56 Gast
27. Kaiser, Ulrich 1971 50'17 SAC
28. Buchmann, Jérome 1990 50'40 Gast
29. Pfrunder, Robi 1955 51'23 SAC
30. Waldner, Urs 1971 51'28 SAC
31. Siegenthaler, Albert 1956 52'42 SAC
32. Hofer, Hanspeter 1958 58'19 SAC
33. Sigg, Thomas 1955 59'35 SAC
34. Scherotzki, Gottfried 1936 61'02 SACZeitnehmerin Fabienne Reiser

Auf dem Gipfel
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Tanzboden-Hüttenbewartungen Winter 2019/20

Datum Wer Telefon

09. November 2019 Fondue Plausch / Giovanni 044 926 37 62

16. / 17. November 2019 Michael Bollinger 044 948 24 49

23. / 24. November 2019 je nach Bedingungen

30. Nov. / 1. Dez. 2019 je nach Bedingungen

7. / 8. Dezember 2019 Chlausweekend JO Geschlossene 
Gesellschaft

14. / 15. Dezember 2019 Pierre Mollet 079 751 30 18

30. Dez. 19 – 2. Jan. 20 JO Leiter / Lukas Holdener Geschlossene 
Gesellschaft

4. / 5. Januar 2020 -

11. / 12. Januar 2020 Peter Zillig 044 920 78 56 oder 
079 551 48 44

18. / 19. Januar 2020 Bernadette Bellmont / 079 296 54 52 (Berni)  
Luki Kilchmann 079 299 35 27 (Luki)

25. / 26. Januar 2020 Barbara Krummenacher 079 623 99 73

1. / 2. Februar 2020 Bernd Steimann und Familie 077 423 71 04 oder 
043 539 06 40

08. / 09. Februar 2020 Bobby und Brigitta Ploke 055 284 11 33 oder 
079 288 80 90

15. / 16. Februar 2020 Kilian Rutishauser und Flavia 076 308 07 56

22. / 23. Februar 2020 Michi Bollinger 044 948 24 49

29. Feb / 1. März 2020 Sue Egli und Jugendliche 079 636 31 95

07. / 08. März 2020 Matthias Bolt / Sue Egli 079 421 11 81
079 636 31 95

14. / 15. März 2020 Urs Ambühl 076 423 62 20
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NEU: ALLES FÜR SKITOUREN

ERSTKLASSIGE OUTDOOR-AUSRÜSTUNG FÜR REISEN, FREIZEIT UND TREKKING

Bereit
für den

Schnee?

Die Saison  
ist eröffnet:
Skitouren-

Ausrüstung im 
OUTDOORLAND

Raiffeisenbank rechter Zürichsee
Männedorf, Stäfa, Meilen, Küsnacht, Zollikon
Telefon 044 922 19 19

Ihre 
persönliche 
Beratung
ganz in 
Ihrer Nähe.Immer da, wo Zahlen sind.

ELEKTRO TELECOM
8708 MÄNNEDORF
TEL.044 920 00 30
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Anmeldung GV

Anmeldung GV 2019 SAC Pfannenstiel

Ich komme gerne und melde mich definitiv an
Wir kommen gerne und melden uns definitiv an 

Ich komme alleine
Wir sind  ....  Personen 

Absender: 

Name, Vorname    ………………………………………..……………………….

Adresse  ………………………………………..……………………..........…

………………………………………..………………………..........

Anmeldung ausschneiden, in ein frankiertes Couvert stecken und an 
SAC Sektion Pfannenstiel, Michael Bollinger, Mittelweg 4, 8132 Egg  schicken. 
Vielen Dank.
Eine Anmeldung ist aus organisatorischen Gründen bis spätestens Donnerstag, 31. Oktober
2019 erwünscht.  
Anmeldetalon verwenden oder E-Mail an: michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch
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Einladung Etzelzusammenkunft

 
An unsere Nachbarsektionen am 
Zürichsee und in der Zentralschweiz 

Wädenswil, 8. September 2019 

Einladung zur 116. Etzelzusammenkunft am Sonntag, 1. Dezember 2019 

Wildtier und Mensch im Naherholungsraum 

Liebe Kameradinnen und Kameraden 

Langsam aber sicher kündigt sich der Herbst an und bereits ist die Wintersaison zu planen. 
Dazu gehört auch unsere traditionelle Etzelzusammenkunft, zu welcher die Sektion bereits 
zum 116. Mal einladen darf. 
 
Traditionsgemäss beginnt die Zusammenkunft mit einem rund halbstündigen Vortrag, ehe 
zum Mittagessen mit Bernerplatte (Fr. 35.-) und Vegimenü (Fr. 25.-) übergegangen wird. Das 
gemütliche gesellige Zusammensein abseits der Hektik steht im Vordergrund. 
 
Unser Referent Benjamin Sigrist, Wissenschaftlicher Assistierender in der Forschungsgruppe 
Wildtiermanagement der ZHAW, Wädenswil, wird auf verschiedene Aspekte von Freizeitakti-
vitäten und deren Auswirkungen auf Wildtiere näher eingehen und auch das Thema Anpas-
sung der Wildtiere auf winterliche Verhältnisse näher erläutern. Für unsere einheimischen 
Wildtiere ist der Winter eine schwierige Zeit, weshalb beispielsweise viele Vögel in den Sü-
den ziehen. Arten die den Winter hier bei uns verbringen, haben Anpassungsstrategien ent-
wickelt, um diesen zu überstehen. Solche Anpassungsstrategien beinhalten oft eine Reduk-
tion der Stoffwechselrate und einen Rückzug in optimale Lebensräume, um den Energiever-
brauch zu reduzieren. Wildtiere die in dieser Zeit gestört werden, sind mit zusätzlichen Belas-
tungen konfrontiert. Es braucht daher geeignete Instrumente, damit einheimische Wildtiere 
vor Störungen geschützt werden können. Solche Instrumente braucht es jedoch nicht nur im 
Winter und nicht nur im Alpenraum, sondern auch ganzjährlich in stark genutzten Naherho-
lungsgebieten von Ballungsräumen.  
 
Wir treffen uns am Sonntag, 1. Dezember 2019, Türöffnung ab 10.30 Uhr, auf dem Etzel. 
Beginn Vortrag 11.30 Uhr. Wichtig: Um 11.30 Uhr wird der Service eingestellt, damit der 
Vortrag nicht gestört wird. Schaut bitte darauf, dass sich die Teilnehmenden rechtzei-
tig im Saal einfinden. Wir freuen uns auf die Teilnahme. 

Mit kameradschaftlichen Grüssen 
SAC SEKTION HOHER ROHN 
 
Hansruedi Bachmann  
Präsident 

P.S. Bitte meldet die Teilnehmerzahl eurer Sektion wenn möglich gesamthaft bis spätestens 
Sonntag, 24. November 2019, unter Angabe der Anzahl Reservationen und der Menü-
wahl (Bernerplatte oder Vegi) direkt an die Wirtin Daniela Kälin, Tel. 055 412 16 94, 
daniela.kaelin@gmx.ch mit Kopie an mich bachmanncomiati@bluewin.ch  
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Allgemeine Informationen

Umgezogen?
Gib deine neue Adresse online unter
www.sac-cas.ch ein oder schreibe an: 
Michi Bollinger, Mittelweg 4, 8132 Egg

Vorstandssitzungen 2019 / 2020

21. Oktober 2019

17. Februar 2020

18. Mai 2020

17. August 2020

19. Oktober 2020

Anträge sind spätestens 20 Tage vorher an die
zuständige Kommission zu richten. 

Klettern in der Turnhalle Riedwies
Jeden Dienstag findet in der Turnhalle Riedwies,
Bergstr 124, 8707 Uetikon, von 19.10 bis 21.30
Uhr das Klettertraining für alle Mitglieder und
Interessierte statt (nur während Schulzeit).
Schau rein - mach mit! 

Karten und Führer
Ueli Walther, Weingartenstrasse 20
8708 Männedorf, Tel. 044 920 13 22

GV 2019: DO, 07. November 2019

Walking-Treff
jeden Mittwoch, 9  - ca. 10 Uhr
beim Sportplatz Widenbad oberhalb Männedorf
Auskunft Paul Cutler, 079 793 99 54 

Jassen im Restaurant Frohberg, Stäfa
Jeden 2. Donnerstag im Monat 
14. November 19 - 22 Uhr
12. Dezember 19 - 22 Uhr
Plausch-Jassen für jedermann/jedefrau
Auskunft Wädi Reiser, 079 448 99 86
oder Max Wettstein, 079 351 65 15

Redaktionsschluss für die CN

Bitte Berichte, Touren und Fotos an: 
redaktion@sac-pfannenstiel.ch

Ausgabe Redaktionsschluss
CN1/2020 11. November 2019
CN2/2020 6. Januar 2020
CN3/2020 9. März 2020
CN4/2020 11. Mai 2020
CN5/2020 13. Juli 2020
CN6/2020 7. September 2020
CN1/2021 9. November 2020

Foto: Lukas Kilchmann
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AZB
8706 Meilen

FÜR DIE VORFREUDE
UND FRÜHEN AUFBRUCH
Bergerlebnisse beginnen bei uns. Beratung durch begeisterte 
Bergsportler, faire Preise und erstklassiger Service für deine 
Ausrüstung. Wir leben Bergsport.

Filiale Volketswil
Brunnenstrasse 1
8604 Volketswil 
043 399 41 00
baechli-bergsport.ch
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