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Editorial

Liebe Pfannenstieler und Pfannenstielerinnen

Am 12. Februar 2024 haben wir uns fiir ein Umbauprojekt fiir die Sewenhiitte entschieden.
Mehr dazu findet ihr auf der nachsten Seite, unter anderem die Besichtigungstermine fur das
Projekt.

Gliicksgefiihle

Als Skitourengéngerin hat mir dieser Winter schon soo vieles geboten! Luftigen Pulverschnee,
steile, eisige Hange. Picknicks in der warmenden Sonne, Kuhnagel nach an- oder abfellen.
Warme Hotelzimmer, 'gruselig kalte' Massenlager in SAC-Hutten. Schwerer Rucksack.
Kriicken. Spannende und frohliche Gesprache mit anderen Teilnehmern, Morgenmuffel am
Frihstlckstisch. Als wir kirzlich in die Nacht aufbrachen, stellte ich mir einmal mehr die
Frage: Wieso tust du dir das wieder an? Nun, die Antwort gab mir die Natur innerhalb von
Minuten. Was gibt es Schoneres als das Naturspektakel "Tagesanbruch'! Den verfarbten
Himmel. Die angeleuchteten Berge. Mein Herz jubelt und ich kriege Huhnerhaut, wenn ich das
erlebe, dies librigens auch bei Sonnenuntergangen. Diese Emotionen treiben mich an, all die
Unannehmlichkeiten zu vergessen. Ich weiss, es ist nichts Verrticktes und trotzdem bin ich
dankbar, dass ich diese Leidenschaft in mir habe. Leidenschaft — schafft Leiden. Kennt ihr
diese Emotionen? Sind wir nicht Gliickspilze? Ich denke, alle Menschen, gross und klein,
welche fiir irgendeine Tatigkeit eine Passion antreibt, haben schon einmal eine Basis,
glicklichere Menschen zu werden. Wie muss das Leben grau sein, wenn diese Wirze fehlt?

In diesem Sinne, liebe Bergvagabunden, lebt eure Freude; wenn mdglich, mit Freunden aus.
Es heisst nicht umsonst, geteilte Freude ist doppelte Freude! Geteiltes Leid (z.B. kaltes
Massenlager) ist halbes Leid!

Herzlich eure Prasidentin

Erika



Umbauprojekt Sewenhutte

Siegerprojekt Sanierung-/Erweiterungsprojekt fiir die Sewenhiitte gekiirt.

An der Mitgliederversammlung vom 2. November 2023 hatte ich den damaligen Stand zum
Studienauftrag Sanierung-/Erweiterungsprojekt der Sewenhitte vorgestellt. Als nachster
Schritt folgte dann am 7. November die Zwischenbesprechung der von den beteiligten
Biros ausgearbeiteten Entwiirfe. Das Preisgericht — mit je drei Vertretern der SAC-Sektion
Pfannenstiel und des SAC-Zentralvorstands sowie 2 externen Spezialisten — sowie unser
Huttenwartpaar der Sewenhitte haben die eingereichten Projekte mit den beteiligten Biiros
diskutiert und schriftlich Verbesserungsanliegen formuliert. Am 12. Februar 2024 fand auf der
Basis der Uberarbeiteten Projekte die Jurierung statt. Erfreulicherweise zeigten die finf
eingereichten Projekte sehr unterschiedliche Lésungsansatze fir unsere Aufgabenstellung
auf. In einem bewahrten und mehrstufigen Selektionsprozess wurden die Projekte kritisch
unter die Lupe genommen und eingehend diskutiert. Am Ende des Tages konnten wir
einstimmig das Siegerprojekt kiren, welches uns hinsichtlich der Beurteilungskriterien
Landschaftsintegration, Architektur und Gestaltung, Umgang mit Bausubstanz, Raumstruktur
und Betrieb, Konstruktion und Material, Umgang mit Ressourcen, Energie und Okologie,
Kosten sowie Nachhaltigkeit Gberzeugt hat.

Da der Jurybericht erst gegen Mitte Marz veréffentlicht wird, kdnnen wir an dieser Stelle das
Siegerprojekt noch nicht kommunizieren. Wir sind aber der Meinung, dass es fiir eine
transparente und fundierte Diskussion der nun folgenden Projektschritte zentral ist, dass sich
interessierte Sektionsmitglieder selbst eine fundierte Meinung zum Siegerprojekt und dessen
Vorzuge gegenuber den anderen eingereichten Projekten machen kénnen. Wir haben daher
in der Stiftung Brunegg (Brunegg 3, 8634 Hombrechtikon) eine Ausstellung der flinf Projekte
organisiert, die an folgenden Daten zuganglich ist:

1. Montag, 18.3.2024 19 - 21 Uhr
2. Samstag, 23.3.2024 10 — 12 Uhr
3. Samstag, 23.3.2024 13 - 15 Uhr

Um eure Eindriicke, Meinungen und Fragen friihzeitig und im direkten Gesprach aufnehmen
zu kénnen, wird an diesen Terminen ein Sektionsmitglied des Preisgerichts anwesend sein.
Deshalb ist fiir den Besuch der Ausstellung eine Anmeldung (bruno.bebie@bluewin.ch bzw.
079 365 62 95) bis am 15.3. zwingend.

Bruno Bébié

Hittenverantwortlicher Sewenhlitte



Tourenprogramm JO April

Hallenklettern 6a+ Winterthur

Datum:
Organisation:
Mitleiterin:

Details:

Anforderungen:
Alter:
Ausriistung:

Verpflegung:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

SO, 14. April 2024
Beat Mller
Livia Zumofen

Wir verbringen den Tag zusammen in der Kletterhalle 6a+ in
Winterthur.

Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

10 — 18 Jahre

Wer hat Klettergurt und Kletterfinken. Kann in der Halle ausgeliehen
werden.

Zwischenverpflegung selbst mitbringen.

Halleneintritt

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Detaillierte Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
beat.mueller@sac-pfannenstiel.ch
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Bouldern im Tessin

Datum:
Organisation:

Mitleiterinnen:

Details:

Ausriistung:

Unterkunft:
Reise:
Kosten:

Erfahrung:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

SA - SO, 20. — 21. April 2024
Luc Drosten
Luana Hilty, Melanie Tenorio

Du liebst es, dich an Felswanden auszuprobieren und neue
Herausforderungen zu meistern? Dann ist das Boulderwochenende
mit der JO-Pfannenstiel genau das Richtige fir dich! Vom 20. bis 21.
April 2024 kannst du dich im Bouldergebiet Chironico (Cresciano als
Alternative) im Tessin austoben und deine Kletterkiinste verbessern.
Egal ob du Anfanger oder Fortgeschrittener bist, hier findest du
Routen fir jeden Schwierigkeitsgrad und Geschmack. Und das Beste:
Du bist nicht allein, sondern in einer Gruppe von Gleichgesinnten, die
deine Leidenschaft teilen und dich unterstiitzen. Also, worauf wartest
du noch? Melde dich jetzt an und erlebe ein unvergessliches
Boulderwochenende mit der JO!

Kletterfinken, Magnesia, Bouldermatten (wer hat), Zelt, Schlafsack,
Matteli

Zelt

In Fahrgemeinschaften

CHF 70.— inkl. Ubernachtung, Znacht und Zmorge, exkl. OV-Billet
(bitte selber l6sen)

Techn. 5b

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Weitere Informationen erfolgen nach der Anmeldung
luc.drosten@sac-pfannenstiel.ch




JO Klettertag Ibergeregg

Datum: SA, 27. April 2024
Tourleiterin: Laura Elmer
Mitleiter: Lukas Drosten, Michael Surber und weitere

Beschreibung: Wir veranstalten einen Outdoor-Klettertag in der Ibergeregg.
Es erwarten uns zahlreiche spannende Routen in allen Schwierig-
keitsgraden.

Wir wirden uns freuen wenn du dabei bist!
Dein JO-Leiterteam
Verpflegung: aus dem eigenen Rucksack

Material: kann von uns ausgeliehen werden

Treffpunkt: 8:00 Uhr Bahnhof Rapperswil SG

Kosten: CHF 10.—

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: Detaillierte Infos folgen zwei Wochen vor dem Klettertag.
Auskunft: laura.elmer@sac-pfannenstiel.ch

Foto: Laura Elmer!




Tourenprogramm JO Mai

Pfingstkletterlager

Datum: SA - MO, 18. — 20. Mai 2024

Organisatorin: Marina Hane

Mitleiterin: Annik Brandle

Details: Wir gehen voraussichtlich wieder ins Tessin den Frihling geniessen
und den Fels erkunden. Wenn du noch keine Erfahrung am Fels hast,
dann bringen wir es dir bei. Aber auch wenn du schon oft draussen
warst, finden wir sicher tolle Routen.

Anforderungen: Bereits am Seil geklettert

Alter: 10 — 23 Jahre

Ausriistung: Klettergurt, Helm, drei Schraubkarabiner*, Bandschlinge*, Kletter-
finken, passende Kleidung, gutes Schuhwerk,
* = kann ausgeliehen werden

Verpflegung: Lunch selber organisieren, fir Abendessen und Fruhstick
wird gesorgt

Unterkunft: Nahere Infos werden eine Woche vor dem Lager kommuniziert

Reise: Ov

Kosten: CHF 120.— exklusive Ov-Billet

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: marina.haene@sac-pfannenstiel.ch




Tourenprogramm JO Juni

Hochtour Piz Morteratsch

Datum:
Tourenleiter:
Tourenleiterin:

Anforderungen:
Details:
Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Kosten:

Anreise:
Auskunft:

SA - S0, 08. — 09. Juni 2024
Florian Ryffel
Melanie Tenorio

Kletter-/Kraxelerfahrung, Trittsicher und etwas Kondition

Zielgruppe zwischen 18 und 30 Jahren

Eine spannende und abwechslungsreiche Hochtour (ZS) auf den Piz
Morteratsch mit Ubernachtung in der Chamannba da Boval CAS.
Klettergurt, Helm, Steigeisen, Pickel, warme Kleidung ect.

(in Absprachen mit den Leitungspersonen kann technisches Material
von der JO ausgeliehen werden.

Lunch selber mitnehmen. — Frihstiick und Abendessen in der Hiitte
SAC Hiitte

Ca. CHF 150.— (Eigenkosten und Leiterspesen)

mit dem OV oder Fahrgemeinschaft

Florian Ryffel florian.ryffel@sac-pfannenstiel.ch

P ——
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Voranzeigen JO

JO Aletschgletscher Abenteuer

Datum:
Leitung:

Beschreibung:

Material:

Anmeldung:
Auskunft:

FR — SO, 02. — 04. August 2024
Philipp Arbenz
und Bettina Hieb

Freitag: Aufstieg zur Hollandiahltte 3238m

Samstag: Eistraining und vielleicht eine kleine Hochtour.

Sonntag: Trekking Uber den riesigen Aletschgletscher via Konkordia-
platz zur Fiescheralp. Der Konkordiaplatz ist die grosste
kompakte Eisflache in den Alpen.

Hochtourenmaterial

Details nach Anmeldung. Material kann zum Teil ausgeliehen werden.

via homepage, JO Teilnehmer haben Vorrang.

philipp.arbenz@sac-pfannenstiel.ch

Sommerkletterlager Sewenhiitte

Datum:
Tourenleiter:
Mitleiter:

Beschreibung:

Anforderungen:

Alter:
Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

SO — SA, 11. — 17. August 2024
Lukas Holdener
Andri Loser

Wir verbringen eine Woche in der Sewenhutte im Kanton Uri. Dabei
erkunden wir die umliegenden Klettergarten und versuchen uns an
verschiedenen Mehrseillangenrouten.

Klettererfahrung in der Halle, oder mindestens einmal am Fels ge-
klettert. Optimale Vorbereitung fir das Sommerkletterlager ist unser
Pfingstkletterlager oder das Einsteigerklettern Ibergeregg.

10 —18 Jahre

3 Schraubkarabiner, 1 Bandschlinge, 1 Prusik, 1 Abseilgerat (ATC,
Tuber oder Achter), Klettergurt, Kletterfinken und Helm.

Nicht vorhandenes Material kann ausgeliehen werden

Picknick fur den Anreisetag

Sewenhltte

Wir reisen zusammen mit dem Zug hin und zurtck.

Ca. CHF 500.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

lukas.holdener@sac-pfannenstiel.ch

1"



Herbstkletterlager im Siiden

Datum:
Tourenleiterin:
Mitleiterin:

Details:

Anforderung:
Alter:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Treffpunkt:
Ausriistung:

Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

SO - SA, 06. — 12. Oktober 2024
Annik Brandle
Marina Hane

Wir verlangern den Herbst im Siiden von Europa. Ein paar schone
Sportklettergarten und Mehrseillangen locken uns nach Italien. Ob es
ans Meer geht oder in das Gebirge, wird noch entschieden. Sicherlich
werden wir ein paar schone Tage auf dem Campingplatz mit gemein-
samem Kochen, Spielen und Klettern verbringen.

Mindestens 5a am Felsen

14 — 21 Jahre

Picknick fiir den Anreisetag

Campingplatz

Mit dem Auto

Rapperswil SG

3 Schraubkarabiner, 1 Bandschlinge, 1 Prusik, 1 Abseilgerat (ATC,
Tuber oder Achter), Klettergurt, Kletterfinken, Helm etc.

Ca. CHF 350.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Weitere Informationen erfolgen nach der Anmeldung.
annik.braendle@sac-pfannenstiel.ch




Aktive, Werktag und JO: Tanzboden-Lauf

Mittwoch, 5. Juni 2024 Tanz bOd en-La Uf

Bist du auch dabei? Mythenlauf, die Legende lebt weiter!

Am 5. Juni 2024 findet der 2. Tanzboden-Lauf statt.

Start: zwischen 17.00-18.00 Uhr, beim Parkplatz Miselen,
unterhalb Bachmannsberg, bei Rieden.

Ziel: Tanzboden Hitte SAC, auf der Terrasse (nicht
Alpwirtschaft).

Auskunft: Distanz: ca. 4,1 km, 500 Hm

Hugo Bannwart
077 421 66 05

Anmeldung Uber SAC-Website:

https://www.sac-pfannenstiel.ch/uebersicht/courses/1573-tanzboden-lauf

Startgeld: Fr. 15.00, Kinder bis 14 Jahre Fr. 10.-

Inbegriffen kleiner Imbiss
Anmeldung vor Ort.

Kontoinhaber: SAC Sektion Pfannenstiel
IBAN: CH76 8080 8007 9448 0885 9

Zahlungszweck: Tanzbodenlauf

13



Werktags- und Aktive Touren April

Skitour nach Ansage WS+
Datum: DI, 02. April 2024
Tourleiter: Konrad Gall

Anforderungen: Aufstieg ca. 1300Hm

Zeit ca. 4 Std.
Details: nach Ansage
Ausriistung: Skitouren komplett mit Harscheisen
Verpflegung: aus dem Rucksack
Reise: PW
Kosten: Fahrtgemeinschaft + Spesen TL nach Ansage
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch bis 31.03.24
Auskunft: beim TL 044 910 10 21

14



Sentisch Horn 2826

Datum:
Tourleiter:

Details:

Anforderungen:
Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:

Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

FR, 05. April 2024
Lukas Kilchmann

Leichte Skitour ab Tschuggen auf formschone Gipfelpyramide in der
Schwarzhorn-Kette mit prachtigen Abfahrtsmdglichkeiten ins Flielatal.
Aufstieg 350m/h

Skitouren, Harscheisen, LVS, Sonde, Schaufel. HelIm empfohlen

aus dem Rucksack

Fahrgemeinschaften ab Zirichsee

Fr. 7.50 Spesenanteil TL, Fahrkostenanteil an Fahrerin

auf www.sac-pfannenstiel.ch/Agenda

Lukas Kilchmann 079 299 35 27

Waschchuchi Tour (Fliiela Wisshorn 3085 m)

Datum:
Tourleiter:

Details:

Anforderungen:
Ausristung:

Verpflegung:
Reise:
Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

SA, 06. April 2024
Lukas Kilchmann

Hoéchste Erhebung der Fluela-Gruppe. Von der Flielapassstrasse aus
sieht man ihn als imposante, steil aufstrebende Mauer mit horizon-
talem, etwas gezacktem Gipfelkamm. Ab dem Gipfel sind bei guten
Verhaltnissen sind ca. 700 Berge sichtbar. Tourstart Parkplatz
Tschuggen (ca. 1960 m) Uber Wagerhus und Winterllicke (2787 m)
zum Fuss des NE Grats — Skidepot (ca. 2920 m). Aufstieg zum Fliela
Wisshorn (3085 m) und zuriick zum Skidepot. Ab hier je nach
Verhaltnissen: Abfahrt 6stlich durch das Tantermozza Chant Sura
Richtung Chant Sura, Aufstieg zum Flielapass. Abfahrt tber Karli-
matten zurtick zum Startpunkt. ODER Abfahrt Uber Jérigletscher zum
grossen Jorisee (ca. 2500 m). Aufstieg zu Gratliicke (= Waschchuchi)
links neben P.2771. Abfahrt durchs Mdillersch Talli tber Wagerhus
zurlick zum Startpunkt. Aufstieg 1400/1500 m

ZS-, Aufstieg 350m/h

Skitouren inkl. Harscheisen, LVS, Sonde und Schaufel, Steigreisen,
Helm empfohlen

aus dem Rucksack

Anreise in Fahrgemeinschaften

CHF 7.50 Spesenanteil TL,

SAC Pfannenstiel, Fahrkostenanteil an Fahrerln

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Lukas Kilchmann 079 299 35 27

15



Tuoi Tage

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:
Ziele:
Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:

Kosten:
Anmeldung:
Details:
Auskunft:

SO - DI, 07. — 09. April 2024
Hugo Bannwart

bis 1400 m Aufstieg / Tag, ZS

verschiedene Gipfel bei der Tuoi Hiitte

Skitouren Ausriistung, Anseilgurt, Pickel, Steigeisen
HP in der Hitte, aus dem Rucksack

Tuoi SAC

ov

Reise, HP Unterkunft, Spesen Anteil an TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

nach Anmeldung

Beim TL 077 421 66 05

Flaschenspitz (Sihltal) 2073m

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

16

DO, 11. April 2024
Emanuele Jannibelli

T4, zur Halfte weglos, wegen der Steilheit recht anstrengend, aber
nicht besonders ausgesetzt

Einer der wenigen halbwegs zuganglichen Gipfel in der wilden
Bergkette des hinteren Sihltals zwischen Fluebrig und Druesberg, d.h.
hinter Studen und dem Ochsenboden. 1200 Hm

normale Wanderausriistung (Stécke empfohlen), bei Bedarf Kletter-
gurt

aus dem Rucksack

mit PW nach Gribschli

Fahrkostenanteil + TL- Spesen

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim TL 077 412 81 42



Kletterwochenende Tessin ab 4a

Datum:
Tourleiterin:
Mitleiter:

Anforderungen:
Details:

Ausriistung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:

Anmeldung:
Auskunft:

SA - SO, 13. — 14. April 2024
Birgit Nilsson
Thomas Schmitz

Grundkenntnisse im Klettern; Sicherung mit eigenem Sicherungsgerat
Achtung: neues Datum 13. / 14.April.

Ein- und Mehrseillangen Routen ab 4a in Ponte Brolla und evtl.
Ascona (Balladrum)

Kletterausrustung. Materialliste folgt nach Anmeldung.

Albergo Ristorante Centovalli: https://www.ristorante-centovalli.ch/
Per Zug oder per Auto (Fahrgemeinschaften)

¢ Eigene Anreise

e Ubernachtung im Hotel Centovalli ca. 75.— CHF / Person inkl.

Frihstick

¢ Nachtessen im Hotel

e Spesenanteil fur 2 Tourenleiter: ca. 75.— CHF / Person
auf www.sac-pfannenstiel.ch

gerne bei Birgit Nilsson: 079 557 5475 od.

Thomas Schmitz: 078 625 90 20




Skitourenwochenende Grialetsch

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Anforderungen:
Details:

Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:

Spezielles:

Auskunft:
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SA - SO, 13. — 14. April 2024
Michael Withrich
Severin Joho

Skitouren bis ZS, Kondition fiir bis zu 1400hm Aufstieg.

Start und Endpunkt des Skitourenwochenendes ist der Dirrboden
zuhinterst im Dischmatal bei Davos.

Am Samstag Tag steigen wir vom Durrboden Uber den Scalettapass
zum Scalettahorn (3067m) auf. Vom Gipfel fahren wir kurz ab und
besteigen noch den Piz Grialetsch (3130m). Fir die letzten paar
Hoéhenmeter auf den Piz Grialetsch muss man kurz die Hande aus
den Hosentaschen nehmen. Der Gipfel kann jedoch auch ausge-
lassen werden. Anschliessend Abfahrt in die Grialetschhiitte.

Am Sonntag starten wir Richtung Piz Sarsura (3175m), mit Abfahrt
zurlick zur Grialetschhiitte und anschliessender Rickkehr zum
Durrboden. Es besteht die Moglichkeit am Sonntag etwas in der Hutte
zurlickzulassen.

Standard Skitourenausristung inkl. LVS, Schaufel, Sonde,
Harscheisen. Zusatzlich Steigeisen, Pickel, Anseilgurt mit 1 Schraub-
karabiner sowie Huttenschlafsack + personliche Gegenstande flr
die Ubernachtung.

Aus dem Rucksack & Grialetschhitte

1x Ubernachtung mit Halbpension in der Grialetschhiitte

Mit Fahrgemeinschaften nach Duirrboden

Halbpension Grialetschhitte, Spesen Fahrgemeinschaft & Touren-
leiter. Total ca. CHF 130.—

Eine Anzahlung von CHF 130.— muss an mich bis 29.3.24 erfolgen.
Davon wird dann Hiitte, Reise, etc. bezahlt und abgerechnet. Uber-
schissiges Geld erhaltet ihr zurtck. Details folgen nach der
Anmeldung.

Die Tour wurde urspriinglich in den Clubnachrichten auf den 27./
28.4.24 angekundigt. Die Grialetschhitte hat dann jedoch bereits ge-
schlossen, weshalb die Tour nun am 13./14.4. stattfindet.

Fragen oder sonstige Anliegen beantworte ich euch gerne personlich:
www.sac-pfannenstiel.ch/sac-tourenleiter/tutor/103



Trubschachen — Schangnau

Datum:
Tourleiterin:

Anforderungen:
Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:

Billett:

Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

MO, 15. April 2024
Brigitte Chevalley

Distanz 13,5 km, Hm auf 850m, ab 650m, Wz 4,5 Std.

Von Trubschachen 731m wandern wir durchs Steibachtal auf den
Ramisgummehoger 1256m, folgen dann dem Grenzpfad Napfberg-
land via Pfyffer 1315m, Wachthubel 1375m bis nach Schangnau
929m.

geo.admin.ch

Wanderausristung nach Witterung

aus dem Rucksack

Zurich HB ab 07:10 > Luzern an 07:51, ab 07:57 > Trubschachen an
08:44

retour Schangnau ab 15:40 > Luzern an 17:03, ab 17:09 > Zirich an
17:50

Wohnort — Trubschachen (via Luzern), retour Schangnau — Wohnort
(via Luzern) oder Tageskarte

Billett + Anteil Spesen TL Fr. 5.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der TL 043 833 62 30 oder 079 297 90 25

_ =
| Oberhalb-des Rhoneknigs -
" Foto: Brigitte Chevallgys

.




Skitour Bivio nach Verhaltnissen und Piz Lagrev

Datum: SA - SO, 20. — 21. April 2024
Tourleiter: Emanuele Jannibelli

Anforderungen: ZS

Details: Am ersten Tag laufen wir uns an mit einem der dann noch machbaren
Gipfel ein. Am Sonntag greifen wir den bekannten Piz Lagrev von der
Julierpassstrasse an.

Ausriistung: fur Skitouren inkl. Harscheisen, Klettergurt, Steigeisen, Pickel
Verpflegung: aus dem Rucksack, Hotellibernachtung mit HP

Unterkunft: Hotel Post Bivio

Reise: mit PW

Kosten: Fahrkostenanteil, TL-Spesen, HP Hotel

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Spezielles: Der Piz Lagrev ist mit dem Gletscherriickgang recht anspruchsvoll

geworden. Bereits fir die letzten Meter zum Wintergipfel ist u.U.
Aufbinden der Skis und Steigen mit Pickel und Steigeisen nétig. Ob
wir dann den Weg zum Hauptgipfel noch unter die Fiisse nehmen,
entscheiden wir vor Ort.
Es kann bei individueller Anreise auch nur der Sonntag bestritten
werden.

Auskunft: beim Tourenleiter 077 412 81 42

Tourenleiterweiterbildung
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Werktags- und Aktive Touren Mai

Hoher Hirschberg 1169m Bergwanderung T2
Datum: DI, 07. Mai 2024
Tourleiterin: Brigitte Chevalley

Anforderungen: Distanz 14 km, Hm auf 900m / ab 400m, Wz ca. 4,5 Std.

Details: Von Altsatten SG wandern wir via Hinterforst, Holzlisberg und
Brandegg auf den Hohen Hirschberg und auf der anderen Seite sanft
hinunter zur Haltestelle Sammelplatz.

Karten: geo.admin.ch

Ausriistung: Wanderausristung nach Witterung

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: Rapperswil ab 07:37 > Altstatten SG an 09:20, retour Sammelplatz ab
15:19 > Rapperswil an 16:53

Billett: Wohnort — Altstatten SG, retour Sammelplatz - Wohnort

Kosten: Billett + Anteil Spesen Fr. TL 4.—

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: bei der TL 043 833 62 30 oder 079 297 90 25

Niesen liber den Nordgrat

Datum: SO, 12. Mai 2024
Tourleiter: Emanuele Jannibelli

Beschreibung: Wir Bestreigen den perfekten Kegel am Thunersee von der falschen
Seite aus. Vom Ausgangspunkt Wimmis sind wir fiir Gber 1000Hm auf
guten Wegen unterwegs, bis wir uns dann weglos in unterhaltsamem,
steilem aber leichten Gelanden dem Gipfel zu bewegen. "Abstieg"
naturlich kraftschonend mit der beriihmten Zahnradbahn nach Mdillern
im Reichenbachtal. Der Nordgrat heisst nur Grat, ist aber keiner; er ist
nicht ausgesetzt und es ist keine Kletterei notig.

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Walliser Alpen vom Gipfel des Rinderhorns
Kornel Ringli
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Wattwil — Chriizegg - Schutt

Datum: DI, 14. Mai 2024

Tourleiterin: Annemarie Fillemann

Anforderungen: eine der Saison angepasste Voralpenwanderung,
1100m auf, 940m ab

Details: Wattwil — Alpelispitz — Chelenspitz — Schwammli— Chriizegg — Schutt

Karten: map.geo.admin.ch

Ausriistung: Wanderausristung, Stocke je nach indiv. Gusto

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: Rapperswil ab 08:07 h (Treffpunkt am Gleis), Wattwil an 8:27 h

Billett: Wohnort - Wattwil und retour ab Schutt

Kosten: Billett + Spesenanteil TL

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: bei der TL 079 764 15 46 und papillonaf57@gmail.com

Sonnenuntergangstour Chopfenberg T5

Datum: DI, 14. Mai 2024

Tourleiter: Thomas Schmitz

Anforderung:  T5, Il, sicheres Steigen und Kraxeln im exponierten T5 Alpingelande.

Details: wir hoffen auf einen wunderbaren Sonnenuntergang auf dem Gipfel
des Chopfenberges. Diesen Erreichen wir aus dem Schwandital Gber
den Ostgrat T5. Abstieg durch die Sudflanke

Karten: siehe SAC Tourenportal

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Auskunft: beim Tourenleiter
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Mountainbiketour Zentralschweiz S1-2

Datum:
Tourleiterin:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:

Anmeldung:

Spezielles:

Auskunft:

SA, 18. Mai 2024
Astrid Burch

Treffpunkt Bahnhof Stansstad. Wir fahren entweder den Blirgenstock
(Uphillschiebepassage von ca. 100HM, Treppe in der Abfahrt, bei
welcher das Bike runtergetragen werden muss) oder den Loppertrail
und hangen danach noch den Seewligrat an. Tourende in Stansstad.
Auffahrt und Abfahrt total ca. 1200hm

Fahrzeit ohne Pausen ca. 5 — 6h

Fully-Mountainbike, Helm, Ersatzschlauch/Flickzeug, bei Bedarf Knie-
und Ellenbogenschoner

aus dem Rucksack

Wohnort nach Stansstad und zurtck

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Mountainbiketour der Stufe S1-2 auf der Singletrailskala. Die Abfahrt
verlauft Uberwiegend auf Bergwanderwegen, mit teilweise steilen und
exponierten Passagen. Die Tour beinhaltet kurze Schiebe- und
Tragestrecken. Unfallversicherung ist Sache des Teilnehmers. Der
Teilnehmer ist dafiir besorgt, dass sein Mountainbike in einwand-
freiem Zustand ist. Bei Platten oder Defekten muss der Teilnehmer in
der Lage sein, sein Bike zu flicken und entsprechende Ersatzteile mit
dabei zu haben.

Astrid Burch, Tel. 078 754 17 98
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Pizzo Lucendro 2962 m WS+

Datum: SO, 19. Mai 2024
Tourleiter: Johann Laut
Details: Von der Passstrasse in noch ziemlich flachem Gelande dem Nordufer

des Ri della Valletta entlang zu P. 2255 und weiter stidwestlich ins
Valletta di San Gottardo hinein. In gerader Linie steil (ca. 30°) zur
Bocchetta di Valletta. Abfahrt nach W bis zum kleinen See auf
ca. 2480 m. Nun in direkter Linie oder Giber den Passo di Lucendro
(2532 m) auf den Ghiacciaio di Lucendro und weiter bis zum Skidepot
auf ca. 2900 m auf dem Ostgrat (letzter Abschnitt davor 33 - 35°).
Aufstieg: 1200 m. Schwierigkeit: WS+

Ausriistung: Skitourenausriistung mit 3-Antennen LVS, Schaufel, Sonde,
Harscheisen

Verpflegung: aus dem Rucksack

Reise: mit PW ab Zirichsee ca. 4 Uhr
Kosten: Fahrtkosten + TL-Spesenanteil
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch

Wildkrauterchuchi auf dem Tanzboden Fotos: Brigitte Chevalley




Wildkrauterchuchi auf dem Tanzboden

Datum:
Tourleiterin:
Mitleiterin:

Anforderungen:

Details:

Karten:
Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:

Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

DO - FR, 23. — 24. Mai 2024
Brigitte Chevalley
Irene Kamer

1. Tag: Ebnat-Kappel - Tanzboden (via Abschlagen) T1
Distanz 7 km, Hm auf 850m / ab 50m

2. Tag: je nach Wetter und Teilnehmerinnen:
Variante T1 Tanzboden - Ebnat-Kappel (via Under Bachen)
Distanz 7 km, Hm auf 60m / ab 860m

oder Variante T2 Tanzboden - Nesslau Neu St. Johann
Distanz 12,5 km, Hm auf 450m / ab 1130m

Auf dem Weg zu unserer Tanzbodenhtte wird uns Iréne in die Welt
der Wildkrauter einfihren. Wir haben genligend Zeit um gemditlich
hochzuwandern, Krauter kennenzulernen und zu sammeln. In der
Tanzbodenhitte angekommen, geht es dann ab in die Kiiche und wir
bereiten unter Iréne's Anleitung ein feines 4-Gang Menue zu.

Nach einem feinen z'Morge machen wir uns am 2. Tag wieder auf die
Socken und wandern je nach Wetter nach Ebnat-Kappel oder Nesslau
Neu St. Johann.

geo.admin.ch

Wanderausriistung nach Witterung und alles was ihr zum Ubernach-
ten braucht inkl. Hittenschlafsack.

unterwegs aus dem Rucksack, Abendessen + z'Morge in der Hiitte
unsere schone Tanzbodenhiitte

wird noch mitgeteilt

OV Billett, fiir Mitglieder Fr. 105.— / fiir Gaste Fr. 115.—

(Kursbeitrag Fr. 60.—, Kochzutaten max. FR. 10.—., Ubernachtung in
der Hutte fur Mitglieder Fr. 25.—. / fir Gaste Fr. 35.—,,

Leiterspesen Fr. 10.— / Teilnehmer)

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Irene Kamer war 27 Jahre lang (1992 — 2020) Huttenwartin auf der
Lidernenhitte. 2005 schloss sie die Ausbildung zur artzlich gepriften
Gesundheitsberaterin GGB ab und machte gleich auch noch eine
Weiterbildung zur Kneippberaterin. In den Folgejahren befasste sie
sich intensiv mit essbaren Wildkrautern und schloss 2016 den ein-
jahrigen Lehrgang des Krauterseminars in Barau/BE ab.
Anschliessend folgte 2021 die Ausbildung zur Phytopraktikerin an der
Heilpflanzenschule in Freiburg i.Br.

bei Brigitte 043 833 62 30
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Besuch Unterwasserarchaologie Bielersee

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Anforderungen:
Details:

Verpflegung:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:
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DO, 23. Mai 2024
Matthias Schnyder
Fihrung durch Lukas Scharer

keine

Unterwasserarchaologie:

Zu den Kernaufgaben der Tauchequipe gehodren Zustandsab-
klarungen bei Fundstellen in Berner Gewassern. Das Langzeit-
monitoring betrifft grosstenteils Seeufersiedlungen, darunter sechs
Fundstellen des seriellen Unesco-Welterbes "Prahistorische Pfahl-
bauten um die Alpen".

Bei akuter Erosionsgefahrdung werden Schutzmassnahmen ausgear-
beitet oder notwendige Rettungsgrabungen durchgefiihrt. Daneben
prospektiert die Tauchequipe des Archaologischen Dienstes bislang
kaum beachtete Uferabschnitte mit hohem archaologischem
Potenzial.

Labor fir Dendrochronologie: Schwerpunkt der dendrochrono-
logischen Arbeiten ist die Datierung von Holzern aus archaologischen
Feuchtbodensiedlungen und von Bauhdlzern aus historischen Ge-
bauden.

aus dem Rucksack

mit OV nach Sutz

Fahrtspesen, Anteil TL Fr. 5.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim TL 052 376 30 02

Unterwasserarchaologie



Weiterbildung Tourenleiterinnen

Datum: SA - SO, 25. — 26. Mai 2024
Tourleiter: Thomas Schmitz

Anforderungen: nur fiir Tourenleiterinnen und Tourenleiter

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
Auskunft: beim Tourenchef Thomas Schmitz

Hittenarbeitstag Schesaplana

Datum: DO, 30. Mai 2024

Tourleiter: Konrad Schoch

Details: Unterhaltsarbeiten rund um die Hitte

Ausriistung: Arbeitskleidung, Arbeitshandschuhe, massive Schuhe; mitzunehmen-
des Werkzeug wird kurzfristig mitgeteilt.

Verpflegung: In Hitte, zulasten Sektion

Reise: mit PW

Besonderes: Je nach Schneeschmelze wird der Arbeitstag ev. um ein paar Tage
verschoben.

Anmeldung: direkt beim Huttenverwalter Koni Schoch

Mail konrad.schoch@sac-pfannenstiel
Tel. 079 420 37 51 bis 26. 5. 2022
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Werktags- und Aktive Touren Juni

Huttenarbeitstag Tanzbodenhitte

Datum:
Organisation:

SA, 01. Juni 2024
Sue Egli, Matthias Bolt, Roger Fischer

Details: Huttenarbeitstag
Verpflegung: vor Ort organisiert
Reise: individuell, Fahrgemeinschaften bilden!
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
Auskunft: tanzboden@sac-pfannenstiel.ch oder 079 636 31 95 (Sue) oder
079 421 11 81 (Matthias) oder 079 661 35 65 (Roger Fischer)
Sonnenuntergangstour Forstberg 2215m T5
Datum: DI, 04. Juni 2024
Tourleiter: Thomas Schmitz

Anforderungen: Trittsicherheit in ausgesetztem alpinen Gelénde. T5 Gelande

Details:

Karten:
Anmeldung:
Auskunft:

am spaten Nachmittag Uberwinden wir die meisten Héhenmeter
zuerst einmal von Weglosen mit der Bahn und mit dem Sternen-
Sessellift. Die blau-weiss markierte Route beginnt gerade beim Lift.
Aussichtsreich und manchmal recht schmal geht es zum Tisch. Der
Aufstieg zum Forstberg erkraxelt man mit Kettenunterstitzung. Am
Gipfel hoffen wir auf einen wunderbaren Sonnenuntergang.

siehe SAC Tourenportal

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim Tourenleiter

Tanzboden Lauf

Datum:
Tourleiter:

Details:

Startgeld:

Anmeldung:

Durchfiihrung:
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MI, 05. Juni 2024
Hugo Bannwart

Am 5. Juni 2024 findet der 2. Tanzbodenlauf statt. Siehe Seite 13.
Strecke: Miselen — Tanzbodenhitte SAC, Distanz 4,1 km, 500 hm.
Start zwischen 17.00 — 18.00 Uhr.

Erwachsene Fr. 15.—, Kinder bis 14 Jahre Fr. 10.—,

inbegriffen kleiner Imbiss

vor Ort, Auskunft 077 421 66 05

Uber mein WhatsApp Status abfragen

Auf rege Teilnahme freut sich Sue, Cornelia und Hugo



Wilerzell — Stocklichriitz 1246m Etzel

Datum:
Tourleiter:

Details:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

DO, 06. Juni 2024
Peter Zillig

Auf 500hm ab 600hm, Zeit: 5 Std. ab Wilerzell zum Stécklickriitz —
Etzel — Feusisberg

Wanderung

Etzel oder aus Rucksack

OV ab Uetikon 8:31h

Wohnort - Wilerzell Riickweg vor Ort

ca. Fr. 20.— Fahrt plus Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch bis am 11.04.

Beim TL 044 920 78 56 / 079 551 48 44

Mythentrilogie, 1898m

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Reise:

Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

SA, 08. Juni 2024
Fabian Zuger

Alpine Wanderung T6 / lll, Trittsicherheit und Ausdauer, Kraxel-
erfahrung von Vorteil

Eine spannende Alpine Wanderung uber alle drei Gipfel der impos-
santen Mythen im Kanton Schwyz. Wir starten im Brunni und be-
steigen als erstes den Haggenspitz via Klettergarten Schéarsack.
Dieser Gipfel ist technisch der schwierigste der drei. Auf dem Gipfel
werden wir dann Uber den weiteren Verlauf der Tour entscheiden, es
bieten sich dann viele Méglichkeiten an.

SAC Tourenportal / Schweiz Mobil

Klettergurt, Helm, Berg- Wanderschuhe

aus dem Rucksack

Treffpunkt im Brunni Alpthal, genaue Startzeit wird noch bekannt
gegeben

Falls moglich bilden wir eine Fahrgemeinschaft ab Raum Zurich
Kosten fur Anreise

auf www.sac-pfannenstiel.ch

beim TL, fabian.zueger@sac-pfannenstiel.ch
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Hinterer Rhonestock, 3588m

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

SO, 09. Juni 2024
Emanuele Jannibelli

WS

Sobald der Furkapass gedffnet ist, machen wir uns zum Saisonende
auf den Weg zum Hinteren Rhonestock, einem der vielen unmarkan-
ten Gipfel Uber dem oberen Rhonegletscher. Es ist eine lange, flache
Tour, aber nicht ganz so lang wie der bekannte Nachbar Dammastock,
im Gegensatz zu diesem mit einem schonen, nordexponierten
Gipfelhang ausgestattet. 1400Hm, ca. 5h (sehr flacher Aufstieg).
normale Skitourenausriistung + Klettergurt

aus dem Rucksack

bei Bedarf Hotel Tiefenbach https://www.hotel-tiefenbach.ch/

mit PW bis Belvedere auf der Siidseite des Furkapasses
Fahrkostenanteil + TL-Spesen

auf www.sac-pfannenstiel.ch

sehr friiher Aufbruch von Zirichsee (ca. um 2h)

mit der Mdglichkeit, individuell im Hotel Tiefenbach zu Gbernachten
(bitte selber reservieren)

beim TL 077 412 81 42

< ; "
; Ferwegﬁﬂm -Rhonetal
oto mlgltteﬂhe\?affey




Alvier 2343 ab Berghaus Palfries T3

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Reise:

Verpflegung:

Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

DI, 11. Juni 2024
Wolfgang Jambor

Alvier 2343 m, T3, Dauer 3 Std., Aufstieg 670m / Abstieg 670m
Durch die Sudflanke, am haufigsten benutzter Zugang. Vom
Berggasthaus Palfries auf dem markierten Bergweg steigt man in
vielen Kehren anfanglich Uber einen Schuttkegel, dann durch die
steile Rasenflanke zum Fuss der abschliessenden , etwa 10 m hohen
Felsstufe hinauf. Diese Uberwindet man auf einer Holzleiter mit
Drahtseil in einem Kamin, dem Chemmi, das auf 2185m auf einer
Flachstelle des Grates ausmundet. Auf dem Zickzackweg erreicht
man die Gipfelhutte.

Geo. admin

Bergwanderung

Mit PKW (Fahrgemeinschaft)

Aus dem Rucksack

Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Bis am Vortag beim TL. Tel. 079 409 98 43

Stein SG — Neuenalpspitz — Windenpass

Datum:
Tourleiterin:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:

DO, 13. Juni 2024
Annemarie Fillemann

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind erforderlich, da einige
Gratpassagen ausgesetzt sind.

1200 Hm Auf- und Abstieg, totale Wanderzeit ca. 6 Std.

Stein SG — Schlofstei — Neuenalpspitz (1817m) — Windenpass —

Alt St. Johann

map.geo.admin.ch

Wanderausristung, Stécke empfohlen, Badehosen (im Grappelensee
Bademaglichkeit!)

aus dem Rucksack

Rapperswil ab 07.37h (Treffpunkt am Gleis) - Stein SG Dorf an 08:27h
Wohnort — Stein SG Dorf und retour ab Alp St. Johann Dorf

Billett, Anteil Spesen TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der TL 079 764 15 46 oder papillonaf57@gmail.com

31



Hochtour Grassen Siidwand

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

SA, 15. Juni 2024
Daniel Leutwyler

ZS-/3b

Die Suidwand des Grassen bietet eine sehr schone, gut abgesicherte
Kletter-Hochtour.

Der Zustieg erfolgt Uber die Resten des Stdssenfirn bis zum
Grassenjoch und von dort ca. 200hm durch die Stidwand hoch zum
Gipfel des Grassen. Abstieg uber die Normalroute.

Normale Hochtourenausriistung (Steigeisen, Pickel, Gstaltli, 2 — 3 Ka-
rabiner, kurze Prusikschlinge), ca. 5 Expresse, Sicherungsgerat,
Helm, Sonnenschutz, Kappe, Handschuhe, ev. Stécke

Aus dem Rucksack

Mit Fahrgemeinschaften bis Sustenbriiggli

Anteil Fahrkosten

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Daniel Leutwyler

Haggenspitzli & kleiner Mythen

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Reise:
Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:
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SA, 15. Juni 2024
Christoph Stucki

T6 Trittsicherheit zum Teil seilfreies Gehen schwindelfrei.

Start in Brunni: Wanderung nach Haggenegg. Leichte Kletterei auf
das Haggenspitzli.

Muller-Kamin (lll, H): Der Kamin und die anschliessende rund 12 m
hohe, wieder auf den Grat hinauffiihrende Steilstufe, gehdren zu den
originellsten des Aufstiegs. Sie kdnnen indessen auch links durch eine
Einbuchtung umgangen werden. Abstieg zum Griggeli und anschlies-
send wieder leichte Kraxelei zum kleinen Mythen. Anschliessend tber
Abstieg Uber die Normalroute.

Mythen

Helm, Klettergurt, HMS Karabiner, Zustiegschuhe oder Wander-
schuhe, Bandschlinge 2 St.

Aus dem Rucksack

Mit dem Auto. Fahrgemeinschaft.

Benzinkosten

auf www.sac-pfannenstiel.ch

stucki.cs@gmail.com



Schluchten und Passe

T2-T3

um Andeer Bergwandern

Datum:
Tourleiterin:

Wanderleiterin:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Unterkunft:

Reise:
Treffpunkt:
Billett:
Kosten:

Anmeldung:

Spezielles:

Auskunft:

SO - DO, 16. — 20. Juni 2024
Brigitte Chevalley
Ruth Bernhard

Bergwanderungen T2 — T3,

Aufstieg bis 1000m, Wz ca. 5h

Andeer ist fir viele interessante Wander- und Bergwege ein guter
Ausgangspunkt. Es liegt im romanisch sprechenden Schamserland,
zwischen tiefen Schluchten und steilen Felshangen. Sprudelnden
Bachen, romantischen Bergseen und wilden Flissen begegnet man
auf Schritt und Tritt.

Tourenmdglichkeiten: Andeer — Pignia — Wasserfall — Zillis — Donat —
Andeer / Andeer — Lai da Vons- Sufers / Rania — Viamalaschlucht —
Travestinasteig — Felszeichnungen Carschenna-Sils i.D. / San
Bernardino-Hochebene — Bernardinopass — Hinterrhein — Nufenen /
Innerferrera — Val di Uors — Lago di Lei — Passo del Scengio —
Campsut / Lohn-Summapunt-Scherakopf / Roflaschlucht — Sufner-
see — Splliigen

geo.admin.ch

Wanderschuhe, Wanderstocke, Regenschutz, Sonnenbrille,
Sonnencreme, pers. Kleidung und Toilettenartikel, Thermosflasche,
Badehose

Frihstick im Café vis-a-vis Gastehaus, Mittagessen aus dem
Rucksack, Einkauf im Volg nebenan mdglich, Abendessen im
Restaurant Post vis-a-vis Gastehaus

Gastehaus Schwert (4-BettZi / DZ / EZ) ohne Mahlzeiten, bei der
Busstation Andeer posta. Wir haben das ganze Haus fiir uns allein,
WIan, Aufenthaltsraum, Kiche. Mail: concierge@schwert-andeer.ch
Zirich HB ab 7:38 > Andeer posta an 09:53

Andeer Café Wagner beim Postplatz um 10.00 Uhr

Wohnort — Andeer posta

Fr. 240.— bis Fr. 280.— je nach Zimmer. Das Hotel ist bei der Ankunft
direkt zu bezahlen.

Zusatzlich Essen, Reisekosten, Fahrten mit Postautos oder Alpentaxi,
Leiterspesen Fr. 40.—

auf www.sac-pfannenstiel.ch mit Angabe Zimmerwunsch.

Je nach Witterung oder Kondition der Teilnehmenden kénnen die
Touren ausgedehnt oder verkiirzt werden.

Bei Regenwetter kdnnen wir auf die Stidseite nach San Bernardino
oder ins Misox ausweichen.

Ruth Bernhard Tel. 079 771 64 52, ruth.bernhard@gmx.ch
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Gletscherwelt Berner Oberland

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:

Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Anmeldung:
Spezielles:
Auskunft:

Calfeisental:

Datum:
Tourleiterin:

Anforderungen:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Kosten:

Anmeldung:

Auskunft:
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SO - DI, 16. — 18. Juni 2024
Thomas Schmitz

in der Gletscherwelt zwischen Jungfraujoch und Konkordiahitte ver
bringen wir 3 Tage tberwiegend im Schnee und Eis. Wir fahren am
Sonntag mit der Bahn aufs Jungfraujoch und laufen Uber den
Jungfraugletscher zur Konkordiahutte. Von dort geht es am 2. Tag zur
Hollandiahitte. Am 3. Tag Aufstieg Abni Flue 3961m und Abstieg ins
Létschental und Ruckreise.

siehe SAC Tourenportal

Gletscherausristung, detaillierte Materialliste wird nach der
Anmeldung bekanntgegeben

Halbpension auf den Hitten, Rest aus dem Rucksack
Konkordiahutte und Hollandiahltte

OV und Jungfraubahn

auf www.sac-pfannenstiel.ch

vorherige Akklimatisierung empfohlen

beim Tourenleiter

Gigerwaldsee — Sardonahutte T3

DI, 18. Juni 2024
Erika Manser

Lange Tour. Gute Kondition

Distanz ca. 19 km, Aufstieg und Abstieg ca. 1'350 m, WZ 6 — 7 Std.
Treffopunkt Risi oder Egelsee. Fahrt nach St. Martin. Ab Parkplatz
weiter Uber die Malanseralp zur Sardonaalp. Von dort via Wanderweg-
Umleitung hoch zur Sardonahitte. Zuriick nach St. Martin via
Sardonaalp, dann auf der anderen Seite der Tamina entlang sprudeln-
der Wasserfalle (je nach Schneeschmelze).

geo.admin.ch

Wanderausristung, ev. Stocke

Aus dem Rucksack

Fahrspesen, + Fahrspesen Anteil TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

TL 079 574 81 19



Weissmies von der Allmagellerhutte via Sudgrat und zuriuck

Datum:
Tourleiter:
Mitleiterin:

Details:

Ausriistung:
Anmeldung:

SA - S0, 22. — 23. Juni 2024
Emanuele Jannibelli
Sue Latscha

Die Weissmies-Uberschreitung S-N, ehemals eine der beliebtesten
4000er-Routen, ist im Abstieg sehr gefahrlich geworden. Wir machen
auf dem Gipfel rechtsumkehrt und steigen auf der Aufstiegsroute
zurlick zur Almagellerhiitte und nach Furggstalden ab; eine lange,
daflr objektiv recht sichere Route in der imposanten Bergwelt des
Saastals mit Blick zum Lago Maggiore und bis nach Mailand; leichte
Kletterei bis Il, exponierter Firngrat zum Gipfel.

1. Tag 1300 Hm auf

2. Tag 1000 Hm auf und 2300 Hm ab.

Anfahrt nach Saat-Allmagell mit 6V

Klettergurt, Helm, Pickel, Steigeisen, Huttenschlafsack

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Aufstieg zum Ochsenkopf
Foto: Isidor Arnet



Ranfenhorn 3255m

Datum:
Tourleiter:

Details:

Riickreise
Anforderung:
Ausriistung:
Verpflegung:
Unterkunft:
Reise:
Kosten:
Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:
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SA - SO0, 22. — 23. Juni 2024
Fabien Weber

Interessante, einfache aber sehr lange Tour

Sa: Anreise mit OV nach Innertkirchen Kraftwerk. Durchs Urbachtal
zur Gaulihttte. Langer, landschaftlich schéner Weg mit Varianten im
obersten Teil. Der Ausgangspunkt im Urbachtal hat keine OV-
Anbindung, ist aber mit dem Alpentaxi erreichbar
www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/gaulihuette-
sac-2147000111/berg-und-alpinwandern/aus-dem-urbachtal-487/

So: Zwischen Gerdll und Gletscher erreichen wir den Ranfenhorn
3255m. Von seiner Hohe her ist es zwar ein bescheidener, jedoch
sehr lohnender Aussichtspunkt mit Blick auf die nahe Wetterhorn-
gruppe, den Rosenlauigletscher und hinunter in das Urbachtal
www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/1470/alpi-
ne_tour/1194

Dann steigen wir zur Dossenhitte 2663 via Tossensattel ab. Als
Finale ist der Abstieg nach Rosenlaui, einer des schdnsten
Huttenwegs
www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/dossenhuet-
te-sac-2147000082/berg-und-alpinwandern/von-rosenlaui-484/

mit OV

WS / +1100Hm, -2100Hm / 12h

Hochtourenausristung mit Pickel, Steigeisen, Klettergurt, Helm etc.
HP in der Unterkunft, Rest aus dem Rucksack

Gaulihutte

mit OV

Anreise, Ubernachtung und Essen sowie Spesenanteil TL

auf www.sac-pfannenstiel.ch

bei der Anmeldung Tourenerfahrung und Besonderheiten beim Essen
(z.B. Vegetarier) angeben

beim Tourenleiter




Breithorn 4163m, Alphubel 4206m

Datum:
Tourleiter:

Details:

Karten:

Ausriistung:
Verpflegung:

Unterkunft:
Reise:
Kosten:

Anmeldung:

Spezielles:
Auskunft:

SA - MO, 22. — 24. Juni 2024
Thomas Schmitz

Samstag Anreise Zermatt und Wanderung (evtl. HornlihGtte vom
Schwarzsee), Sonntag mit der Bahn aufs kleine Matterhorn und von
dort in 2 Std. aufs Breithorn und wieder zurtick nach Zermatt. Wechsel
nach Tasch und Aufstieg zur Taschhitte, Montag von der Taschhiitte
in 4 — 5 Std. 1500hm auf den Alphubel, Abstieg und Riickreise.

siehe SAC Tourenportal

Hochtourenausristung, Materialliste nach Anmeldung

Halbpension in Zermatt und auf der Taschhiitte,

Rest aus dem Rucksack

einfaches Hotel in Zermatt und Taschhutte

mit OV oder Fahrgemeinschaften

Anreise, Bergbahn Klein Matterhorn und evtl. Schwarzsee, Ubernach-
tungen und Anteil Spesen Tourenleiter

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Akklimatisation empfohlen

Infos beim Tourenleiter

“ Auf Tombal
-~ Foto:Isidor Arnet




Urnerboden-Firnenloch Glatten 2504m T4

Datum:
Tourleiter:

Anforderungen:

Details:

Karten:
Ausriistung:
Verpflegung:
Reise:

Billett:
Kosten:
Anmeldung:
Auskunft:

-
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DO, 27. Juni 2023
Wolfgang Jambor

Firnen- Firnerloch 2248m Glatten 2504m Lackistock 2486m T4.
Zeit 6 Std. Aufstieg 1200m. Abstieg 1200m.

Vom Urnerboden 1372m beginnt der Weg 400 Meter nach dem Dorf
rechts ansteigend {ber Hiifi nach Firnen. Von da weiter zum Uber-
gang ins Bisital, dem Firnerloch 2248m. Von dort kann man zwischen
den Gipfeln Glatten links oder Lackistock auswahlen.

Geo. admin

Gebirgswanderung

Aus dem Rucksack

OV. Bus. Uetikon ab 06:31 Rapperswil ab 06:59 GL5c Pfaffikon ab
07:07 GL5 Schwanden ab 07:59 Bus Linthal ab 08:25 Urnerboden
Dorf an 08:52 Uhr

Billett ab Uetikon Retour ca. Fr. 28.—

OV und Leiterspesen

auf www.sac-pfannenstiel.ch

Bis am Vortag beim TL. Tel. 079 409 98 43

=




Weissmies 4017 m und Fletschhorn 3986 m

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:
Anforderungen:

Details:

Karten:
Ausriistung:

Verpflegung:
Unterkunft:

Reise:

Kosten:

Anmeldung:
Spezielles:

Auskunft:

FR - SO, 28. — 30. Juni 2024
Daniel Walser
Kornel Ringli

Hochtour mit Gletscher und alpinem Klettern, ZS- / 3a
Trittsicherheit und Ausdauer fur ca. 8 — 9 Std. Aufstieg, 1600 hm
(Variante Uberschreitung Fletschhorn-Lagginhorn)
Uberschreitung Weissmies (4017 m): von der Almageller Hiitte via
Zwischbergenpass uber den SSE Grat auf den Gipfel, Abstieg Uber
die WNW Flanke nach Hohsaas und zur Weissmieshiitte
Am nachsten Tag uber die Westflanke und den NW-Grat aufs
Fletschhorn (3986 m), mit der Option Uberschreitung zum Lagginhorn
(4010 m) je nach Verhaltnissen. Abstieg zur Weissmieshtte.
Siehe SAC Tourenportal, Touren ist dort genau beschrieben
geo.admin.ch/m9ycdakgm9hm
Technisches Material der Teilnehmer:
e Hochtourenausristung u.a. Steigeisen, Pickel, Gurt, Helm, Stirn-
lampe, 1 Schlinge, 2 Schraubkarabiner,
(wer hat 1 Eisschraube, Material Spaltenbergung)
e Hittenschlafsack
HP auf der Hitte, Rest aus dem Rucksack
e Almageller Hutte: Zustieg von Furggstalden (Sesselbahn) via
"Erlebnisweg" (Seile, Tritte, Leitern, etc) Uber die Almageller Alp
(T3)
e Weissmieshiitte
Treffpunkt Freitag, Dorfplatz Saas Almagell, 10:10 Uhr
Anreise individuell, z.B. mit OV 7:02 ab Zirich HB, Gleis 31 (IC8
nach Brig)
OV Anreise, Sesselbahn Furggstalden und Bergbahn Kreuzboden
ca. CHF 20.— / Person (Halbtax), zwei Ubernachtungen HP ca.
CHF 150.— / Person, plus ca. CHF 150.— Anteil Spesen TL
auf www.sac-pfannenstiel.ch
e Bei Ausaperung muss eine alternative Route aufs Fletschhorn
genommen werden, die ca. 1 Std. langer ist und klettertechnisch
anspruchsvoller (3a).
e Akklimatisation empfohlen
Beim Tourenleiter
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Hochtouren-/Kletterwoche Grimsel

Datum: SO - FR, 30. Juni - 05. Juli 2024

Tourleiter: Christian Uhlig

Mitleiter: Thomas Schmitz

Details: Hochtouren bis ZS+ 4c. Alpines Klettern Mehrseillangen bis 5b

Mdogliche Gipfel: Diechterhorn (3387), Gwachtenhoren (3216), Gross
und Chlys Gelmerhorn (2630/2605), Gelmerspitzen, Gross und Chliin
Diamantstock (3162/2839), Alplistock (2894/2817), Juchistock (2594)
Der Entscheid fur die effektiven Touren/Gipfel erfolgt auf Grund der
Verhaltnisse. Weitere Details und das effektive Programm folgen.

Ausriistung: Hochtouren-/Kletterausristung (Gurt, Steigeisen, Pickel, Helm,
Kletterfinken, Material zum Selbst- und Partnersichern); weiteres
Material nach Absprache

Verpflegung: HP, sonst aus dem Rucksack

Unterkunft: Gelmerhutte, Bachlitalhtte.

Start/Endpunkt: Handegg/Raterichsboden

Reise: OV oder PKW (Fahrgemeinschaften) nach Absprache
Kosten: e Ubernachtung Hiitte inkl. HP

e OV oder Fahrtkostenanteil
e TL-Spesen gemass Reglement
Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch
Auskunft: beim Tourenleiter, christian.uhlig@sac-pfannenstiel.ch
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Voranzeigen

Wanderwoche im Val d'Hérens

Datum: MO — SA, 01. — 06. Juli 2024
Tourleiterin: Brigitte Chevalley
Wanderleiter:  Ueli Walther

Anforderungen: Bergwandern T2 — T3; bis ca. 1000 Hm, WZ bis ca. 5 h

Details: Das Val d'Hérens ist ein von Touristen noch nicht "Uberranntes"
Seitental des Rhonetals. Mit seinen sonnengebraunten Holzhausern
und Kuhkampfen hat es seine Urtiimlichkeit weitgehend bewahrt.
Eigentlich wollte Ueli keine Wanderwochen mehr leiten. Aber als er
2023 in diesem Tal wanderte, gefiel es ihm so gut, dass er fand, diese
Schonheiten musse er unbedingt den Pfannenstielern und Pfannen-
stielerinnen zeigen.

Karten: 283 Arolla, 1327 Evolene, 1347 Matterhorn

Ausriistung: Wanderschuhe, Wanderstdcke, Regenschutz, Sonnenhut,
Sonnenbrille, Sonnencreme, pers. Kleidung und Toilettenartikel,
Trinkflasche, pers. Medikamente und Kleider fiir den Abend.

Verpflegung: HP im Hotel Dents de Veisivi, Les Haudéres

Unterkunft: Hotel Dents de Veisivi, Les Hauderes. Ein hiibsches Hotel, das ganz
flr uns reserviert ist.

Reise: Mit dem 6V. Details werden den Teilnehmern ca. 1 Monat im Voraus
mitgeteilt.

Kosten: HP im DZ Fr. 120.— bis Fr. 140.— / je nach Zimmer pro Person und
Nacht. HP im EZ Fr. 180.— / Person und Nacht, zzgl. Kurtaxen und
Leiterspesen

Anmeldung: auf www.sac-pfannenstiel.ch mit Angabe DZ oder EZ

Auskunft: zu den Touren: Ueli Tel. 044 920 78 56 abends

zur Unterkunft + Reise: Brigitte Tel. 043 833 62 30 abends




Wanderwoche in Vals

Datum:
Tourleiter:
Mitleiter:

Details:

Auskunft:

SA, 31. August — SA, 07. September 2024
Wolfgang Jambor
Peter Zillig

Wanderwoche in Vals im Hotel Alpina, es sind reserviert
Doppelzimmer gestaltet vom Architekien Gion A. Caminada im
Haupthaus. Die Zimmer sind ausgestattet mit Mobel angefertigt von
lokalen Handwerkern, Holzbdden, Badezimmer mit Béden & Duschen
aus Valser-Quarzit, WC, Haarfohn. Flatscreen-TV, WLAN, Radio und
Telefon. 4. Gang Men( Fr. 159.—

Oder alternativ Standard Doppelzimmer im Haupthaus sowie im
Gastehaus (ca. 30 Meter entfernt) Preis pro Person Fr. 144.—, sowie
Standard Doppelzimmer zur Einzelbelegung im Haupthaus oder
Gastehaus, Preis pro Ubernachtung Fr. 144.—, zuziiglich zu bezahlen
sind die Kur und Beherbergungsabgaben von Fr. 6.— pro Person und
Nacht. Die Benitzung der Gondelbahn Vals- Gadastatt sowie des
Valser Wanderbusses ist kostenfrei.

Sollte das Hotel Alpina wegen Umbau geschlossen sein, verbringen
wir unseren Aufenthalt im Schnider Bed&Breakfast und Cafe Vals das
zur gleichen Familie gehort. Dort betragt der Preis fiir Doppelzimmer
pro Person Fr. 134.—, sowie Budget Zweibettzimmer zur Einzelbele-
gung Fr. 133.—.

Das wilde, felsige Valsertal und seine Seitentdler sind ein
Wanderparadies. Der Valser Berg- Wanderbus bringt uns zu den
Ausgangspunkten unseren Touren. Und steile Pfade Uber hohe Passe
fuhren in die benachbarten Taler: Val Lumnezia, Safiental, Val di
Blenio und Rheinwald. Vals ist nicht zuletzt zentraler Etappenort des
Grossen Walserwegs der von Zermatt quer durch die Alpen bis ins
vorarlbergische Kleinwalsertal fiihrt.

Reise mit OV. Kollektiv. Retour ab Meilen ca. Fr. 74.—

Definitive Anmeldung bis 30. Juni 2024 auf www.sac-pfannenstiel.ch
Wolfgang Jambor 043 810 53 50 oder 079 409 98 43

Bei der Anmeldung angeben ob GA, oder HT. im DZ. oder EZ.




Einladung Clubanlass und Neumitgliederbegrissung

Einladung Clubanlass und Neumitgliederbegriissung
Samstag / Sonntag 14./15. September 2024

Der Vorstand ladt alle Neumitglieder zur persénlichen Begrussung recht herzlich zu
einer Sternwanderung mit Ubernachtung in unsere clubeigene Sewenhdtte ein.

Die ausfiihrlichen Tourendetails werden alle ab Ende Mai auf unserer Webseite
publiziert.
www.sac-pfannenstiel.ch

Auch werden alle Neumitglieder noch personlich via Mail von mir angeschrieben.
Wir werden diverse Touren in verschiedenen Schwierigkeitsgraden anbieten,
angefangen mit einer kindgerechten Familienwanderung bis zu anspruchsvollen
Gebirgstouren.

Naturlich wird der Abend auf der Hutte auch alles andere als langweilig. Fur
musikalische Unterhaltung sowie auch fiir Spiele fiir unsere kleinen Gaste ist
gesorgt. Mit Speis und Trank werden wir verwéhnt von unserem
Huttenwirtepaar Ursi und Walti Gehrig-Gisler

Bei allen Varianten gilt:
Der SAC Pfannenstiel offeriert einen reichhaltigen Apéro und
Ubernimmt die Spesen der Tourenleiter. Die Teilnehmer bezahlen
Ubernachtung, HP und Getrénke selbst.

Am Sonntag kann auch an einer Wanderung mit einer anderen Gruppe und einem
anderen Tourenleiter teilgenommen werden.

Liebe Grisse

Michael Bollinger

Verantwortlicher Mitgliederdienst

SAC Pfannenstiel, Eichackerstrasse 21, 8132 Egg
michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch
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sport trend shop

sommersaisonstart
Jd. bis 14. April 2024

15% Rabhatt

wihrend 6 Tagen auf das ganze Sortiment”

*ausgenommen Nettoartikel

Samstag und Sonntag,
13. und 14. April:

— grosse Bikeausstellung

— Fundgrube mit bis zu 70% Rabatt
— Festwirtschaft

— diverse Attraktionen

Sport Trend Shop | 8340 H|nW|| | Tel. 044 938 38 40 | sport trend shop ch
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Neumitglieder

Herzlich willkommen in unserer Sektion SAC Pfannenstiel
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Rdume der
Lebensfreude

AMMANN 044 923 11 77

ammanngartenbau.ch

GART E N BAU 8706 Meilen

— seit 1931 —

FINDEN IHRE
IMMER DEN

AELTHE 10 Minuten

News scrollen als
im Stautempo rollen.

In 10 Minuten {ber den Zirichsee - ZURICHSEE-FAHRE

das kann nur die Fahre. HORGEN-MEILEN




SAC Expeditionsteam

Kurzbericht von JO-Mitglied Melanie Tenorio

Als Teil des SAC Expeditionsteams durfte ich im 2023 bereits an Ausbildungsmodulen zu ver-
schiedenen Bergsport-Disziplinen teilnehmen. Diese Module sind intensiv und dienen als
Grundlage flr unser Training im Team. Beispielsweise lernten wir in der Drytooling-Einflihrung
wichtige Bewegungsabfolgen und bekamen Tipps flr die Mixed-Saison. Um das Gelernte
anzuwenden und zu perfektionieren treffen wir sechs Frauen uns regelmassig und haben
bereits tolle Tage zusammen erlebt. Egal ob beim Eisklettern in Kandersteg, auf Skitour in Leu-
kerbad oder beim Alpinklettern an der Teufelstalwand, die Stimmung ist stets ausgelassen und
es wird viel gelacht!




SCHLAGENHAUF

Rundum Freude am Gebiiude!

[

0848 044 044

Bau mit uns auf deine farbige Zukunft T -

Installationen

A bis Z Allrounder Gmbh Q Elekiro

abiszallrounder@bluewin.ch e’

P

Y2'J3pUNOI)|BZSIqR MMM

AU
= (‘?Be‘jszelgstr‘. 50

8051 Zirich
0 Installationen t 044 340 02 02

Service f 044 34002 01
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Tanzbodenhutte Sommerbewartung 2024

Datum Anlass Kontakt Mail Telefon
Hiittenwart

2024

SA, 01. Juni Hiittenarbeitstag
Sue Egli/ tanzboden@sac-pfannenstiel.ch 079 636 31 95
Matthias Bolt / Roger Fischer

MI, 05. Juni Tanzbodenlauf 077 421 66 05
Hugo Bannwart / hugo.bannwart@sac-pfannenstiel.ch 079 636 31 95
Sue Egli

15./16. Juni Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49
Bollinger 079 79 79 332

22./23. Juni Bernd & Veronika steimannb@yahoo.de 077 423 71 04
Steimann 043 539 06 40

20 ./21. Juli Reserviert

31.7.—4.8. Berni Bellmont & belluk@bluewin.ch 079 299 35 27
Luki Kilchmann

09 ./10. Aug Reserviert

06./ 08. Sept Reserviert

14./15. Sept Stefan und Damla damla.kirli@yahoo.com

21./22. Sept Reserviert

28./29. Sept  Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49
Bollinger 079 79 79 332

19./20. Okt Thomas Schmitz & thomas.schmitz@sac-pfannenstiel.ch 078 625 90 20
Simone

26./27. Okt Michi & Teresa michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch 044 948 24 49
Bollinger 079 79 79 332

Ausblick

SA, 23. Nov Fondueplausch

Michi & Teresa
Bollinger

michael.bollinger@sac-pfannenstiel.ch

044 948 24 49
079 79 79 332

Hans Enzier AG
ELEKTRO TELECOM
8708 MANNEDORF
TEL. D44 920 00 30
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Allgemeine Informationen

Redaktionsschluss fiir die CN

Bitte Berichte, Touren und Fotos an:
redaktion@sac-pfannenstiel.ch

Ausgabe Redaktionsschluss
3/24 Juli/Aug/Sept/Okt 13. Mai 2024
4/24 Nov/Dez 9. September 2024

Walking-Treff

jeden Mittwoch, 9 — ca. 10 Uhr
(Juni/Juli/August 8 — 9 Uhr)

beim Sportplatz Widenbad oberhalb Mannedorf
Auskunft: Annemarie Fillemann, 079 764 15 46

Umgezogen?

Gib deine neue Adresse online unter
www.sac-cas.ch ein oder schreibe an:
Michi Bollinger, Eichackerstr. 21, 8132 Egg

GV 2024: DO, 07.

Jassen im Restaurant Aberen
Aberenstrasse 36, 8712 Stafa
Jeden 2. Donnerstag im Monat 19 — 22 Uhr

11. April, 16. Mai, 13. Juni

Plausch-Jassen fur jedermann/jedefrau
Auskunft Wadi Reiser, 079 448 99 86
oder Max Wettstein, 079 351 65 15

Vorstandssitzungen 2024

MO 13.05., MO 19.08., MO 21.10.

Antrage sind spatestens 20 Tage vorher an die
zustandige Kommission zu richten.

Karten und Fiihrer
Ueli Walther, Weingartenstrasse 20
8708 Mannedorf, Tel. 044 920 13 22

November 2024

Nachruf Marlis Kopp

Marlis Kopp ist nicht mehr unter uns.

Viele von euch durften sie auch kennenlernen
als unermdidliche, immer freundliche und
hilfsbereite Bergkameradin. Ich habe sie in
einigen Tourenwochen und vielen Tagestou-
ren in Fels und Schnee erlebt. Daraus ent-
stand eine andauernde, schéne Freundschaft
auch mit meiner Familie. Auf Marlis konnte
man zahlen. Lange Jahre Huttenbewartung
auf Tanzboden mit Alex und meiner Frau. Bei
vielen Huttenarbeitstagen war sie dabei und
sehr oft bei Giovannis Fondueplausch als
guter Geist in der Klche.

Nun ist sie nach kurzer Krankheit im Beisein
ihrer Familie friedlich eingeschlafen.

Hans Steimann
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Euer Fachgeschdft fiir Kdse-
spezialitaten, Milchprodukte und
knackige Friichte & Gemiise

in Stafa am Ziirichsee.

MOLKI STAFA
Bahnhofstrasse 26
8712 Stafa

044 926 57 30
www.molki-staefa.ch

Stiftung Brunegg

www.stiftung-brunegg.ch Post-Spendenkonto: 87-2430-9
Telefon 055 254 10 30 IBAN CH18 0070 0113 9004 4943 9
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SAC Pfannenstiel Club Nachrichten

Fur
Fruhaufstel

=% Wir teilen deine Leidenschaft fiir kalte Morgen

" und verschneite Hinge. Freu dich auf eine grosse
Auswahl an hochwertigen Produkten und auf einen
kompetenten wie leidenschaftlichen Service.

Wir leben Bergsport.

baechli-bergsport.ch
- '

b o d
BACHLI

Filiale Volketswil | Brunnenstrasse 1 | 8604 Volketswil




